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Сегодня поздравления с профессиональным праздником принимают воспитатели и все со-
трудники дошкольных учреждений образования. В их числе – педагог-психолог детского 
сада №49 Ольга Косова. Вот уже 28 лет она помогает малышам быстрее адаптироваться к 
садику, находить общий язык со сверстниками, распознавать свои эмоции и каждый день 
получать как можно больше радости. Материал читайте на 5 стр.

Дорогие воспитатели, уважаемые работники дошкольных учреждений! 
Примите искренние поздравления с профессиональным праздником!

Дошкольное образование — первая ступень к формированию личности. Именно 
вы являетесь проводниками малышей во взрослый мир, учите их азам командной 
работы, прививаете нравственные ориентиры. При вашем непосредственном уча-
стии наши дети растут добрыми, чуткими и жизнерадостными.

В нашем муниципалитете дошкольному образованию уделяется особое внимание. 
Проводится системная работа по обновлению образовательных и досуговых про-
странств в детских садах, укреплению материальной базы, внедрению современных 
программ обучения, улучшению условий труда специалистов. Наши общие усилия на-

правлены на решение важнейшей задачи — всестороннее 
развитие каждого ребенка.

Уважаемые воспитатели и дошкольные работники! 
Спасибо вам за бесконечную любовь, педагогиче-

ское мастерство, заботу о благополучии детей, за 
терпение и мудрость! От души желаем, чтобы в ва-
ших коллективах царили мир и согласие. Креп-
кого здоровья, счастья и благополучия вам и ва-

шим близким!

                     Глава ЗАТО г. Североморск О. А. Прасов.
                Председатель Совета депутатов 

                                     ЗАТО г. Североморск Е. П. Алексеев.

Уважаемые воспитатели, работники детских садов, 
ветераны педагогического труда!

В детском саду закладываются основы личности, которые помогают маленькому граж-
данину России сформировать традиционные культурные ценности, развить его физиче-
ские, интеллектуальные и нравственные качества. Вы, работники дошкольных учрежде-
ний, делаете первый вклад в воспитание настоящих граждан нашей страны, патриотов 
своего Отечества. Работа с детьми требует особого призвания, главные составляющие 
которого — искренняя любовь к детям, терпение, мудрость и молодость души.

В Мурманской области действует 220 детских садов, в них трудится 12,5 тыс. работ-
ников, из которых 5,5 тыс. — преданных своему делу педагогов. В нашем регионе до-
стигнута 100-процентная доступность дошкольного образования. С 2019 года в рамках 
реализации национального проекта «Демография» и стратегического плана «На Се-
вере — жить» в регионе введены в эксплуатацию 8 новых детских садов на 871 место. 
Новые учреждения оснащены современным интерактивным игровым оборудованием, 
материалами и пособиями для занятий. В рамках проекта «Арктическая школа» совер-
шенствуются уже действующие детские сады — обновляются группы, кабинеты для раз-
вивающих занятий, музыкальные залы и территории для прогулок.

От всей души поздравляю вас с профессиональным праздником и говорю огромное 
спасибо за все, что вы делаете, чтобы вырастить наших детей здоровыми, сильными 
и счастливыми. Желаю, чтобы маленькие воспитанники никогда не забывали теплоту 
ваших любящих рук! Крепкого вам здоровья, счастья, благополучия и новых успехов!

Губернатор Мурманской области Андрей Чибис.

правлены
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— Объем работ действи-
тельно колоссальный. Пер-
воначально были выполне-
ны все работы, так скажем, 
в железе, чтобы отопитель-
ный сезон начался вовремя. 
На данный момент тепло-
носитель подан и на горячее 
водоснабжение, и на отопле-
ние. Сейчас активно присту-
пили к работам по восста-
новлению благоустройства. 
Например, на участке ул. Ло-
моносова, 3 — Душенова, 24 
произведена обратная засып-
ка грунта, уложены плиты, 
сейчас ведутся подготови-
тельные работы для восста-
новления асфальтобетонно-
го покрытия, — рассказал 
главный инженер АО «МЭС» 
Алексей Садовников.

Также аналогичные рабо-
ты ведутся по улицам Си-
зова, 20 — Сизова, 10; Со-
ветская, 18 — Северная 
Застава, 14; Советская, 18 — 
Падорина. А вот на ул. По-
лярной в капитальном ре-
монте уже можно поставить 
точку: сети заменили, бла-
гоустройство восстановили. 
Единственный момент — 
восстановление качества го-
рячего водоснабжения.

— На ЦТП смонтирова-
но 18 секций водоподогре-
вателей, произведена за-
мена запорной арматуры. 
Что касается качества го-
рячей воды на ул. Полярной, 
то там заменены все сети. 
Они были промыты и опрес-
сованы. Однако внутридо-
мовые сети оставались су-
хими на протяжении всего 
летнего периода — ржавчи-
на, окалина выпали в осадок. 
Соответственно, после за-
пуска ГВС произошло вымы-
вание этой окалины. Сейчас 
делаем всё, чтобы как мож-
но быстрее устранить су-
ществующую проблему. Мы 
временно приостановили 
работу насосов ГВС — во-
да нагревается непосред-
ственно в водонагревате-
ле и не попадает обратно 
в систему, а сливается. По 
имеющейся у меня информа-
ции, на данный момент каче-
ство горячей воды у людей 
улучшилось, однако из-за от-
ключения насосов ГВС пока 
не нагреваются полотенце-
сушители. Но в приорите-
те — достигнуть хороших 
показателей по качеству во-
ды, а уже потом мы обратно 
запустим насосы ГВС, — по-
яснил Алексей Садовников.

К началу нового отопи-
тельного сезона заверши-

лись и основные работы на 
ТЦ. В частности, в этом го-
ду капитальные ремонты ве-
лись на котельной ТЦ-46 (ул. 
Сгибнева) и котельной ТЦ-33 
(ул. Комсомольская).

— Объекты теплоэнер-
гетического комплекса, где 
этим летом велись рабо-
ты, мы посещали регуляр-
но. В целом все шло в гра-
фике, и отопительный се-
зон мы начали вовремя. C 
16 сентября стартова-
ла подача тепла во все уч-
реждения социальной сфе-
ры, с 23 началось подключе-
ние жилищного фонда. На 
сегодня, 25 сентября, под-
ключено более 60 процен-
тов домов. Весь же график 
рассчитан на пять дней. 
Подключение — это до-
статочно сложный техно-
логический процесс. Важно 
скоординировать работу 
ресурсоснабжающей орга-
низации, управляющих ком-
паний, соблюсти гидравли-
ческий режим. После того 
как все жилые дома будут 
подключены, управляющие 
компании перейдут к то-
чечной отработке обра-
щений, — отметил глава 
ЗАТО г. Североморск Олег 
Прасов.

Что касается АО «МЭС», то 
в планах предприятия продол-
жать модернизацию жилищно- 
коммунальной инфраструкту-
ры. В частности, планируется 
дальнейшая замена котлов, 
сетевых насосов, а также ка-
питальный ремонт котельных 
и складов ГСМ.

Анна ВИННИЦКАЯ. 
Фото автора 

и Льва ФЕДОСЕЕВА.

Отопительный 
сезон стартовалМероприятия в рамках благотворительного мара-

фона «Добрый Североморск» стартуют с 20 ок-
тября, однако до этого и оргкомитету марафона, 
и благополучателям, и благотворителям необхо-
димо провести предварительную работу.

Напомним, за несколько лет благодаря средствам, со-
бранным в рамках марафона «Добрый Североморск», 
(а речь идет уже о миллионах руб лей) помощь была ока-
зана десяткам североморцев, нуждающимся в дорогосто-
ящем лечении и реабилитации, в приобретении адаптив-
ного оборудования и мебели. Не обошла помощь и брать-
ев наших меньших — приюты для бездомных животных 
также традиционно среди благополучателей марафона.

Стать благотворителем просто — около 30 прозрачных 
боксов для сбора денег будут установлены в администра-
ции, учреждениях культуры и образования, а также в ком-
мерческих организациях города, во время массовых меро-
приятий волонтеры также будут собирать средства в мобиль-
ные боксы, а для желающих оказать финансовую поддержку 
в безналичном формате будут открыты банковские счета.

Некоммерческим социально ориентированным обще-
ственным организациям, желающим принять участие в «До-
бром Североморске» в качестве благополучателей, необхо-
димо до 15 октября подать заявку с краткой информацией 
о направлениях деятельности и тех, кто нуждается в оказа-
нии помощи, а также о мероприятиях, в ходе которых бу-
дут собираться средства. Бланк заявки и само Положение 
о проведении благотворительного марафона «Добрый Се-
вероморск» размещены на сайте и в группе в социальной 
сети «ВКонтакте» газеты «Североморские вести», админи-
страции муниципалитета. Предоставить заявку необходимо 
в оргкомитет марафона — ул. Ломоносова, 4, кабинет №30, 
тел. 4–95–30, e-mail: oszn@citysever.ru.

Наталья СТОЛЯРОВА.

Осенний кросс
29 сентября в городском парке состоится первенство 

ЗАТО г. Североморск по бегу «Осенний кросс» (0+).
Регистрация участников будет проходить с 10.50 до 11.45, 

начало соревнований в 12.00. Дистанции: 1, 3, 5 и 10 км. По-
бедители и призеры соревнований на каждой дистанции, 
в каждой возрастной группе награждаются грамотами и ме-
далями.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, 
имеющие соответствующую подготовку и медицинский до-
пуск врача.

Подробную информацию можно получить по телефону 
8 (81537) 4–52–64.

Укрепляем здоровье!
Для североморцев старше 55 лет в СК «Олимпийский» 

проходят бесплатные занятия по фитнес- программе «Здо-
ровая спина».

Тренировки в рамках регионального проекта «Бодрое вос-
кресенье» проводит профессиональный тренер. Комплекс 
упражнений помогает избавиться от напряжения и боли 
в шейном и поясничном отделах, улучшить мобилизацию 
позвоночника, укрепить мышцы спины. Каждое занятие на-
чинается с разминки, помогающей разогреть тело, основ-
ной части и заминки, необходимой для правильного завер-
шения физической активности.

Тренировки проходят по субботам, начало в 9.30. Для 
посещения необходима предварительная регистрация: 
https://ano-sport-dlya-vsekh-51.timepad.ru/events/.

Сообщите онетрезвом водителе
До 29 сентября в регионе проходит оперативно- 

профилактическое мероприятие «Нетрезвый водитель».
Его цель — профилактика грубых нарушений ПДД РФ, 

связанных с управлением транспортными средствами во-
дителями, находящимися в состоянии опьянения (алкоголь-
ного, наркотического).

В этом году на территории Мурманской области зареги-
стрировано 378 дорожно- транспортных происшествий с уча-
стием нетрезвых водителей, в которых погибло 25 человек 
и 512 получили травмы различной степени тяжести.

Сообщить о водителе, находящемся в состоянии опья-
нения, можно по телефону дежурной части отдела полиции 
Североморска по номерам: 8 (81537) 5–15–90, 02 или 112. 
В случае подтвердившегося сообщения заявителю полага-
ется денежное вознаграждение.

Прием депутата
3 октября в общественной приемной партии «Единая Рос-

сия» (ул. Сафонова, 13) прием граждан проведет депутат Со-
вета депутатов ЗАТО г. Североморск Светлана Евтушенко.

Время приема: с 17.00 до 18.00. Предварительная запись 
по тел.: 4–93–26 или 8 (950) 894-11-37.

НОВОСТИ

«Добрый 
Североморск»

В этот понедельник, 23 сентября, в ЗАТО г. Се-
вероморск стартовал отопительный сезон. Под-
готовка к нему в этом году была беспрецедентно 
масштабной: менялись теплосети, обновлялись 
котлоагрегаты и вспомогательное оборудование 
на котельных. Во время традиционного городско-
го рейда с ходом работ ознакомился глава муни-
ципалитета Олег Прасов.

Алексей Садовников и Олег Прасов обсуждают проде-
ланную работу.

Обновленное оборудование на центральном тепловом 
пункте.

Ремонтные работы сетей на ул. Советской завершены, 
впереди процесс благоустройства. 
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На оперативном сове-
щании в правительстве 
региона одним из во-
просов стал ход капи-
тального ремонта мно-
гоквартирных домов 
в Мурманской области 
в рамках стратегическо-
го плана «На Севере — 
жить», инициированного 
губернатором области 
Андреем Чибисом.

Глава региона подчеркнул, 
что на эти цели направлено 
9,6 млрд руб лей:

— Из них 60% — а это 
5,5 млрд руб лей — из об-
ластного бюджета и в рам-
ках программы по реновации 
ЗАТО. На сегодня выполнено 
323 вида работ в 135 домах 
из плана на этот год.

В том числе произведена 
замена 139 лифтов, капиталь-
ный ремонт 30 крыш, 10 фун-
даментов, 7 подвалов, а также 
13 фасадов. При этом глава 
региона отметил, что факти-
чески уже отремонтировано 
гораздо больше фасадов, но 
сейчас идет их приемка.

Кроме того, капитально от-
ремонтированы 124 внутри-

В Мурманской области 
по решению Андрея 
Чибиса постоянно рас-
ширяется комплекс мер 
поддержки для участ-
ников специальной во-
енной операции и чле-
нов их семей.

На оперативном совеща-
нии губернатор Андрей Чи-
бис объявил о повышении 
до 400 тысяч руб лей выпла-
ты жителям Мурманской об-
ласти, заключившим кон-
тракт о прохождении воен-
ной службы в Вооруженных 
Силах Российской Федера-
ции сроком на один год и бо-
лее для выполнения задач 
СВО на территориях Донец-
кой Народной Республики, 
Луганской Народной Респу-
блики, Запорожской, Херсон-
ской областей и Украины.

— Единовременная вы-
плата установлена в со-
ответствии с Указом Пре-
зидента России Владимира 
Путина. Соответствующее 
постановление уже подписа-
но мной и вступает в силу 
с сегодняшнего дня, — сооб-
щил глава региона.

Единовременная матери-
альная помощь в размере 
400 тысяч руб лей установле-
на для граждан, призванных 
на военную службу по моби-
лизации, военнослужащим, 

Поддержка для защитников

проходившим военную служ-
бу по призыву, и иных граж-
дан, которые заключили в пе-
риод с 23 сентября по 31 де-
кабря 2024 года контракт 
о прохождении военной служ-
бы в Вооруженных Силах РФ 
сроком на один год и более 
для выполнения задач специ-
альной военной операции.

Единовременная матери-
альная помощь производит-
ся за счет средств област-
ного бюджета на основании 
списков пунктов отбора на 
военную службу по контракту.

Андрей Чибис также на-

помнил, что в Заполярье для 
участников СВО и членов их 
семей действует 33 вида 
поддержки. Из них — 10 ви-
дов единовременной мате-
риальной помощи и 23 меры 
социальной поддержки.

— В решении этих и мно-
гих других вопросов помо-
гает наш Центр поддерж-
ки семей мобилизованных 
граждан и участников СВО. 
За период работы приня-
та почти 21 тысяча во-
просов, из них 99,6% — ре-
шены. Остальные вопросы 
находятся на контроле до 

полного их разрешения. Хо-
чу от всей души поблагода-
рить всех, кто работает 
в нашем центре, а также 
глав администраций, ко-
торые помогают курато-
рам. Отмечу, что многие 
кураторы центра — это 
жены участников СВО, по-
этому они решают вопро-
сы быстро и четко. В те-
чение 2023–2024 годов за 
счет средств областного 
бюджета обновлено 12 от-
делений центра, функцио-
нирующих на территории 
Мурманской области. Они 

полностью отремонтиро-
ваны, оснащены мебелью 
и оборудованием, — сказал 
губернатор.

Кроме того, в регионе ра-
ботает филиал государствен-
ного фонда «Защитники От-
ечества». В филиал фонда 
уже обратилось более 4 ты-
сяч человек, поступило свы-
ше 8 тысяч вопросов, из ко-
торых 86% решены, осталь-
ные находятся в стадии 
решения.

Также в Мурманской обла-
сти продолжает действовать 
акция «Север помогает», ко-
торую организовала партия 
«Единая Россия». С начала 
СВО вместе с партией на пе-
редовую отправлено 672 тон-
ны грузов гуманитарной по-
мощи. А после вторжения 
Украины в Курскую область 
из нашего региона для по-
страдавших граждан отправ-
лено 2 гуманитарных конвоя 
с 36 тоннами всего необхо-
димого.

— Хочу всем нашим севе-
рянам, небезразличным лю-
дям, а это люди разного воз-
раста и достатка, сказать 
огромное спасибо за ту не-
оценимую помощь, которую 
вы оказываете. И конечно 
же, мы с первого дня поддер-
живаем наших бойцов. Пра-
вительством Мурманской 
области закуплено и от-
правлено в зону СВО почти 
200 тысяч единиц груза, — 
подчеркнул Андрей Чибис.

Губернатор также отметил 
проект для жен военнослужа-
щих «Творческая осень», кото-
рый проводит Единый волон-
терский центр Мурманской 
области. Стартует он совсем 
скоро: 28 сентября женщин 
ждут на мастер- классы в по-
селке Спутник, 26 октября — 
в Гаджиево и 16 ноября — 
в Североморске.

— Благодарю Единый во-
лонтерский центр за все 
проекты, в особенности за 
те, которые связаны с под-
держкой и развитием жен-
ского движения в наших ЗА-
ТО и военных гарнизонах. 
Так, недавно ЕВЦ органи-
зовал и провел обучение 
в мастерской управления 
президентского проек-
та «Сенеж» по специаль-
ной программе «Женщина- 
лидер. Флотские города» 
для жен военнослужащих 
со всех флотов нашего 
Военно- морского флота. 
Они создавали в командах 
социальные проекты, наце-
ленные на улучшение жиз-
ни военнослужащих и чле-
нов их семей. Эти женщи-
ны уже реализовывают свои 
проекты в наших военных 
гарнизонах, и мы окажем 
всю необходимую поддерж-
ку, чтобы эти проекты бы-
ли реализованы, — отметил 
глава региона.

Подготовила  
Анна ТВЕРДОВА.

Фото автора.

Фасады, крыши, сети

домовые инженерные си-
стемы холодного и горячего 
водоснабжения, водоотведе-
ния, теплоснабжения, элек-
троснабжения, в том числе 
заменены 12 теплообменни-
ков, выполнена модерниза-
ция 15 индивидуальных те-
пловых пунктов.

Подробнее о ходе работ до-
ложила Юлия Барсукова, ге-

неральный директор Фонда 
капитального ремонта Мур-
манской области.

В 2024 году региональным 
оператором выполняются ус-
луги и работы по капитально-
му ремонту в 594 многоквар-
тирных домах, в том числе 
в рамках стратегического пла-
на «На Севере — жить».

— Важно отметить, 

что контракты на выпол-
нение всех домов заключе-
ны. По 186 домам процент 
выполнения строительно- 
монтажных работ состав-
ляет 50 и более, из них 
работы по 97 домам на-
ходятся в высокой степе-
ни готовности, — сказала 
Юлия Барсукова.

В том числе в 2024 го-

ду в рамках инициирован-
ной губернатором Андреем 
Чибисом и поддержанной 
Президентом Владимиром 
Путиным программы ре-
новации ЗАТО выполня-
ется ремонт в 163 МКД по 
536 видам строительно- 
монтажных работ.

В Кандалакшском и Коль-
ском районах, Печенгском 
округе, Североморске, Алек-
сандровске, Видяево, Зао-
зерске, Мончегорске и Олене-
горске с подведомственными 
территориями будут выпол-
нены работы по капитально-
му ремонту 71 крыши, 81 фа-
сада, 10 подвалов, 27 фун-
даментов, 56 подъездов, 212 
внутридомовых инженерных 
систем, а также заменены 79 
лифтов в Североморске.

— Так, например, уже ка-
питально отремонтирова-
на крыша в доме на улице 
Гвардейской в Высоком, фа-
сад дома на улице Советской 
в Полярном, заменен лифт 
в доме на улице Сизова в Се-
вероморске. И это, конечно, 
далеко не всё, — сообщила 
Юлия Барсукова.

Также в Североморске на 
ул. Сафонова, 2 выполнен 
капитальный ремонт вну-
тридомовых инженерных 
систем горячего и холодного 

водоснабжения, водоотве-
дения и электроснабжения, 
на ул. Сафонова, 13, 14, ул. 
Пионерской, 11 капитально 
отремонтированы системы 
ХВС, ГВС, водоотведения, 
тепло- и электроснабжения, 
на ул. Сафонова, 12 — фа-
сад и система электроснаб-
жения, на ул. Советской, 
20А — внутридомовых инже-
нерных систем горячего во-
доснабжения с заменой во-
доподогревателя, холодного 
водоснабжения, водоотведе-
ния и электроснабжения.

Сейчас активно ведутся ра-
боты по капитальному ремон-
ту крыш и фасадов домов на 
ул. Советской, 10, 25, 29 и ул. 
Северной, 22, 27 в Северо-
морске, а также на ул.Тиму-
ра Апакидзе, 4, 12 в нп Севе-
роморск-3, ул. Школьной, 13, 
ул. Елькина, 5 в пгт Сафо-
ново, ул. Приозерной, 1 в нп 
Щукозеро. На ул. Сафонова, 
1, 2, 3 во флотской столице 
обновляют внутренние инже-
нерные сети, а на ул. Авиа-
торов, 1, 9 — фасад. На ул. 
Школьной, 39 в Сафоново ка-
питально ремонтируют фа-
сад, крышу и внутренние ин-
женерные сети.

Подготовила
 Анна ТВЕРДОВА.

Фото Ирины КУЗЬМИНОЙ.

Ремонт фасада дома на ул. Северной.

Подготовка к отправке очередного гуманитарного груза для бойцов от североморцев.
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Педагоги, 
воспитатели, 

тренеры — 
объединяйтесь!
О едином профориентаци-

онном направлении, в кото-
ром должны двигаться педа-
гоги, работающие в школах, 
детских садах и учреждени-
ях допобразования, говори-
ли и на областном педагоги-
ческом совещании.

— На региональном авгу-
стовском педагогическом со-
вещании с участием губерна-
тора Мурманской области 
Андрея Владимировича Чи-
биса педагогическому сооб-
ществу была поставлена за-
дача — готовить кадры для 
Арктики, — отметила началь-
ник Управления образования 
администрации ЗАТО Севе-
роморск Юлия Гладских. — 
Проработкой методик ре-
ализации этого направле-
ния в школах, детских садах 
и учреждениях дополнитель-
ного образования северо-
морские педагоги занима-
лись почти весь сентябрь. 
Были сформированы 8 рабо-
чих групп, куда вошли школь-
ные педагоги, воспитатели, 
специалисты дополнитель-
ного образования, ими были 
созданы проекты, и сегодня 
эти проекты коллеги будут 
защищать. Вместе мы про-
анализируем работы, под-
корректируем слабые сто-
роны, и далее каждое уч-
реждение возьмет себе на 
вооружение тот проект, 
который подходит именно 
ему. Мы надеемся, что пре-
емственность дошкольного 
и школьного образования, со-
трудничество с допобразо-
ванием в плане профориен-
тации ребят даст интерес-
ный результат.

Создавая проекты, педаго-
ги брали во внимание топ-20 
профессий для Арктики, все 
они вошли в список после 
консультаций с промышлен-
ными предприятиями Мур-
манской области, медицин-
скими и образовательными 
учреждениями. Среди при-
оритетных для обучения 
специальностей, например, 
эксплуатация и обслуживание 
объектов нефтегазового ком-
плекса Арктического шельфа, 
энергообеспечение в Аркти-
ке, судовождение на морских 
путях, климат и космическая 
погода, водные биоресурсы 

и аквакультура, химия, ме-
таллургия, гражданское су-
достроение, робототехника, 
медицина, педагогика.

Приветствовал участников 
совещания глава ЗАТО Севе-
роморск Олег Прасов.

— Поздравляю вас с на-
чалом нового учебного года! 
Уверен, вы отметили пре-
ображение за летний пери-
од североморских детсадов 
и школ. Ремонты помеще-
ний и обновление оборудова-
ния произошли в рамках про-
грамм «Арктическая школа», 
«Теплое окно», «Системы 
безопасности». Мы зашли 
и в новую для наших образо-
вательных учреждений про-
грамму «На Севере — твой 
проект»: школа №7 плани-
рует оборудовать спортив-
ную площадку, детский сад 
№16 — площадку для изуче-
ния правил дорожного движе-
ния. Ваши ряды пополнились 
коллегами, приехавшими в на-
ше ЗАТО из других регионов 
по программе «Арктический 
учитель», — сказал Олег Пра-
сов. — Благодарю вас за рабо-
ту и в течение всего прошло-
го учебного года, и в летний 
период на экзаменационной 
кампании, в пришкольных ла-
герях, в дежурных детских 
садах. Спасибо за патрио-
тическое воспитание наших 
детей и молодежи, это фор-
мирует мировоззрение, нрав-
ственные ориентиры, а в це-
лом то, какой будет наша 
страна в будущем.

В завершении своего вы-
ступления глава ЗАТО Се-
вероморск отметил награда-
ми и дипломами педагогов 
и специалистов образователь-
ных организаций.

На совещании основными 
спикерами выступили началь-
ник Управления образования 
Юлия Гладских с докладом 
«Приоритетные направле-
ния развития системы обра-
зования ЗАТО г. Североморск 
в рамках стратегического пла-
на «На Севере — жить» и ди-
ректор лицея №1 Максим Куз-
нецов с докладом «Опыт реа-
лизации проекта по созданию 
инженерных классов судо-
строительного профиля и ме-
дицинских классов в г. Северо-
морск Мурманской области на 
примере лицея №1».

Далее команды пред-
ставили вниманию участ-
ников интересные реше-
ния, нестандартные наход-
ки и инновационные идеи. 

18 сентября на базе лицея №1 прошло традиционное педагогическое сове-
щание, в ходе которого были подведены итоги прошлого учебного года, летней 
оздоровительной и трудовой кампании, а также сформированы ориентиры на 
текущий год и планируемый 5-летний период. В этом году в учебной и во внеу-
рочной деятельности школ в авангард выдвинута тема профориентации.

Выбираем 
профессию
за партой

Ольга Косова, педагог-психолог детского сада №49; Светлана Шкарлий, педагог-пси-
холог детского сада №47; Инна Власенко, заместитель заведующего по УВР детского 
сада №10 среди награжденных Почетной грамотой Министерства просвещения РФ.

По итогам педагогического 
совещания «Информационно- 
методический центр» предста-
вит муниципальный проект по 
совершенствованию системы 
профориентации в ЗАТО Се-
вероморск.

Физики илирики 
Как отметила в своем до-

кладе на педагогическом со-
вещании начальник Управ-
ления образования Юлия 
Гладских, профильные на-
правления в школах помогут 
ребятам сориентироваться 
в своих предпочтениях, каче-
ственно подготовиться к эк-
заменационным испытани-
ям, успешно продолжить об-
учение в средних и высших 
учебных заведениях. 

Среди школ, в которых есть 
10–11-е классы, профили рас-
пределены следующим об-
разом: школа №2 — универ-
сальный с углубленным изу-
чением физики- математики; 
школа №5 — универсальный 
с углубленным изучением ли-
тературы и обществознания; 
школа №7 — естественнона-
учный с углубленным изу-
чением химии и биологии, 
психолого- педагогический 
с углубленным изучением ли-
тературы и истории, универ-
сальный с углубленным изу-
чением физики и математики; 
школа №8 — универсальный 
с углубленным изучением ли-
тературы и математики; гим-
назия №1 — гуманитарный 
с углубленным изучением ан-
глийского языка и истории, 
технологический с углублен-
ным изучением математики 
и физики; лицей №1 — ме-
дицинский с углубленным из-
учением химии и биологии, 
технологический с углублен-
ным изучением математи-
ки, физики и информатики, 
социально- экономический 
с углубленным изучением 
математики и обществозна-
ния, а также литературы, ан-
глийского языка и обществоз-
нания.

Количество 10–11-х клас-
сов в образовательных учреж-
дениях будет зависеть от ко-
личества девятиклассников- 
выпускников, пожелавших 
продолжить обучение в стар-
ших классах.

Среднее школьное зве-
но (5–9 классы) и начальная 
школа (1–4 классы) также по-
степенно встраиваются в си-
стему профильного образова-
ния. Так, с этого учебного года 

Олег Прасов вручает Почетную грамоту Министерства 
просвещения РФ учителю физики школы №8 Наталье 
Бухваловой.

в школе №1 в 5–6-х классах 
сделан акцент на английский 
язык. В школе №10 есть 5-е 
классы, углубленно изуча-
ющие информатику, биоло-
гию и физику, 6 класс — ма-
тематику, 7 класс — физику, 
8 класс — химию. В гимназии 
5–9-е классы традиционно де-
лают упор на английский язык. 
В лицее №1 5–9-е классы — 
математика, 7 класс — обще-
ствознание, химия, биология, 
9 класс — английский язык.

Профили в начальном об-
щем образовании теперь есть 
в школе №7, где ребята 1 и 4 
классов углубленно изучают 
математику. В гимназии со 
2 по 4 класс — акцент на ан-
глийском языке. В лицее №1 
1, 3, 4-й классы делают упор 
на математику.

Работа в смешанных группах (воспитатели детских садов, школьные педагоги, педа-
гоги допобразования) помогает разрабатывать профориентационные проекты, приме-
нимые на разных ступенях образования.

Ведомственным знаком от-
личия Министерства просве-
щения Российской Федерации 
«Отличник просвещения» на-
граждена Марина Клыкова, 
директор Муниципального 
бюджетного учреждения об-
разования «Информацион-
но-методический центр».

Дипломом победителя Все-
российского смотра-конкур-
са «Образцовый детский сад 
2023-2024» отмечен коллек-
тив детского сада №49, ди-
пломом победителя Все-
российского открытого смо-
тра-конкурса «Детский сад 
года» - коллектив детского 
сада №6. 

Почетной грамотой Мини-
стерства просвещения Рос-

сийской Федерации награж-
дены Наталья Бухвалова, 
учитель физики школы №8, 
Инна Власенко, замести-
тель заведующего по учеб-
но-воспитательной работе 
детского сада №10, Елена 
Ильясова, учитель матема-
тики школы №11, Ольга Ко-
сова, педагог-психолог дет-
ского сада №49, Жанна Ти-
хонова, воспитатель детского 
сада №8, Светлана Шкарлий, 
педагог-психолог детского са-
да №47.

Почетной грамотой Управ-
ления образования отмечена 
Ирина Ростовская, замести-
тель начальника Управления 
образования администрации 
ЗАТО Североморск.

За активное участие в про-
ведении мероприятия, посвя-
щенного Дню солидарности в 
борьбе с терроризмом «Пом-
ним! Террору НЕТ!» Благо-
дарственным письмом Управ-
ления образования награж-
дены Вадим Кабак, учитель 
труда и преподаватель-орга-
низатор «Основ безопасно-
сти и защиты Родины» школы 
№10 имени К. И. Душенова, 
Иван Мазяркин, педагог до-
полнительного образования 
Детского морского центра.

Благодарственным пись-
мом Мурманской областной 
Думы отмечены Вера Федо-
сенко, секретарь руководи-
теля школы №6, Анастасия 
Корчма, учитель истории и 
обществознания школы №6, 
Диана Зинюкова, учитель на-
чальных классов школы №6.

Наталья СТОЛЯРОВА.
Фото автора.

Поздравляем! 
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Незадолго до профес-
сионального праздника — 
Дня воспитателя и всех до-
школьных работников — 
Ольга Владимировна была 
удостоена ведомственной 
награды — она получила По-
четную грамоту Минпросве-
щения РФ за многолетний 
добросовестный труд и зна-
чительные заслуги в сфере 
образования. При этом се-
годня Ольга Косова вспо-
минает, что на своем пе-
дагогическом пути она по-
пробовала себя в разных 
профессиях.

О своей большой семье 
и о работе с детьми она за-
думывалась, когда сама 
была еще ребенком. Оль-
га Владимировна родилась 
и выросла в Снежногорске. 
С детства мечтала стать 
учителем. И после 9 клас-
са поступила в Мурманское 
педагогическое училище по 
специальности «учитель на-
чальных классов». Получив 
диплом, вернулась в свой 
родной город и устроилась 
работать в школу.

— Но там была лишь 
ставка учителя музыки, 
а мне так хотелось ве-
сти основные предметы 
у ребят и стать их первой 
учительницей! Чуть поз-
же я перевелась в Детский 
дом творчества, где ра-
ботала аккомпаниатором 
и руководителем детского 
хора. Это тоже интерес-
ный опыт, но я чувство-
вала: мне хочется  чего-то 
другого. К тому време-
ни я уже четко осознава-
ла: учитель для ребенка — 
фигура авторитетная. Он 
всему обучает детей, они 
смотрят на него с уваже-
нием и восхищением. И это 
здорово. Но мне ближе не 
учить, а помогать ребен-

ку. И через 2 года моя те-
тя, которая работала за-
ведующей в одном из дет-
ских садов Снежногорска, 
предложила попробовать 
поработать с дошколята-
ми. Сначала я была воспи-
тателем и параллельно за-
очно училась на педагога- 
психолога. Тогда в садах 
и школах  только- только 
начали открывать ставки 
психологов, и конечно же, 
мне хотелось попробовать 
себя в новой профессии. 
После того как я окончи-
ла третий курс институ-
та, в саду появилась став-
ка психолога и я с огромной 
радостью заняла ее, — рас-
сказывает Ольга Владими-
ровна. — Потом вышла за-
муж, переехала в Северо-
морск. И в  общем-то, весь 
свой профессиональный 
опыт я получила здесь — 
в 49-м детском саду.

Сам кабинет психоло-
га в садике — настоящий 
рай для игр и раздолье для 
фантазии ребятишек. Здесь 
и наборы кукол, чтобы ра-
зыгрывать сказочные сю-
жеты, небольшой бассейн 
с шариками, сенсорные па-
нели, пузырьковая колонна 
с подсветкой, кинетический 
песок. Несмотря на то, что 
для детей это развлечение, 
для самого психолога это 
инструменты, помогающие 
грамотно выстроить свою 
деятельность (определить 
актуальный уровень психи-
ческого развития ребенка, 
помочь ему быстрее адапти-
роваться к садику, научить 
взаимодействовать с дру-
гими ребятами, подготовить 
будущего первоклассника 
к обучению в школе).

— Из всех направлений 
моей профессиональной де-
ятельности больше всего 

мне нравится диагности-
ка — это первый основной 
этап в работе психолога, 
по результатам которого 
выстраивается дальней-
шая работа с детьми. Это 
в основном индивидуальные 
занятия. И здесь самое важ-
ное — расположить ребен-
ка к себе так, чтобы он по-
шел на контакт, захотел 
заниматься, раскрыл все 
свои возможности и спо-
собности. Ну а я, как пси-
холог, верно определила бы 
уровень развития его выс-
ших психических функций, 
эмоциональной сферы, лич-
ностной и коммуникатив-
ной. Яркие пирамидки, ма-
трешки, пазлы — это же 
не просто игрушки, это ин-
струментарий для диагно-
стики. А сколько может рас-
сказать простой рисунок, 
на котором я прошу ребенка 
нарисовать свою семью! — 
объясняет Ольга Косова. — 
Также в нашем детском са-
ду есть три группы компен-
сирующей направленности. 
Их посещают дети с тя-
желыми нарушениями ре-
чи, а также дети с задерж-
кой психического развития. 
Такие малыши, в силу своих 
особенностей, тяжелее ос-
ваивают  какие-то знания, 
умения, навыки, для них не-
обходимо создавать специ-
альные условия в детском 
саду. Мы с коллегами своев-
ременно выявляем пробле-
мы в их развитии, в рамках 
психолого- педагогического 
консилиума разрабатываем 
индивидуальный образова-
тельный маршрут, чтобы 
в дальнейшем была дина-
мика в развитии у каждого 
ребенка.

Ребятам в обычных груп-
пах так же через игру, сказ-
ки, рисунки Ольга Владими-

«Любите детей. 
Остальное — нюансы»

ровна регулярно помогает 
создавать отличное настро-
ение, налаживать отноше-
ния со сверстниками. Взрос-
лым подсказывает прие-
мы для сплочения детского 
коллектива. К то-то из де-
тей охотно идет на контакт, 
а к  кому-то бывает очень не-
просто найти подход.

— Сталкиваемся с раз-
ными случаями.  Быва-
ют детки и тревожные, 
и агрессивные. Маленький 
агрессор отвлекает детей 
от образовательного про-
цесса в группе, мешает соз-
данию дружелюбной атмос-
феры и сам страдает от 
своих негативных эмоций. 
Тогда всем ребятам я объ-
ясняю, что подавлять гнев 
не нужно, гораздо лучше 
найти эффективные спо-
собы его выражения. Напри-
мер, воспользоваться «Ме-
шочком для криков», надуть 
шарик, порвать лист бума-
ги, помять пластилин или 
же, уединившись, поиграть 
с песком и водой. Не давать 
ребенку драться — это важ-
но. Но еще важнее — опре-
делить, почему ребенок 
себя так ведет. И здесь 
опять на помощь приходит 
педагог- психолог. Порой 
подобное поведение ребен-

— С детского сада начинается путь малыша из семьи в социум. Сделав 
первые шаги на этом пути, ребенок испытывает чувства страха и тревоги. 
Задача педагогов детского сада — показать ему мир с лучшей стороны, по-
мочь почувствовать себя увереннее, научить общаться, взаимодействовать 
с другими детьми, при этом окружить любовью и заботой, — этого принципа 
в своей работе без малого тридцать лет придерживается педагог- психолог 
североморского детского сада №49 Ольга Косова.

ка может быть спровоциро-
вано обстановкой в семье. 
Тогда приглашаю на инди-
видуальные консультации 
мам и пап, пытаемся вме-
сте выяснить причину та-
кого поведения ребенка 
и найти различные спосо-
бы решения сложившейся 
ситуации, — говорит Ольга 
Косова. — К счастью, боль-
шинство родителей сегод-
ня понимающие, готовые 
к разговору, к совместному 
поиску решений.

А ведь  когда-то именно та-
кие беседы вызывали у мо-
лодого специалиста особое 
волнение. В начале карье-
ры, когда Ольга Владими-
ровна была совсем юной 
выпускницей педагогическо-
го института, незамужней, 
без собственных детей, она 
не раз видела снисходитель-
ные взгляды родителей вос-
питанников детского сада.

— В глазах читался во-
прос: «Ну чему ты смо-
жешь меня научить? Как 
сможешь помочь, если у те-
бя нет ни опыта, ни де-
тей?». Конечно, от это-
го становилось немного 
обидно. Но я не отчаива-
лась, у меня было самое 
главное — любовь к де-
тям и любовь к профес-

сии. Кстати, теперь я уже 
с гордостью рассказываю 
на встречах с родителями 
о своем опыте работы — 
а это 28 лет, и о том, что 
я многодетная мама, и мо-
гу поделиться не толь-
ко психологическими зна-
ниями, но и собственным 
опытом. У меня трое за-
мечательных детей: сы-
новья Александр и Степан 
и дочь Дарья. Я, как и все 
обычные родители, так-
же сталкиваюсь со сложно-
стями в воспитании своих 
детей. И я знаю, как с ни-
ми справиться, в этом мне 
помогают знания психо-
логии. Но те чувства, ко-
торые я отдаю своим де-
тям, а это любовь, уваже-
ние, принятие их такими, 
какие они есть, сыграли 
большую роль в их воспи-
тании. Не бывает момен-
тального волшебного ре-
шения для любых трудно-
стей. Для каждого случая, 
для каждого ребенка важен 
свой подход. Из универсаль-
ных секретов воспитания 
могу назвать лишь один, 
хорошо известный всем, — 
любовь. Любите своих де-
тей. Остальное — нюансы.

Анна ВИХРОВА.
Фото Льва ФЕДОСЕЕВА.

Ольга Косова проводит индивидуальную работу с Полиной Соколовой из подгото-
вительной группы.

За главный трофей сра-
зились девять коллективов 
из Мурманской области, 
Санкт- Петербурга, Дудин-
ки и Вологды.

Ребята соревновались 

Лучшие в«Зарнице»

в плавательной эстафе-
те, массовом забеге в рам-
ках Всероссийского «Крос-
са нации», мини-футболе, 
общекомандной эстафете, 
в военно- исторической викто-

рине, акции «Письмо солда-
ту», конкурсах «Быть первым! 
Быть лучшим!» и «Военно- 
боевой листок», в творческом 
конкурсе «Мой герой!».

Однако самые жаркие ба-

талии развернулись в военно- 
прикладных дисциплинах: 
«строевая подготовка», «ме-
тание гранаты», «сборка- 
разборка автомата», «снаря-
жение магазина АКМ патро-
нами», «первая медпомощь», 
«поход», «связь», «минное по-
ле», «преодоление болота», 
«стрельба из страйкбольного 
автомата», «пилоты будуще-
го», в эстафетах «Ратник», 

«Замена поврежденного ко-
леса», «Надевание боевой 
одежды пожарного и подача 
воды из ствола в мишень» 
и «Борьба за Знамя». Выя-
вили лучших и в игре «Ла-
зертаг».

Победителями соревно-
ваний стала команда севе-
роморских кадет. Честь ка-
детского корпуса защища-
ли семь восьмиклассников: 

С наградами из г. Полярный вернулись североморские кадеты, кото-
рые в течение нескольких дней участвовали в традиционных военно- 
патриотических играх «Зарница» — «Юные патриоты России».

капитан команды Миха-
ил Балакирев, Родион Кня-
зев, Алексей Постилов, Егор 
Рыбников, Александр Ро-
манов, Владислав Соколов-
ский, Вячеслав Смольянов.

Помогали кадетам воспи-
танницы ДЮСШ № 1 Севе-
роморска Вероника Брожко, 
Елизавета Бычкова и Ана-
стасия Плишко.

Игорь ГЛУЦКИЙ. 
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18 сентября Президент Рос-
сии Владимир Путин под-
писал Указ, в соответствии 
с которым североморка Еле-
на Юрьевна Сугак удостоена 
медали ордена «Родитель-
ская слава».

Елена Юрьевна воспитывает двух 
сыновей и трех дочерей. Работает 
секретарем руководителя в детском 
саду №31, имеет солидный трудовой 
стаж и звание «Ветеран труда Мур-
манской области», возглавляет про-
фсоюзную ячейку в своем трудовом 
коллективе.

— Я родилась в городе Запо-
лярном в семье военного лет-
чика, так что Север мне близок 
и понятен, — рассказывает Еле-
на Юрьевна. — С 4 до 18 лет ув-
лекалась танцами, думала и даль-
ше строить карьеру в направле-
нии хореографии, но родители не 
хотели отпускать дальше Мур-
манска и настаивали на «серьез-
ной» профессии. Я окончила Мур-
манское педагогическое училище, 
сейчас это педколледж, дошколь-
ный факультет. Первая запись 
в моей трудовой книжке сдела-
на в 19 лет. Много лет работа-
ла в Североморской вечерней шко-
ле, до ее закрытия, сегодня тру-
жусь в детском саду №31. А еще 
я — студентка- первокурсница: 

В 1996 году директор школы Эс-
фирь Семёновна Пастернак по 
собственной инициативе учредила 
эту стипендию и многие годы вру-
чала ее из личных средств юным 
перспективным музыкантам, по-
дающим большие надежды. Поэ-
тому стипендия и получила такое 
название. А с 2010 года по иници-
ативе школы при поддержке адми-
нистрации города стипендия по-
лучила новую жизнь. Теперь она 
ежегодно присуждается одарен-
ным ученикам нашей детской му-
зыкальной школы. Церемония че-
ствования лауреатов много лет 
традиционно проходит 25 сентя-
бря — в день рождения Эсфирь 
Семеновны. А вручает награду ее 
дочь — Елена Черномордикова.

Стипендиат этого года Дарья Сви-
ридова сейчас учится в 4-м классе 
фортепианного отделения у препо-
давателя Вероники Стрельниковой.

Девочка пошла в музыкальную 
школу, будучи еще воспитанницей 
детского сада.

— Однажды я услышала, как на 
пианино играет моя троюродная 
сестра. Уже не помню, что это 
было за произведение, но мне не-
вероятно понравилось, и я тут же 

ВГод семьи 
свои герои

решила  все-таки получить выс-
шее образование. Так что у нас 
сейчас в семье четверо студен-
тов — я, младший сын и две доче-
ри. Вспомнила всё: занятия, заче-
ты, экзамены, вижу, что спустя 
рукава учиться нельзя, дети за-
дают тон — они у меня отлични-
ки в учебе и активисты в студен-
ческой жизни.

Старшему сыну Андрею 32 го-
да, он женат и уже сам стал папой, 
работает в сфере предоставления 
электромонтажных услуг. Младший 
22-летний сын Алексей обучается 
на первом курсе магистратуры Мур-
манского арктического университе-
та, занимается баскетболом, являет-
ся членом студенческого объедине-
ния «ECO-Arctic», активно принимает 
участие в волонтерской и просвети-
тельской деятельности.

— Мальчишки у меня актив-
ные, пробивные, — продолжает 
Елена Юрьевна. — Мне приятно 
слышать от многих людей о «зо-
лотых руках» моего старшего 
Андрея и об успехах в обществен-

ной и спортивной деятельности 
младшего Лёши. Не первый год 
Алексей участвует в студенче-
ском проекте «Твой ход», имеет 
разряд по баскетболу.

Старшей дочери Анастасии 18 лет, 
она выбрала для себя карьеру в пра-
воохранительных органах, сей-
час успешно учится на втором кур-
се Мурманского филиала Уральско-
го регионального колледжа, кстати, 
первый курс девушка окончила на 
одни пятерки. Анастасия участвует 
в экологических субботниках. Бук-
вально наступает на пятки сестре 
17-летняя Анна, она обучается на 
первом курсе Мурманского меди-
цинского колледжа, участвует в бла-
готворительных концертах в рамках 
акции «Спаси ребенка».

— Анастасия хозяйственная, 
любит дисциплину и порядок, — 
рассказывает Елена Юрьевна. — 
Анна удивила меня своим выбо-
ром — фармацевтика. До этого 
больше склонялась к дизайну, 
творчеству. Вокруг Ани всегда 
много друзей, она душа компании. 

Любит общаться и наша млад-
шая — 13-летняя Александра. Она 
у нас самая добрая, самая улыбчи-
вая, любит всех обнимать.

Несмотря на то, что все дети раз-
ные, семью объединяет участие 
в городских мероприятиях, направ-
ленных на поддержку и развитие 
семейных ценностей, продвиже-
ние института многодетных семей 
в обществе, в экологических про-
ектах. Вместе с коллегами по дет-
скому саду Елена Юрьевна актив-
на в организации благотворитель-
ных концертов и сборе средств для 
участников СВО.

Торжественная церемония вруче-
ния Елене Сугак федеральной на-
грады медали ордена «Родительская 
слава» и перевод сопутствующих ей 

— Чтобы поддержать наши семьи, награжденные медалью ор-
дена «Родительская слава», мы приняли еще в 2022 году решение 
дополнительно к федеральным двумстам тысячам руб лей выпла-
чивать им по 5 миллионов руб лей из регионального бюджета. Еще 
раз поздравляю Елену Юрьевну. Желаю семейного счастья и бла-
гополучия, — отметил на своей странице в социальной сети ВКон-
такте губернатор Мурманской области Андрей Чибис.

выплат еще впереди. А пока в боль-
шой семье вместе активно обсужда-
ют, на что потратить эти средства.

Елена Юрьевна стойко выдержа-
ла все удары судьбы, смерть роди-
телей, брата и двух мужей, автомо-
бильную аварию, в которой чуть не 
погибла она сама и тогда еще со-
всем маленькая дочка Саша. Сегод-
ня её надеждой и опорой в жизни яв-
ляются дети и 9-летний внук Рома. 
Наша героиня уверена, что все они 
создадут свои замечательные семьи, 
станут достойными продолжателями 
рода Граждановых- Сугак, хранителя-
ми семейных традиций, а еще станут 
часто встречаться, ведь дней рожде-
ния в этой семье будет очень много.

Наталья СТОЛЯРОВА.
Фото из альбома Елены Сугак.

Награда надеждам

сказала маме, что хочу научиться 
так же, — вспоминает Даша.

Родители поддержали девочку 
в ее решении. А талант и работоспо-
собность помогли ей быстро добить-
ся успехов.

Педагог Даши Вероника Стрель-
никова отмечает, что прошлый учеб-
ный год для юной пианистки оказал-
ся очень плодотворным. Она уча-
ствовала во множестве конкурсов, 
среди которых были и международ-
ные: в конкурсе «Карелия — величе-
ственный край» заняла третье место, 
а в конкурсе «Волшебство звуков», 
который реализуется при поддержке 
международного благотворительного 
фонда Владимира Спивакова, стала 
лауреатом I степени.

— Эта стипендия — награда за 
труды самой Даши и результат 
поддержки ее родителей, макси-
мально включенных в процесс обуче-
ния. Конечно, мне как педагогу очень 
приятно, когда ученик получает та-
кое признание, ведь это в том чис-
ле и оценка моей работы, — сказа-
ла Вероника Стрельникова.

Вероника Александровна хорошо 
понимает чувства, которые в связи 
с такой наградой испытывает Даша, 
потому что сама становилась лауре-

атом этой стипендии. Она выпускни-
ца Североморской ДМШ, также она 
окончила Мурманский колледж ис-
кусств, а затем Петрозаводскую го-
сударственную консерваторию — 
и вернулась в ДМШ в качестве пре-
подавателя.

Помимо музыкальной школы, Да-
ша занимается танцами в детской 
студии Ансамбля песни и пляски Се-
верного флота, а еще пишет стихи, 
в школе участвует в различных олим-
пиадах и учится на отлично.

Второй лауреат «Наших на-
дежд» — София Самохвалова. Она 
учится в 3-м классе, занимается 
у преподавателя Дмитрия Мизина.

Ее музыкальный путь начался 
с игры на блокфлейте, с мая это-
го года девочка стала осваивать 
кларнет. Мама Сони Юлия Алек-
сандровна — тоже выпускница се-
вероморской ДМШ.

— Мама играла на аккордеоне, 
а я выбрала кларнет. Этот инстру-
мент очень красиво звучит. А вот 
на аккордеоне я вряд ли смогла бы 
играть — он такой большой, а  я-то 
маленькая, — мило, по-детски непо-
средственно рассуждает Соня.

При этом энергии такой малень-
кой девочки хватает на большое ко-

личество увлечений: помимо кларне-
та, она занимается хоровым пением 
в классе Натальи Мищенко, танца-
ми — в образцовом самодеятельном 
коллективе хореографического ан-
самбля «Каблучок» ДК «Строитель», 
увлекается флористикой, шахматами 
и изучает английский.

— У Сони много кружков, раз-
ных интересов, но она всегда 
успевает уделять должное вни-
мание именно музыке, что мне 
особенно приятно, — отмеча-
ет педагог девочки Дмитрий Ми-
зин.  — А еще приятно, когда 
в юном возрасте ученик показыва-
ет такие успехи. София уже уча-
ствовала в ряде конкурсов разно-

го уровня. Но я бы из всех недав-
них отметил областной конкурс 
исполнителей на духовых и удар-
ных инструментах «Унисон» 
в Мурманском колледже искусств. 
Там был довольно сильный состав 
участников. И в своей группе Соня 
стала первой.

На торжественной церемонии 
в ДМШ самих лауреатов стипендии 
и их педагогов поздравили почетные 
гости — глава ЗАТО Североморск 
Олег Прасов, зампредседателя Со-
вета депутатов муниципалитета Ев-
гения Гордеева, представители севе-
роморской администрации и депутат-
ского корпуса нашего ЗАТО.

Анна ВИХРОВА. Фото автора.

Для Софии Самохваловой и Дарьи Свиридовой получение этой сти-
пендии — большая честь и большая ответственность.

Дружная семья Елены Сугак — Андрей, Алексей, Анастасия, Анна, 
Елена и Александра.

Юные звездочки — ученицы североморской Детской музыкальной школы им. Э. С. Пастернак 
Дарья Свиридова и София Самохвалова — сейчас лишь в начале большого творческого пути. 
Но успехи, которых они добились, и потенциал, который видят в них профессионалы, позволи-
ли девочками стать обладательницами стипендии «Наши надежды» им. Э. С. Пастернак.
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Святой Александр Свирский сла-
вился не только прозорливостью, 
даром лечить людей, но также тем, 
что удостоился видеть Пресвятую 
Троицу. Умер он в 1533 году. Со-
гласно летописям, на месте погре-
бения почти сразу начались чуде-
са. А через сто лет монахи вскры-
ли ветхий гроб и были поражены: 
преподобный, со слов братии, вы-
глядел так, словно уснул. Также 
и в наши дни сохранность тканей 
мощей поражает ученых.

В 2024 году, как и в предыдущие 
годы, приоритетными объектами 
для проведения субботника стали 
парки, скверы, зеленые зоны вбли-
зи водоемов. Североморцы выбра-
ли для работы береговую линию на 
Приморской площади и 20 сентября 
провели экологический субботник.

На субботник пришли горожане, 
старшеклассники — участники Дви-

В минувшее воскресенье 
в Свято- Андреевском мор-
ском кафедральном соборе 
перед началом Божествен-
ной литургии епископ Севе-
роморский и Умбский Тара-
сий обратился к прихожанам, 
рассказав им о значимом со-
бытии для православных жи-
телей флотской столицы: Се-
вероморской епархии были 
переданы мощи Александра 
Свирского.

Прибрежная уборка
Практически весь сентябрь на территории Мурманской области проходили мероприятия 
в рамках акции Всероссийский экологический субботник «Зеленая Россия».

жения Первых из разных образова-
тельных учреждений нашего ЗАТО.

— Мы всегда присоединя-
емся к экоакциям, кроме то-
го, в Движении есть и свой про-
ект «Юннаты», в рамках ко-
торого ребята занимаются 
исследовательской деятельно-
стью, волонтерством, — расска-
зала специалист по организации 

работы Движения Первых Софья 
Золотарёва. — К примеру, этим ле-
том они работали в федеральном 
проекте Русского географиче-
ского общества «Сизый голубь», 
помогали ученым- орнитологам 
в сборе фотоматериала и дан-
ных для исследования популяции 
этих городских птиц в разных ре-
гионах. Это нужно было для про-

верки гипотезы — чем грязнее го-
родской воздух, тем темнее опе-
рение у голубей.

Помощь в организации и прове-
дении субботника оказали в Коми-
тете по развитию городского хо-
зяйства администрации ЗАТО Се-
вероморск: волонтеров обеспечили 
мешками для мусора, перчатками, 
инвентарем, помогли с последу-

ющим вывозом собранного мусо-
ра. А его оказалось немало! И то, 
что приносит море, и то, что летит 
с площади, — дело рук человече-
ских: доски, пластиковые бутылки, 
тряпки, пенопласт, полиэтиленовые 
пакеты. Так что этот субботник явно 
не последний.

Наталья СТОЛЯРОВА.
Фото автора.

— Теперь нам в дар от Тихвин-
ской епархии, непосредственно 
от епископа Тихвинского и Ло-
дейнопольского Мстислава, свя-
щенноархимандрита Свято- 
Троицкого Александра Свир-
ского мужского монастыря при 
участии североморца, депута-
та Мурманской областной ду-
мы Юрия Анатольевича Шадри-
на была передана частица мо-
щей преподобного Александра 
Свирского. Она займет достой-
ное место в морском Свято- 

Андреевском кафедральном со-
боре, — сказал владыка Тарасий.

Теперь у североморцев будет 
возможность приложиться к свя-
тым мощам.

Сыгравший в этом событии важ-
ную роль депутат Юрий Шадрин 
отметил, что данное событие ста-
ло значимым и для него лично.

— Одним из моих любимых 
мест является деревня Ста-
рая  Слобода в  Ленинград-
ской области, где находит-
ся Свято- Троицкий Александра 

Свирского мужской монастырь. 
По дороге из Североморска 
в Санкт- Петербург и обратно 
я регулярно туда заезжаю. За по-
следние годы сблизился со все-
ми служителями храма, с влады-
кой Мстиславом. Все служители 
монастыря с большим уважени-
ем относятся к нашему городу, 
к северянам, защитникам Оте-
чества. И они предложили пере-
дать частицу мощей в Северо-
морскую епархию. Владыка Тара-
сий написал грамоту, в которой 

уполномочил меня доставить ча-
стицу мощей в наш храм, — объ-
яснил Юрий Анатольевич. — На-
ша страна переживает не самое 
простое время. Но в любые вре-
мена православным людям всег-
да помогала вера. Сейчас она 
важна как никогда. И надеюсь, ча-
стичка мощей святого Алексан-
дра Свирского, которая теперь 
будет находиться здесь, помо-
жет североморцам еще больше 
укрепиться в своей вере.

Анна ТВЕРДОВА. Фото автора.

Нетленные
мощи

Мешок мусора набирался за считанные минуты.
Мусор приходилось грести лопатой, потому что в не-
которых местах он просто слоем покрывал берег.

Частичка нетленных мощей займет достойное 
место в храме.

Перед началом Божественной литургии Юрий Шадрин передал 
мощи епископу Североморскому и Умбскому Тарасию.
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70 лет назад, в 1954 году, 
Губе Грязной было присвоено 
имя дважды Героя Советско-
го Союза Бориса Сафонова, 
а большинство улиц названо 
в честь героев- авиаторов Се-
верного флота.

Сафоново обладает бога-
тым историческим и культур-
ным наследием, динамично 
развивается, стоя на страже 
интересов страны уже 70 лет, 
при том, что история его на-
считывает свыше века.

— По историческим мер-
кам это очень короткий 
период, однако благодаря 
успехам, достижениям жи-
телей поселок широко из-
вестен за своими предела-
ми. Сегодняшний юбилей он 
встречает на этапе глу-
бокой реновации. Обнов-
ляются инфраструктура, 
школьные пространства, 
появляются детские и спор-
тивные объекты, новые об-
щественные территории. 
Администрации города ак-
тивно помогает командова-
ние Северного флота. Са-
фоновцы, не теряйте этой 
инициативы. Нам есть еще 
что сделать вместе с вами. 
Развития вам и процвета-
ния, — обратился к жителям 

Сгордым 
именем 
героя

глава ЗАТО Североморск 
Олег Прасов на юбилейных 
мероприятиях, прошедших 
в поселке 21 сентября.

На праздничной сцене со-
стоялось чествование соци-
альных работников гарнизо-
на, имеющих стаж работы бо-
лее 20 лет. Им были вручены 
грамоты и ценные подарки.

Секретарь руководителя 
детсада №6 Людмила Козло-
ва прожила в поселке не один 
десяток лет, почти всю жизнь 
отработала в детском саду.

— Поселок на глазах пре-
ображается, — считает Люд-
мила. — Отремонтировали 
дорогу, обновили и перенес-
ли стелу, построили детские 
площадки, впереди обустрой-
ство набережной. Заметную 
роль в жизни поселка игра-
ет наш депутат Святослав 
Мордасов.

Людмила Лах и Валенти-
на Юрченко живут в Сафоно-
во с 1970-х годов, в свое вре-
мя долго трудились в банно- 
прачечном комбинате, любят 
свой поселок, вырастили 
здесь детей и никуда уезжать 
не собираются.

— Поселок спокойный, ти-
хий. Люди хорошие, — говорят 
женщины. — Всё благоустра-

ивается, хорошеет. Школа, 
садик, магазины, аптека — 
всё есть. Мероприятия ста-
ли часто проходить.

Несмотря на экстремаль-
ные погодные условия, тор-
жество прошло по плану, са-
фоновцы оказались людьми 
несгибаемыми. Вспомнилась 
осада Ля- Рошели, когда д’Ар-
таньян и три мушкетера спо-
койно отобедали в штурмуе-
мой крепости под градом пуль 
и ядер. Невзирая на ураган-
ный ветер и ливень, сафонов-
цы тоже не заметили «вихрей 
враждебных», не менее уютно 
устроившись в своем поселко-
вом оазисе.

А на празднике было на 
что посмотреть, гостей ждало 
множество сюрпризов.

Чрезвычайно понравились 
запуски ракет юными авиа-
моделистами, да и радиоу-
правляемый танковый биат-
лон — просто чудо  какое-то! 
Служивый люд катал детей 
на электромобилях, а в одной 
из палаток можно было отдать 
свой голос на конкурсе само-
летов и вертолетов «Пламен-
ный мотор».

Кроме того, гости поуча-
ствовали в веселых конкур-
сах, фотографировались с ро-

стовыми куклами, бесплатно 
посетили Музей авиации Се-
верного флота, увидели вы-
ступление творческих коллек-
тивов Североморска и Сафо-
ново, юнармейцев.

Порадовал вкуснейший 
узбекский плов с говядиной, 
который на дровах готовили 
четыре разных повара. Каж-
дый в своем казане —  что-то 
вроде уличного конкурса. 

Губа Грязная — название для населенного пункта не самое благозвучное, но 
с обустройством в нем флотской базы поселок был «обречен» приобрести иное, 
красивое имя и соответствующую ему инфраструктуру — начать новую жизнь.

Тут тебе и сладкий плов, 
и с горчинкой, и со специя-
ми, и с овощами.

Кроме того, в рот, как обыч-
но, просилась солдатская 
гречневая каша с чаем и вы-
печкой, ароматные шашлыки, 
работала торговая ярмарка. 
Чем не шведский стол?

Давно в поселке не было та-
кой насыщенной и эффектной 
программы, жаль только тех 

жителей, которые не пришли, 
испугавшись плохой погоды.

В торжествах также приня-
ли участие зампредседателя 
североморского горсовета Ев-
гения Гордеева, депутат Свя-
тослав Мордасов и командир 
смешанного авиакорпуса СФ 
генерал- лейтенант Александр 
Отрощенко.

Игорь ГЛУЦКИЙ. 
Фото Льва ФЕДОСЕЕВА.



927 сентября 2024г.

«Кросс нации» — один 
из самых массовых стар-
тов в стране, он проводится 
с 2004 года и призван популя-
ризировать физическую куль-
туру, спорт и здоровый образ 
жизни. Дождливая и ветре-
ная погода добавила экстри-
ма, но не испугала участников 
и болельщиков, которые ре-
шили провести выходной ак-
тивно. Организаторы: трене-
ры ДЮСШ №1, специалисты 
Управления культуры, спорта, 
молодежной политики и меж-
дународных связей админи-
страции ЗАТО Североморск 
и волонтеры — постарались 
обеспечить комфорт и безо-
пасность участников.

Ребята и взрослые по очере-
ди выходили на старт и прео-
долевали дистанцию по Аллее 
спорта без учета времени. Са-
мые юные спортсмены 5–9 лет 
бежали 1 км, юноши и девушки 
от 10 до 19 лет — 3 км, а муж-
чины и женщины — 6 км. На 
финише бегуны получали ди-
пломы, а также возможность 
оставить номер участника 
«Кросса нации» на память.

В этот день бежали все — 
воспитанники, тренеры, ру-
ководители спортивных школ 
города. Североморцы уча-
ствовали в забеге целыми 
семьями. Получить удоволь-
ствие от движения, совмест-
ного времяпровождения 
и общения с единомышлен-
никами, новый опыт и незабы-
ваемые впечатления, начать 
бегать после перерыва, пре-
одолеть себя, подготовиться 
к серьезному старту — у каж-
дого в этот день была своя 
мотивация.

— Если человеку это 
очень интересно, то даже 
в дождь, снег, град он готов 
заниматься спортом. Это 
весело и полезно. Я занима-
юсь фигурным катанием 
в ДЮСШ №3 на протяжении 
шести лет. В таком меро-

приятии участвую впервые, 
для меня это новый опыт. 
Очень давно не бегала, ре-
шила попробовать. Моя мак-
симальная дистанция 10 км, 
сегодня побегу 3 круга. Ребя-
та, которые занимаются со 
мной в секции, не смогли при-
йти на забег, очень расстро-
ились и сказали, что в следу-
ющем году обязательно при-
дут, поэтому сегодня я бегу 
за себя, семью, друзей, — рас-
сказала Вероника Рехтина пе-
ред стартом.

— Первый круг было лег-
ко бежать, а два осталь-
ных тяжеловато. Я занима-
юсь хип-хопом и фитнесом, 
иногда бегаю. Мне нравит-
ся заниматься спортом, по-
лучать новые впечатления, 
во время бега любоваться 
природой. О «Кроссе нации» 
узнала от знакомой девочки, 
в итоге я пришла, а она нет. 
Хотела бы еще раз поуча-
ствовать в таком меропри-
ятии, — поделилась Мария 
Петроградских после забега.

Директор ДЮСШ №1 Вла-
дислав Полтавец и врио ди-
ректора ДЮСШ №3 Екате-
рина Полтавец пробежали 
«Кросс нации» вместе с сы-
ном Макаром.

— Мы рассказываем детям 
про здоровый образ жизни, 
как правильно питаться, за-
ниматься спортом, для чего 
нужна двигательная актив-
ность, и хочется показать, 
что это не просто слова. 
Мы сами за ЗОЖ, за здоровое 
питание, за движение. Двига-
тельная активность должна 
присутствовать в жизни каж-
дого человека, она продлева-
ет жизнь. Приняли участие 
в таком мероприятии в пер-
вый раз, но он точно не по-
следний, — рассказала Екате-
рина Алексеевна.

— Мы всегда на  что-то 
мотивируем наших спор-
тсменов, но что может 

Проведению финала для 
выявления сильнейших ко-
манд предшествовали реги-
ональные этапы. Розыгрыш 
Кубка является традицион-
ным и в 2024 году он прошел 
уже в пятый раз, отметив ма-
ленький юбилей. В соревно-
ваниях приняло участие 8 
коллективов — представите-
лей флотов, высших военных 
учебных заведений, подчи-
ненных главкому ВМФ.

Приятно отметить, что без-
оговорочную победу одержа-
ла сборная Северного флота 
под руководством бессмен-
ного тренера Павла Кравцо-
ва. Североморцы просто кат-
ком прошлись по всем без ис-
ключения соперникам, а ведь 
совсем недавно наши ребята 
часто уступали в подобных 
играх, особенно курсантским 
коллективам. Прогресс пораз-
ительный.

На предварительном эта-
пе Северный флот одержал 
три победы с общим счетом 
132:0! Были повержены Тихо-

океанский флот — 46:0, Учеб-
ный центр (ОУЦ ВМФ) — 36:0 
и Балтийский флот — 50:0.

На следующий день в чет-
вертьфинале без вопросов 
были обыграны курсанты- 
черноморцы (ЧВВМУ) — 
52:0, затем в полуфинале — 
Военно- морская Академия 
(ВУНЦ ВМФ «ВМА») — 48:7. 
Это, кстати, единственный 
соперник, сумевший набрать 
в матче с Северным флотом 
хоть  какие-то очки. В решаю-
щем матче от северян постра-
дала команда Тихоокеанско-
го ВВМУ со счетом 22:0. Итог 
плей-офф — 122:7, а всего за 
6 поединков разница набран-
ных очков — 254:7. Триум-
фальное выступление — тро-
фей наш!

Серебряными и бронзовы-
ми призерами стали, соответ-
ственно, курсантские коман-
ды Тихоокеанского и Бал-
тийского Военно- морских 
училищ.

Игорь ГЛУЦКИЙ. 
Фото Федерации регби России.

Без вариантов

Бежали все21 сентября Североморск присоединился к 20-му 
всероссийскому «Кроссу нации». В традиционном 
спортивном мероприятии, которое прошло в город-
ском парке, приняли участие 88 любителей бега.

быть лучше личного приме-
ра? Мы за единодушие, мас-
совый порыв, единение. Се-
годня получили удовольствие 
от совместно проведенного 

времени, от самого меропри-
ятия. Погода над нами сми-
лостивилась, и когда мы бе-
жали, дождик закончился. 
А сам факт того, что в суб-

боту, в ненастную погоду 
люди пришли, пробежали — 
уже показатель работы над 
собой, — отметил Владислав 
Григорьевич.

Бежали североморцы 
и в Долине Уюта. Соревно-
вания на дистанциях от 1 до 
12 км собрали более 1000 
профессионалов и любите-
лей. Лучшим на максималь-
ной дистанции стал Михаил 
Рыбаков, 2 место занял Де-
нис Фёдоров. На 8-м км пер-
вой пришла Елена Зекунова, 
а Алексей Данилов — вторым 
на 4-х км.

Тренировки нужны и важ-
ны, а еще это замечательная 
возможность получить при-
зы. В рамках «Кросса нации» 
были награждены победите-
ли регионального конкурса 

«Регистрируйся и побеждай» 
Юлия и Александр Егоровы. 
Они получили стильные свит-
шоты «На Севере — спорт». 
Новый конкурс стартует со-
всем скоро, и победить в нем 
может каждый. Для участия 
необходимо зарегистриро-
ваться на платформе «Мой 
спорт» и не менее девяти раз 
отсканировать QR-коды, кото-
рые размещены на специаль-
ных табличках, установлен-
ных на спортивных площад-
ках муниципалитета.

Для многих любителей бе-
га участие в «Кроссе нации» 
стало подготовкой к «Осенне-
му кроссу» (0+), который со-
стоится в городском парке 
уже 29 сентября.

Анна ЛИПИНА. 
Фото Льва ФЕДОСЕЕВА.

В сентябре в Санкт- Петербурге на стадионе «Пе-
тровский» прошел финал Кубка главнокомандую-
щего ВМФ по регби-7.



Четверг, 12 сентября

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал 16+
13.30, 00.10 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хор» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.40, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-Мур-

манск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Ве-

сти-Мурманск
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 

следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Лютик и Анютик» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.25 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.45 Поздняков 16+
00.00 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.05 Т/с «Скорая помощь» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 00.00 Д/ф «До начала исто-

рии» 16+
08.05 Жизнь и судьба 16+
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и 

призрак» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Но-

вости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.30 Д/ф «Путешествие по 

Москве» 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Д/ф «Яблочный год» 16+
13.45 К 100-летию Московского 

академического театра са-
тиры. «Маленькие комедии 
большого дома». Постанов-
ка Валентина Плучека. Ре-
жиссеры А.Ширвиндт, А.Ми-
ронов. 1974 г. 16+

15.00 Д/ф «Федор Углов. Победить 
смерть» 16+

15.40 2 Верник 2. Евгения Дмитри-
ева и Антон Лобан 16+

16.45 Пряничный домик. «Вологод-
ская керамика» 16+

17.15, 02.25 Д/ф «Запечатленное 
время». «Граммофонные 
пластинки» 16+

17.45 К 100-летию Оркестра ки-
нематографии. «Путеше-
ствие в страну мультфиль-
мов» 16+

18.40 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Цирюльник» 16+

19.00 К 85-летию со дня рождения 
Валентина Курбатова. «Не-
чаянный портрет» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. София Эззи-

ати. «Герои снов» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Х/ф «Мужики!..» Весёлые у 

вас тут кружева плетут!» 
16+

21.30 Энигма. Алексей Марков 16+
01.35 К 100-летию Оркестра кине-

матографии. Концерт попу-
лярной симфонической му-
зыки. Дирижёр Эмин Хача-
турян. Запись 1975 г. 16+

ТВЦ

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 Т/с «Чисто московские убий-

ства» 12+
10.35, 04.25 Д/ф «Актёрские дра-

мы. За кулисами музыкаль-
ных фильмов» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+

 

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Информационный канал 
16+

13.30, 01.00 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хор» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса 16+
01.30, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-Мур-

манск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Ве-

сти-Мурманск
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 

следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Лютик и Анютик» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Варяги» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Невский. Распла-

та за справедливость» 16+
00.55 Т/с «Скорая помощь» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 00.00 Д/ф «До начала исто-

рии» 16+
08.05 Жизнь и судьба 16+
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Терпе-

ние Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 

Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.30 Д/ф «У микрофона 

Юрий Левитан» 16+
11.55 Д/ф «Смиренная обитель на 

Ладоге» 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 

16+
13.00 Искусственный отбор 16+
13.45 К 100-летию Московско-

го академического театра 
сатиры. Русская классика. 
«Ревизор» 16+

15.10 Д/ф «Алгоритм Берга» 16+
15.40 Белая студия 16+
16.45 Библейский сюжет 16+
17.15, 02.25 Д/ф «Запечатленное 

время». «Твой телефон, Мо-
сква» 16+

17.45, 01.35 Концерт «Московская 
осень» 16+

18.30, 01.10 Д/ф «Нерчинск. Дво-
рец Бутина» 16+

19.00 К 85-летию со дня рожде-
ния Валентина Курбатова. 
«Нечаянный портрет» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024» 16+
21.30 Власть факта. «Большая 

игра» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 Т/с «Чисто московские убий-

ства» 12+
10.35, 04.25 Д/ф «Актёрские дра-

мы. Высокие, высокие отно-
шения!» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+

11.50 Х/ф «Доктор Иванов. Удар» 
12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.55 Х/ф «Котейка» 12+
17.00 Д/ф «Русские тайны. Гнев Бо-

жий» 16+

18.10 Х/ф «Настенька. На острие 
иглы» 16+

20.00 Х/ф «Настенька. Горячие пи-
рожки» 16+

22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Пластика для Кремля» 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Д/ф «Убить Сталина» 16+
05.05 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Стартрек. Бесконеч-

ность» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Коммандо» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Игра миллионов 12+
06.30 Что за спорт? 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 23.30 Все на Матч! 

12+
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж 12+
10.25 Тайны звёзд спорта 12+
11.25 Профессиональный бокс. Де-

нис Лебедев против Мура-
та Гассиева. Трансляция из 
Москвы 16+

13.00 Есть тема! 12+
14.55 Вид сверху 12+
16.00 Футбол. FONBET Кубок Рос-

сии. «Химки» (Москов-
ская область)-»Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция

18.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Динамо» (Мо-
сква)-»Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция

21.00 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Зенит» (Санкт-Петер-
бург)-»Акрон» (Тольятти). 
Прямая трансляция

00.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит» (Санкт-Петер-
бург)-»Белогорье» (Белго-
род) 6+

02.55 Новости 0+
03.00 Аэробика. Чемпионат мира. 

Трансляция из Италии 0+
05.00 Что по спорту? Владикав-

каз 12+
05.30 Век нашего спорта 12+

ЗВЕЗДА

05.20, 13.25, 15.05, 17.15, 03.40 Т/с 
«СОБР» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 00.50 Х/ф «Дайте жалобную 

книгу» 12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «Колониализм 2.0. Но-

вые стратегии Запада» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные материа-

лы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Здесь твой фронт» 16+
02.25 Х/ф «По данным уголовного 

розыска...» 12+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.25, 04.45 Давай разведёмся! 
16+

08.25, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.15 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
11.45, 00.20 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.55 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Т/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Арина» 16+
04.25 6 кадров 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Х/ф «Котейка» 12+
17.00 Д/ф «Русские тайны. Эпиде-

мия Х» 16+
18.15 Х/ф «Настенька» 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Русские тайны. Англи-

чанка гадит» 16+
01.35 Д/ф «Юные музы звёзд» 16+
02.15 Д/ф «Андропов против По-

литбюро. Хроника тайной 
войны» 16+

04.20 Д/с «Короли эпизода» 12+
05.00 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Поступь хаоса» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект 16+
00.30 Х/ф «Будь моими глазами» 

16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Игра миллионов 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 19.00, 21.30, 00.00 Все на 

Матч! 12+
10.05 Лица страны. Александр Ли-

фанов 12+
10.25 Тайны звёзд спорта 12+
11.25 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 
6+

12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Формула-1. Гаснут огни 12+
15.30 Громко 12+
16.55 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Факел Ямал» (Новый 
Уренгой)-»Динамо-ЛО» (Ле-
нинградская область). Пря-
мая трансляция

19.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Ротор» (Волгоград)-»Ала-
ния» (Владикавказ). Прямая 
трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал»-»Лас-Паль-
мас». Прямая трансляция

00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Енисей» (Красноярск)-Ц-
СКА 6+

02.55 Новости 0+
03.00 Триатлон. Мировая серия. 

Мужчины. Трансляция из 
Китая 0+

05.00 Что по спорту? Вологда 12+
05.30 Век нашего спорта 12+

ЗВЕЗДА

05.40 Д/ф «Герой 115» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф «Максим Перепели-

ца» 12+
13.25, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с 

«СОБР» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «Колониализм 2.0. Но-

вые стратегии Запада» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Берем все на себя» 12+
00.45 Х/ф «Ночной патруль» 12+
02.25 Д/ф «Великий северный 

путь» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.35 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.25, 04.45 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
11.45, 00.30 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.25 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.50 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Т/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Я всё исправлю сама» 

16+
04.25 6 кадров 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал 16+
13.30, 00.00 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Хор» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.30, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-Мур-

манск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Ве-

сти-Мурманск
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 

следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Лютик и Анютик» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Варяги» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Невский. Распла-

та за справедливость» 16+
00.55 Т/с «Скорая помощь» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 00.00 Д/ф «До начала исто-

рии» 16+
08.05 Жизнь и судьба 16+
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и 

человек на скамейке» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Но-

вости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.30 Д/ф «Товарищ цирк» 

16+
12.45 Новости. Подробно. Кни-

ги 16+
13.00 Д/ф «Павел I» 16+
13.55 100 лет Московскому ака-

демическому театру сати-
ры. Русская классика. «Ре-
визор» 16+

15.45 Сати. Нескучная классика... 
16+

16.45 Д/ф «Коллекция». «Музей 
Опера-дель-Дуомо (Ита-
лия)» 16+

17.15 Д/ф «Запечатленное время». 
«Новосибирский Академго-
родок» 16+

17.40 К 100-летию Оркестра кине-
матографии. «Хочется ми-
лой, наивной мелодии...» 
16+

19.00 К 85-летию со дня рождения 
Валентина Курбатова. «Не-
чаянный портрет» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
01.45 К 100-летию Оркестра ки-

нематографии. «Путеше-
ствие в страну мультфиль-
мов» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 Т/с «Чисто московские убий-

ства» 12+
10.40, 04.25 Д/ф «Актёрские дра-

мы. Борьба за роль» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-

бытия 16+
11.50 Х/ф «Доктор Иванов. Родная 

кровь» 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.55 Х/ф «Котейка» 12+
17.00 Д/ф «Русские тайны. Звук в 

голову» 16+

Понедельник, 23 сентября

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Информа-

ционный канал 16+
13.30, 00.00 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.30 Концерт «Россия, Донбасс, 

Новороссия. Вместе на-
всегда!» 16+

21.00 Время
22.00 Т/с «Хор» 12+
23.00 Большая игра 16+
00.30, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-Мур-

манск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Ве-

сти-Мурманск
14.55, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 

следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Лютик и Анютик» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+

НТВ

04.45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Варяги» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Невский. Распла-

та за справедливость» 16+
00.55 Т/с «Скорая помощь» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Черные дыры. Белые пят-

на 16+
07.50 Невский ковчег. Теория не-

возможного 16+
08.20 Х/ф «Поцелуй» 6+
09.30 Д/ф «Ярославль. Замок Ники-

ты Понизовкина» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Но-

вости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.35 ХХ Век. «Поэзия са-

дов» 16+
11.50 Х/ф «Романс о влюблённых». 

Никто не виноват!» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Д/ф «Валентин Плучек. Места 

и главы жизни целой...» 16+
13.50 К 100-летию Московского 

академического театра са-
тиры. «Наследники Рабурдэ-
на» 16+

15.25 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

16.45 Передвижники. Лев Толстой 
и передвижники 16+

17.10, 02.25 Д/ф «Запечатленное 
время». «Собаки на вой-
не» 16+

17.40 К 100-летию Оркестра кине-
матографии. Концерт попу-
лярной симфонической му-
зыки. Дирижёр Эмин Хача-
турян. Запись 1975 г. 16+

18.15 Рассказы из русской исто-
рии 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024» 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 

16+
22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и строп-

тивые свидетели» 16+
00.05 Д/ф «До начала истории» 16+
01.10 К 100-летию Оркестра кине-

матографии. «Хочется ми-
лой, наивной мелодии...» 
16+

ТВЦ

06.00 Настроение
08.20 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди». 16+
08.55 Т/с «Чисто московские убий-

ства» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-

бытия 16+
11.50 Х/ф «Доктор Иванов. Родная 

кровь» 12+

18.10 Х/ф «Настенька. На волне 
моей памяти» 16+

20.05 Х/ф «Настенька. Бедный 
Юрик» 16+

22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Сбитые звёзды» 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/с «Приговор» 16+
01.35 Хроники московского быта 

12+
02.15 Прощание 16+
05.05 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.25 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Дитя Осириса» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Скалолаз» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Игра миллионов 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж 12+
10.25 Тайны звёзд спорта 12+
11.25 ЕвроФутбол. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Что за спорт? 12+
16.00 Футбол. FONBET Кубок Рос-

сии. «Рубин» (Казань)-»-
Факел» (Воронеж). Прямая 
трансляция

18.15 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии . «Локомотив» (Мо-
сква)-»Оренбург». Прямая 
трансляция

20.30 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Пари НН» (Нижний 
Новгород)-ЦСКА. Прямая 
трансляция

00.00 Дартс. OLIMPBET Профессио-
нальная лига. Тур 7. Прямая 
трансляция из Москвы

00.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Факел Ямал» (Но-
вый Уренгой)-»Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область) 6+

02.55 Новости 0+
03.00 Триатлон. Мировая серия. 

Женщины. Трансляция из 
Китая 0+

05.00 Что по спорту? Тольятти 12+
05.30 Век нашего спорта 12+

ЗВЕЗДА

05.15, 13.25, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с 
«СОБР» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.00 Х/ф «Крепкий оре-

шек» 12+
12.50, 18.50 Специальный репор-

таж 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «Колониализм 2.0. Но-

вые стратегии Запада» 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Баллада о солдате» 12+
02.20 Х/ф «Близнецы» 6+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.35 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.25, 04.45 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
11.45, 00.30 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.55 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Т/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Счастлива по умолча-

нию» 16+
04.25 6 кадров 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»
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Пятница, 13 сентября

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Информа-

ционный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый сезон 0+
23.20 Т/с «Юг» 16+
00.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.30 Местное время. Вести-Мур-

манск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Ве-

сти-Мурманск
14.55, 02.45 Т/с «Тайны следствия» 

16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 

12+
01.00 Х/ф «Реальный папа» 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. Бу-

дущее за настоящим» 6+
09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.25 Своя правда 16+
01.15 Квартирный вопрос 0+
02.15 Х/ф «Очень синяя борода» 

16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Д/ф «До начала истории» 16+
08.05 Жизнь и судьба 16+
08.25, 21.30 Х/ф «Ради нескольких 

строчек» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.35 Но-

вости культуры 16+
10.20 Х/ф «Насреддин в Буха-

ре» 0+
12.00 Открытая книга. София Эззи-

ати. «Герои снов» 16+
12.45 Д/ф «Михаил Тихонравов. 

Тайный советник Коро-
лёва» 16+

13.30 К 100-летию Московского 
академического театра са-
тиры. «Маленькие комедии 
большого дома». Постанов-
ка Валентина Плучека. Ре-
жиссеры А.Ширвиндт, А.Ми-
ронов. 1974 г. 16+

15.00 Д/ф «Разочарованный Арак-
чеев» 16+

15.45 Энигма. Алексей Марков 16+
16.45 Письма из провинции 16+
17.15 Х/ф «Нос» 0+
19.00 К 85-летию со дня рождения 

Валентина Курбатова. «Не-
чаянный портрет» 16+

19.45 Линия жизни 16+
20.50 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024» 16+
22.50 2 Верник 2. Ирина Костро-

ва 16+
23.50 Х/ф «Дикий глаз» 16+
01.30 Искатели. «Либерея» 16+
02.20 М/ф «Возвращение с Олим-

па». «Прометей» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение
08.15 Х/ф «Настенька. На волне 

моей памяти» 16+
10.10, 11.50 Х/ф «Настенька. Бед-

ный Юрик» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30 Х/ф «За день до... Ирис и 

каштаны» 16+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «За день до... Змея в ла-

биринте» 16+
17.00 Д/ф «Русские тайны. Потомки 

вождей» 16+

Суббота, 14 сентября

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.25 Д/ф «MONEYпуляторы. «Раз-

вод на любовь» 16+
11.00 Играем свадьбу! 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Наше всё 12+
14.00 Х/ф «Мужики!..» 0+
15.50 Д/ф «Александр Михайлов. 

Кино, любовь и голуби» 12+
16.55 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Х/ф «Родня» 12+
19.50 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Закрытый показ. Край над-

ломленной луны 16+
02.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
14.30, 20.50 Местное время. Ве-

сти-Мурманск
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Большая семья» 16+
00.45 Х/ф «Мальчик мой» 12+
04.25 Х/ф «Нарочно не придума-

ешь» 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.20 Жди меня 12+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Чудо 6+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.30 Международная пилора-

ма 18+
00.20 Захар Прилепин. Уроки рус-

ского 12+
01.00 Квартирник НТВ у Маргули-

са 16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.10 Х/ф «Беглец» 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Пятачок». «Топтыжка». 

«Слоненок». «Ворона и Ли-
сица, Кукушка и Петух» 16+

07.50 Х/ф «Сельская учительни-
ца» 0+

09.30 Мы-грамотеи! 16+
10.15 Д/ф «Чудомобиль» 16+
10.40 Х/ф «Старинный водевиль» 0+
11.45 Земля людей. 16+
12.15 Черные дыры. Белые пят-

на 16+
13.00, 01.55 Д/ф «Хранители Севе-

ра» 16+
13.50 Рассказы из русской исто-

рии 16+
14.45 Спектакль «Проснись и пой!» 

16+
16.20 Большие и маленькие 16+
18.15 Х/ф «Доживем до понедель-

ника». Счастье-это когда 
тебя понимают» 16+

19.00 Энциклопедия загадок 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 80 лет Александру Михайлову. 

2 Верник 2 16+
20.30 Х/ф «Белый снег России» 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким 16+
23.05 Клуб Шаболовка 37. Группа 

Стаса Намина «Цветы» 16+
00.20 Х/ф «Загадочный пассажир» 

12+
02.40 М/ф «Балерина на корабле» 

16+

ТВЦ

05.15 Х/ф «Дама треф» 12+
06.50 Православная энциклопе-

дия 6+
07.15 Х/ф «Настенька. На острие 

иглы» 16+
09.05 Х/ф «Настенька. Горячие пи-

рожки» 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.40 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди». 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.45 Подкаст.Лаб 16+
06.50 Играй, гармонь любимая! 12+
07.35 Часовой 12+
08.05 Здоровье 16+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 

Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф «Доживем до понедель-

ника» 12+
16.05 Праздничный концерт ко 

Дню учителя 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+
00.00 «ArtMasters». Церемония на-

граждения в Большом теа-
тре 12+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

06.40 Смотрим мультфильмы 16+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Большие перемены 12+
12.30 Истории Большой Страны 

12+
13.30 Т/с «Фантазёр» 12+
14.30 Местное время. Вести-Мур-

манск
15.00 Юморина-2024 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым 12+
01.35 Х/ф «Паутинка бабьего лета» 

16+

НТВ

04.45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Центральное телевидение 
16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! 6+
23.20 Звезды сошлись 16+
01.00 Основано на реальных со-

бытиях 16+

РОССИЯ К

06.30 Энциклопедия загадок 16+
07.05 М/ф «Терем-теремок». «Ме-

шок яблок» 16+
07.40 Х/ф «Белый снег России» 16+
09.10, 01.10 Диалоги о животных. 

Казанский зооботсад 16+
09.55 Х/ф «Тихо, граждане! Чапай 

думать будет!» 16+
10.35 Х/ф «Чапаев» 0+
12.05 Неизвестные маршруты 

России. «Башкирия. Из Уфы 
к Аскинской пещере» 16+

12.45 Оркестр Китайского нацио-
нального центра исполни-
тельских искусств. Дирижё-
ры Иван Рудин и Ли Синь 
Цао. Концертный зал «За-
рядье» 16+

14.20 Д/ф «Элементы» с Влади-
миром Пресновым». «Му-
зей-Панорама «Бородин-
ская битва» 16+

14.50 Х/ф «Загадочный пасса-
жир» 12+

16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.20 Пешком... 16+
17.50 Романтика романса 16+
18.45 Д/ф «Серафим Туликов. Я 

жизнь прожил не зря» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «Васса» 6+
22.45 Русские сказки в опере 16+
00.00 Х/ф «Старинный водевиль» 

0+
01.50 Искатели. «Тайна гибели 

«Ильи Муромца» 16+
02.35 М/ф «Геракл у Адмета» 16+

ТВЦ

06.05 Х/ф «Верить - не верить» 16+
07.45 Х/ф «Настенька. Сувенир на 

память» 16+
09.40 Х/ф «Настенька. Медовик и 

клубничный мохито» 16+
11.30, 00.15 События 16+
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «Дети понедельника» 16+
14.30 Московская неделя

11.50 Х/ф «Доктор Иванов. Удар» 
12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.55 Х/ф «Котейка» 12+
17.00 Д/ф «Русские тайны. Вода жи-

вая и мёртвая» 16+
18.10 Х/ф «Настенька. Сувенир на 

память» 16+
20.00 Х/ф «Настенька. Медовик и 

клубничный мохито» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. Закон 

бумеранга» 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Настоящий детектив. 

Четыре свечи» 16+
01.35 Д/ф «90-е. Горько!» 16+
0 2 . 1 5  Прощание . Геор гий 

Юнгвальд-Хилькевич 16+
05.05 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Врата воинов» 12+
22.00 Наука и техника 16+
00.30 Х/ф «Клон» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Игра миллионов 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 21.55 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж 12+
10.25 Тайны звёзд спорта 12+
11.25, 17.50 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.55 Большой Хоккей 12+
16.20 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиоз-

ный» 12+
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. ЦСКА-»Металлург» 
(Магнитогорск). Прямая 
трансляция

23.00 Евротур 12+
23.50 Автоспорт. Российская Дрифт 

серия «Европа». Трансляция 
из Рязани 6+

00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА-МАИ (Москва)-»Сама-
ра» 6+

02.55 Новости 0+
03.00 Баскетбол 3Х3. Кубок России. 

Трансляция из Сириуса 6+
05.00 Что по спорту? Уфа 12+
05.30 Век нашего спорта 12+

ЗВЕЗДА

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 05.00 Т/с 
«СОБР» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.05 Х/ф «Трактир на Пят-

ницкой» 12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «Колониализм 2.0. Но-

вые стратегии Запада» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Следствием установле-

но» 12+
02.35 Х/ф «Здесь твой фронт» 16+
03.55 Д/ф «Отечественные грана-

тометы. История и совре-
менность» 16+

04.35 Д/ф «ВМФ СССР. Хроника По-
беды» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.25 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.25, 04.35 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.15 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
11.45, 00.25 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.25 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.55 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.05, 02.20 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Т/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Аисты счастья» 16+
04.25 6 кадров 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

18.05 Х/ф «Дама треф» 12+
20.05 Х/ф «Верить - не верить» 16+
22.00 В центре событий 12+
23.05 Хорошие песни 12+
01.00 Д/ф «Александр Михайлов. 

В душе я всё ещё морской 
волк» 16+

01.40 Петровка, 38 16+
01.55 Х/ф «Дети понедельника» 

16+
03.25 Наша смешная жизнь 16+
04.05 Мифы о еде 16+
04.45 Закон и порядок 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.40 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Я, Франкенштейн» 16+
21.40 Х/ф «Тёмная башня» 16+
23.30 Х/ф «Геймер» 18+
01.10 Х/ф «Взаперти» 18+

МАТЧ-ТВ

06.00 Игра миллионов 12+
06.30 Большой Хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 00.00 Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Тайны звёзд спорта 12+
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Алекс Перейра. Луч-
шее 16+

12.35 Лица страны. Владислав Ла-
рин 12+

13.00 Есть тема! 12+
14.20 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». SMP 
TCR. Прямая трансляция

15.30, 03.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая транс-
ляция из Таиланда

19.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи»-»Комо». Прямая 
трансляция

21.30 Смешанные единоборства. 
АСА. Курбан Гаджиев про-
тив Азама Гафорова. Пря-
мая трансляция из Грозного

00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербур-
г)-»ПАРМА» (Пермский 
край) 6+

02.55 Новости 0+

ЗВЕЗДА

06.35 Т/с «СОБР» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
11.05, 13.25 Х/ф «Земля, до востре-

бования» 12+
14.50, 15.05, 17.15 Х/ф «Фронт без 

флангов» 12+
15.00 Военные Новости 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» 12+
20.30 Д/ф «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж. Что 

русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «Блондинка за углом» 

12+
02.20 Х/ф «Следствием установле-

но» 12+
03.50 Д/ф «Часовые памяти» 16+
04.30 Х/ф «Сказка странствий» 12+

ДОМАШНИЙ

06.30 По делам несовершеннолет-
них 16+

07.15, 05.05 Давай разведёмся! 16+
08.15, 03.25 Тест на отцовство 16+
10.30, 00.00 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
11.40, 01.05 Т/с «Порча» 16+
12.55, 02.05 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.30 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.05, 03.00 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Т/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Т/с «Уходя, закрывайте две-

ри» 16+
23.30 Уютное утро 16+
05.55 6 кадров 16+
06.15 Х/ф «Одноклассницы» 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

13.05, 14.45 Х/ф «Тайны города М. 
Рассвет наступит незамет-
но» 12+

17.10 Х/ф «Тайны города М. След ку-
ницы» 16+

21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.50 Д/ф «Тайная комната. Убить 

президента» 16+
00.40 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Шпионская пыль» 16+
01.20 Специальный репортаж 16+
01.45 Д/ф «Русские тайны. Эпиде-

мия Х» 16+
02.25 Д/ф «Русские тайны. Звук в 

голову» 16+
03.05 Д/ф «Русские тайны. Гнев Бо-

жий» 16+
03.45 Д/ф «Русские тайны. Вода жи-

вая и мёртвая» 16+
04.25 Д/ф «Русские тайны. Потомки 

вождей» 16+
05.05 Петровка, 38 16+
05.20 Д/ф «Виталий Соломин. Я при-

надлежу сам себе...» 16+

РЕН-ТВ

05.00, 02.20 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-

ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Первый мститель» 12+
22.25 Х/ф «Главный герой» 16+
00.35 Х/ф «Титан» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда

07.00, 10.00, 14.00 Новости
07.05, 15.00, 21.15, 23.45 Все на 

Матч! 12+
10.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
10.25 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиоз-

ный» 12+
11.55 Регби. PARI Чемпионат России. 

Матч за 3-е место. Прямая 
трансляция

14.05 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых го-
нок. «Крепость Грозная». 
SMP TCR. Прямая трансляция

15.30 Футбол. Winline Кубок России. 
Женщины. Финал. «Локомо-
тив» (Москва)-ЦСКА. Прямая 
трансляция

18.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» 
(Москва)-»Ростов» (Ро-
стов-на-Дону ) . Прямая 
трансляция

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер»-»Торино». Прямая 
трансляция

00.55 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Жен-
щины. «Ростов-Дон» (Ро-
стов-на-Дону)-АГУ-»Ады-
иф» (Майкоп) 6+

02.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
02.55 Новости 0+
03.00 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Аугсбург»-»Боруссия» (Мён-
хенгладбах) 6+

05.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против 
Халила Раунтри. Прямая 
трансляция из США

ЗВЕЗДА

06.15 Х/ф «Иван да Марья» 6+
07.55 Морской бой 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Медовый месяц» 12+
11.10 Легенды музыки 12+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт 12+
13.15 Легенды кино 12+
14.00 Д/ф «Ступени Победы. Тан-

ковое сражение под Мцен-
ском» 16+

14.50 По горячим следам 16+
15.05 Петровка, 38 12+
17.00 Х/ф «Огарева, 6» 12+
19.25 Т/с «Дума о Ковпаке» 12+
02.25 Х/ф «От Буга до Вислы» 12+
04.50 Д/ф «Часовые памяти» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 01.00 Х/ф «Одноклассни-
цы» 16+

08.10 Х/ф «Тариф на Любовь» 16+
09.55 Уютное утро 16+
10.25 Х/ф «Все средства хороши» 

16+
14.40 Х/ф «Останется верность» 16+
19.00 Х/ф «Великолепный век» 16+
23.05 Х/ф «Любовь как мотив» 16+
02.50 6 кадров 16+
03.05 Х/ф «От ненависти до люб-

ви» 16+
06.15 Х/ф «Испытательный срок» 

16+

08.00, 13.00, 19.00 «Новости»

15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Звездочёт» 16+

15.55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
липецкого браконьера» 16+

16.40 Д/ф «90-е. Тачка» 16+
17.35 Х/ф «Жених из хорошей се-

мьи» 12+
21.20, 00.30 Х/ф «Этим пыльным 

летом» 12+
01.15 Петровка, 38 16+
01.25 Х/ф «Женщина наводит по-

рядок» 12+
0 4 . 2 5  Прощание . Геор гий 

Юнгвальд-Хилькевич 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.30 Московская неделя 12+

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-

ма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Х/ф «Ханна» 16+
16.05 Х/ф «Добро пожаловать в 

рай» 16+
18.00 Х/ф «Первый мститель» 12+
20.20 Х/ф «Шан-Чи и легенда де-

сяти колец» 16+
23.00 Итоговая программа с Пе-

тром Марченко 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против 
Халила Раунтри. Прямая 
трансляция из США

08.00 Новости
08.05, 12.30, 15.30, 00.00 Все на 

Матч! 12+
09.20 Д/ф «Борис Михайлов. Жить, 

не сглаживая углы» 12+
10.25 Регби. PARI Чемпионат Рос-

сии. Финал. Прямая транс-
ляция

12.55 «Дмитрий Губерниев. Голос 
наших побед». Специаль-
ный репортаж 12+

13.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус»-»Кальяри». Пря-
мая трансляция

15.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербур-
г)-»Локомотив-Кубань» 
(Краснодар). Прямая транс-
ляция

18.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Динамо» 
(Москва)-ЦСКА . Прямая 
трансляция

21.00 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад»-»Атлети-
ко». Прямая трансляция

00.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новго-
род»-ЦСКА 6+

02.55 Новости 0+
03.00 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Унион»-»Боруссия» (Дорт-
мунд) 6+

05.00 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия «Европа». Трансляция 
из Рязани 6+

ЗВЕЗДА

05.35 Петровка, 38 12+
07.05 Х/ф «Огарева, 6» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Легенды госбезопасно-

сти». «Борис Соколов. Под-
виг государственной важно-
сти» 16+

12.20 Д/ф «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные материа-

лы» 16+
16.30 Д/ф «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» 12+
17.20 Специальный репортаж. Что 

русскому смешно… 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советского сы-

ска» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.55 Х/ф «Фронт без флангов» 

12+
02.50 Д/ф «Часовые памяти» 16+
03.45 Т/с «Смерш. Легенда для пре-

дателя» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 00.50 Х/ф «Испытательный 
срок» 16+

08.05 Х/ф «Любовь как мотив» 16+
10.00 Пять ужинов 16+
10.15 Х/ф «Огонь в моей душе» 

16+
14.40 Х/ф «Вернуть жизнь» 16+
19.00 Х/ф «Великолепный век» 16+
23.05 Х/ф «Тариф на Любовь» 16+
02.35 Д/ф «Эффект Матроны» 16+
03.20 Х/ф «От ненависти до люб-

ви» 16+

1127 сентября 2024 г. ТВ-ПРОГРАММА
ПЯТНИЦА

4 ОКТЯБРЯ
ВОСКРЕСЕНЬЕ

6 ОКТЯБРЯ
СУББОТА

5 ОКТЯБРЯ
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ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                       № 116
О награждении Почетной грамотой

Рассмотрев ходатайство Управления образования 
администрации  ЗАТО г.Североморск и руководству-
ясь постановлением Главы ЗАТО г.Североморск от 
19.12.2017 № 60 «Об учрежденииПочетной грамоты 
Главы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Наградить Почетной грамотой Главы ЗАТО г.Севе-

роморск за плодотворный добросовестный труд, зна-
чительные успехи в организации и совершенствовании 
воспитательно-образовательного процесса, большой 
личный вклад в развитие творческих и музыкальных 
способностей воспитанников и в связи с профессио-
нальным праздником – Днем воспитателя и всех до-
школьных работников Марамыгину Марину  Николаев-
ну - музыкального руководителя муниципального бюд-
жетного дошкольного образовательного учреждения 
ЗАТО г.Североморск «Детский сад № 30».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                       № 117
Об объявлении Благодарности

Рассмотрев ходатайство Управления культуры, 
спорта, молодежной политики и международных свя-
зей администрации ЗАТО г.Североморск и руковод-
ствуясь постановлением Главы ЗАТО г.Североморск 
от 19.12.2017 № 61 «Об учреждении Благодарности 
Главы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Объявить Благодарность Главы ЗАТО г.Северо-

морск за многолетний добросовестный труд, высо-
кий профессионализм, большой личный вклад в эсте-
тическое воспитание подрастающего поколения юных 
северян и в связи с профессиональным праздником – 
Днем учителя Валиевой Юлии Анатольевне - замести-
телю директора муниципального бюджетного учреж-
дения дополнительного образования Детская музы-
кальная школа имени Э.С. Пастернак г.Североморск.

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                      № 118
Об объявлении Благодарности

Рассмотрев ходатайство Управления образова-
ния администрации ЗАТО г.Североморск и руковод-
ствуясь постановлением Главы ЗАТО г.Североморск 
от 19.12.2017 № 61 «Об учреждении Благодарности 
Главы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Объявить Благодарность Главы ЗАТО г.Северо-

морск за многолетний добросовестный труд, высо-
кий профессионализм, качественные результаты пе-
дагогической работы и в связи с профессиональным 
праздником – Днем воспитателя и всех дошкольных 
работников:

Щербина Ольге Юрьевне – учителю - логопеду 
муниципального бюджетного дошкольного образо-
вательного учреждения ЗАТО г.Североморск «Дет-
ский сад № 47»;

Козловой Ирине Дмитриевне – воспитателю му-
ниципального бюджетного дошкольного образова-
тельного учреждения ЗАТО г.Североморск «Детский 
сад № 47»;

Силаевой Жанне Владиславовне – воспитателю 
муниципального бюджетного дошкольного образо-
вательного учреждения ЗАТО г.Североморск «Дет-
ский сад № 47»;

Бабахановой Рейхан Казанфар кызы – воспитате-
лю муниципального бюджетного дошкольного обра-
зовательного учреждения ЗАТО г.Североморск «Дет-
ский сад № 47».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                            № 119
Об объявлении Благодарности

Рассмотрев ходатайство ФГКУ «Специальное 
управление ФПС № 48 МЧС России» и руководству-
ясь постановлением Главы ЗАТО г.Североморск от 
19.12.2017 № 61 «Об учреждении Благодарности Гла-
вы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Объявить Благодарность Главы ЗАТО г.Североморск 

за безупречную и эффективную государственную служ-
бу, высокий профессионализм, компетентность:

подполковнику внутренней службы Ковальчуку 
Владиславу Юрьевичу - начальнику специальной 
пожарно-спасательной части № 6 ФГКУ «Специаль-
ное управление ФПС № 48 МЧС России»;

подполковнику внутренней службы Богданову 
Александру Викторовичу - начальнику специальной 
пожарно-спасательной части № 11 ФГКУ «Специаль-
ное управление ФПС № 48 МЧС России»;

капитану внутренней службы Савчину митрию 
Александровичу - старшему инспектору отделения 
профилактики пожаров ФГКУ «Специальное управ-
ление ФПС № 48 МЧС России»;

старшему лейтенанту внутренней службы Юда-
еву Евгению Владимировичу - начальнику караула 
специальной пожарно-спасательной части № 6 ФГКУ 
«Специальное управление ФПС № 48 МЧС России».

Глава ЗАТО г.Североморск  О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                          № 120
Об объявлении Благодарности

Рассмотрев ходатайство Управления образова-
ния администрации ЗАТО г.Североморск и руковод-
ствуясь постановлением Главы ЗАТО г.Североморск 
от 19.12.2017 № 61 «Об учреждении Благодарности 
Главы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Объявить Благодарность Главы ЗАТО г.Северо-

морск за многолетний добросовестный труд, высо-
кий профессионализм, большой личный вклад в вос-
питание и образование детей и в связи с профес-
сиональным праздником - Днем воспитателя и всех 
дошкольных работников:

Коковиной Ольге Валентиновне – воспитателю 
муниципального бюджетного дошкольного образо-
вательного учреждения ЗАТО г.Североморск «Дет-
ский сад № 12».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                            № 121
Об объявлении Благодарности

Рассмотрев ходатайство Управления культуры, 
спорта, молодежной политики и международных свя-
зей администрации ЗАТО г.Североморск и руковод-
ствуясь постановлением Главы ЗАТО г.Североморск 
от 19.12.2017 № 61 «Об учреждении Благодарности 
Главы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Объявить Благодарность Главы ЗАТО г.Северо-

морск за профес-сионализм, высокую результатив-
ность в области преподавания изобразительного ис-

кусства и в связи с профессиональным праздником 
– Днем учителя: 

Бурдюжа Наталье Анатольевне - преподавателю 
муниципального бюджетного учреждения дополни-
тельного образования Детская художественная шко-
ла г.Североморск;

Якушко Веронике Александровне - преподавате-
ля муниципального бюджетного учреждения допол-
нительного образования Детская художественная 
школа г.Североморск.

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                           № 122
Об отмене режима повышенной готовности 

для органов управления и сил 
муниципального звена Мурманской 

территориальной подсистемы 
предупреждения и ликвидации чрезвычай-

ных ситуаций на территории ЗАТО г.Северо-
морск 

и отмене особого противопожарного режима на 
территории муниципального образования го-

родской округ ЗАТО г.Североморск
В связи со стабилизацией метеорологической об-

становки (отсутствием жаркой погоды) на террито-
рии ЗАТО г.Североморск и отсутствием предпосылок 
к возникновению чрезвычайной ситуации,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Отменить с 09 часов 00 минут 23 сентября 

2024 года режим повышенной готовности для орга-
нов управления и сил муниципального звена Мурман-
ской территориальной подсистемы предупреждения 
и ликвидации чрезвычайных ситуаций на территории 
ЗАТО г.Североморск.

2. Отменить с 09 часов 00 минут 23 сентября 2024 
года на территории муниципального образования го-
родской округ ЗАТО г.Североморск особый противо-
пожарный режим.

3. Признать утратившими силу постановления Гла-
вы ЗАТО г.Североморск:

- от 09.08.2024 № 101 «О введении режима повы-
шенной готовности для органов управления и сил 
муниципального звена Мурманской территориаль-
ной системы предупреждения и ликвидации чрез-
вычайных ситуаций, на территории муниципально-
го образования городской округ ЗАТО г.Севроморск»;

- от 13.08.2024 № 102 «О введении на территории 
муниципального образования городской округ ЗАТО 
г.Североморск особого противопожарного режима».

4. Настоящее постановление вступает в силу со 
дня его подписания.

5. Опубликовать постановление в газете «Северо-
морские вести» и разместить в официальном сете-
вом издании «Электронный бюллетень органов мест-
ного самоуправления ЗАТО г.Североморск» в инфор-
мационно- телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

АДМИНИСТРАЦИЯ ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                           № 1544
О признании утратившим силу 
постановление администрации 

ЗАТО г.Североморск от 21.12.2023 № 2329 «Об 
утверждении состава комиссии 

по делам несовершеннолетних и защите их 
прав городского округа закрытое
административно-территориальное 

образование город Североморск
Мурманской области»

В соответствии с постановлением Правительства 

Российской Федерации от 06.11.2013 № 995 «Об 
утверждении Примерного положения о комиссиях 
по делам несовершеннолетних и защите их прав», 
Законом Мурманской области от 28.12.2004 № 571-
01-ЗМО «О комиссиях по делам несовершенно¬лет-
них и защите их прав в Мурманской области», Поло-
жением «О комиссии по делам несовершеннолетних 
и защите их прав городского округа закрытое адми-
нистративно-территориальное образование город 
Североморск Мурманской области», утвержденным 
решением Совета депутатов муни¬ципального обра-
зования ЗАТО г.Североморск от 22.06.2006 № 162, 
администрация ЗАТО г.Североморск

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Признать утратившим силу постановление адми-

нистрации ЗАТО г.Североморск от 21.12.2023 № 2329 
«Об утверждении состава комиссии по делам несо-
вершеннолетних и защите их прав городского окру-
га закрытое административно-территориальное об-
разование город Североморск Мурманской области».

2. Постановление вступает в силу со дня его под-
писания. 

3. Опубликовать постановление в газете «Северо-
морские вести» и разместить в официальном сете-
вом издании «Электронный бюллетень органов мест-
ного самоуправления ЗАТО г.Североморск в инфор-
мационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

АДМИНИСТРАЦИЯ ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 23.09.2024 г.                           № 1547
О перераспределении бюджетных 
ассигнований, предусмотренных 
на реализацию муниципальных 
программ ЗАТО г.Североморск

В соответствии со статьей 8 решения Совета де-
путатов ЗАТО г.Североморск от 19.12.2023 № 386 «О 
бюджете муниципального образования ЗАТО г.Севе-
роморск на 2024 год и плановый период 2025 и 2026 
годов» (с изменениями), в целях финансирования ме-
роприятий муниципальных программ, администрация 
ЗАТО г.Североморск

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Управлению финансов администрации ЗАТО 

г.Североморск:
1.1. Перераспределить бюджетные ассигнования, 

предусмотренные на реализацию муниципальных 
программ ЗАТО г.Североморск в пределах общего 
объема бюджетных ассигнований, предусмотрен-
ных на реализацию мероприятий в рамках данных 
муниципальных программ, согласно приложению к 
постановлению.

1.2. Внести соответствующие изменения в свод-
ную бюджетную роспись бюджета муниципального 
образования ЗАТО г.Североморск в соответствии с 
Порядком составления и ведения сводной бюджет-
ной росписи бюджета муниципального образования 
ЗАТО г.Североморск и бюджетных росписей глав-
ных распорядителей бюджетных средств (главных 
администраторов источников финансирования де-
фицита бюджета).

2. Постановление вступает в силу со дня его офи-
циального опубликования.

3. Опубликовать постановление в газете «Северо-
морские вести» без публикации табличного приложе-
ния к постановлению. 

Полный текст постановления разместить в офи-
циальном сетевом издании «Электронный бюлле-
тень органов местного самоуправления ЗАТО г.Се-
вероморск» в информационно-телекоммуникацион-
ной сети «Интернет».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

Хитрый коп
В декабре прошлого года гр-н Т. продал по-

лицейскому за 2,5 тысячи рублей колющее 
холодное оружие  -  кортик. Мероприятие бы-
ло проведено в рамках проверочной закупки. 
Североморский суд, руководствуясь ч.7 ст.222 
УК РФ, приговорил мужчину к исправитель-
ным работам на срок 1,5 года с удержанием 
5% зарплаты в доход государства.

Тяжелый кулак
В июне этого года ранее судимый 37-лет-

ний североморец, находясь в помещении ре-
сторана на ул. Ломоносова, сильно ударил 
малознакомого мужчину, причинив тяжкий 
вред его здоровью. Суд приговорил агрес-
сивного посетителя по ч.1 ст.111 УК РФ к 
трем годам исправительной колонии осо-
бого режима.  

В конце августа этого года в одной из квар-
тир дома по улице Пионерской мужчина из 
Кургана избил своего знакомого ногами и ру-
ками, травмировав ему шею и грудь, в ре-
зультате чего последний скончался на месте 
происшествия. В отношении гостя с Урала 
было возбуждено уголовное дело по статье 
«Умышленное причинение тяжкого вреда 
здоровью, повлекшее по неосторожности 
смерть потерпевшего».

«Отжал» сцепление
16 сентября в полицию поступило заявле-

ние 52-летнего М., который рассказал, что на 
одном из сайтов нашел объявление о про-
даже педали сцепления. Он списался с про-

давцом, договорился о доставке, после че-
го совершил оплату в размере 9 тысяч ру-
блей. Товар доставлен не был. Возбуждено 
уголовное дело.

Недогон
16 сентября в дежурную часть поступило 

заявление 40-летнего Б., который расска-
зал, что распивал спиртные напитки в одной 
из квартир дома по ул. Сизова с ранее не-
известными ему собутыльниками, с которы-
ми до этого познакомился в кафе. В какой-то 
момент он передал карту одному из них для 
похода за «добавкой». В результате тот по-
хитил с карты 25 тысяч рублей. Проводит-
ся проверка.

Сестра-фальшивка
17 сентября в дежурную часть обратился 

44-летний М., заявивший о том, что в одной из 
соцсетей ему поступило сообщение с аккаун-
та сестры с просьбой прислать номер карты 
и реквизиты для перевода денег. В результа-
те чего с его счета через СБП по абонентско-
му номеру было списано 23 тысячи рублей. 
Возбуждено уголовное дело.

 А в тюрьме
 сейчас ужин - 

макароны 
18 сентября в полицию поступило сообще-

ние, что ранее судимый за наркотики 19-лет-
ний Г. совершил хищение товаров из сетево-
го магазина по ул. Падорина. Он выкрал три 

ПРОИСШЕСТВИЯ

банки растворимого кофе, три подложки с ку-
риным филе, две палки сырокопченой кол-
басы, две палки ветчины, три бутылки баль-
зама-кондиционера для белья, две упаковки 
капсул для посудомоечной машины - на об-
щую сумму не менее 2,5 тысяч рублей, чего 
оказалось достаточно для возбуждения уго-
ловного дела.

На следующий день тот же персонаж пы-
тался обнести другой сетевой магазин по ул. 
Полярной, набрав товаров на 3,2 тысячи ру-
блей. После того как был остановлен сотруд-
никами торговой точки, его деяния вскрылись. 

«До получки» не беру
В октябре прошлого года неизвестный, ис-

пользуя персональные данные 36-летнего 
Ш., заключил договор займа с микрокредит-
ной компанией «Т.П.», обогатившись на 12 
тысяч рублей. Возбуждено уголовное дело.

Жуткий прохвост
В мае этого года 29-летний Ш., находясь в 

Североморске, продал за 240 тысяч рублей 
вверенный ему 32-летним В. автомобиль. Вы-
рученные деньги злоумышленник потратил на 
личные нужды. Возбуждено уголовное дело.

Бесплатный сыр
 в мышеловке

20 сентября в полицию обратилась 61-лет-
няя женщина, которая рассказала, что пере-
шла по ссылке, обещавшей получение 3 ты-
сяч рублей от одного из банков в честь дня 
ее рождения. После этого с ее карты было 

списано 54 тысячи рублей. Возбуждено уго-
ловное дело.

В августе этого года 77-летняя П., будучи 
введена в заблуждение, под предлогом дис-
танционного заработка перевела злоумыш-
ленникам 10 тысяч рублей. Возбуждено уго-
ловное дело.

Тише едешь - 
дальше будешь

23 сентября в 19.00 на 16-м км автоподъ-
езда к Североморску водитель автомобиля 
«Лада Гранта» допустил наезд на дорожное 
металлическое ограждение, после чего по 
инерции столкнулся с попутно движущейся 
машиной «Mazda». В результате ДТП води-
тель «японца» получил телесные поврежде-
ния и был обслужен амбулаторно.

24 сентября 7.30 поступило сообщение 
о ДТП в районе 5-го км автодороги Северо-
морск-Североморск-3. Происшествие случи-
лось в результате съезда с дороги китайского 
внедорожника Hover. Травмы получили води-
тель и пассажир автомобиля.

Пожар с ожогами
24 сентября в 8.30 произошло возгорание в 

квартире дома №18 по ул. Сафонова. Наблю-
далось сильное задымление в квартире и на 
лестничной клетке. Площадь пожара состави-
ла 0,5 кв.м. Уничтожены постельные принад-
лежности, по всей квартире закопчены стены 
и потолок. В результате пожара получил ожо-
ги 41-летний квартиросъемщик.

По данным МВД, МЧС, суда, Игорь ГЛУЦКИЙ.
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АДМИНИСТРАЦИЯ ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 19.09.2024 г.                         № 1536
О начале отопительного периода 2024-2025 

гг. на территории ЗАТО г.Североморск
В соответствии с Федеральным законом от 

06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской 
Федерации», во исполнение требований поста-
новления Правительства Российской Федерации 
от 06.05.2011 № 354 «О предоставлении комму-
нальных услуг собственникам и пользователям по-
мещений в многоквартирных домах и жилых до-
мах», с целью обеспечения санитарно-теплового 
режима в многоквартирных жилых домах муници-
пального образования городской округ ЗАТО г.Се-
вероморск Мурманской области, администрация 
ЗАТО г.Североморск

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Начать отопительный период 2024-2025 гг. 

на территории муниципального образования го-
родской округ ЗАТО г.Североморск Мурманской 
области с 08 часов 00 минут 23.09.2024 с учетом 
пункта 2 постановления.

2. Утвердить график подключения систем те-
плопотребления жилищного фонда ЗАТО г.Севе-
роморск в соответствии с приложением № 1 к по-
ста¬новлению.

3. Утвердить информацию для населения - кон-
тактные телефоны организаций по вопросам под-
ключения систем теплопотребления жилищного 
фонда ЗАТО г.Североморск в соответствии с при-
ложением № 2 к постановлению. 

4. Теплоснабжающей организации АО «МЭС» 
(Истомина А.П.), филиалу АО «МЭС» «Северо-
морская теплосеть» (Варламов С.В.) обеспечить 
подачу теплоносителя на отопление многоквар-
тирных домов с 08 часов 00 минут 23.09.2024 с 
соблюдением гидравлического режима и темпе-
ратурного графика, необходимых для включе-
ния отопления, в соответствии с пунктом 2 по-
становления.

5. Комитету по развитию городского хозяйства 
администрации ЗАТО г.Североморск (Горбунов 
Д.А.) довести согласованный график подключе-
ния АО «Мурманэнергосбыт» до ООО «УК «Аль-
фа», ООО «БТМ», ООО «Доброе дело», ООО «Ин-
вест ЖКХ», ООО «Лидер Сервис Групп», ООО УК 
«Прогресс», ООО «СЕВЕРГРАД», ООО УК «Се-
вероморец», ООО УК «Север», ООО «Ленинское 
ЖЭУ № 9», ООО «РЖС», ООО «Северная ЖКХ», 
ООО «УК «Корабельная», ООО «УК «Авиагоро-
док», ООО «Североморскгрупп», ООО «СЖКХ», 
ООО УК «Гранит», ТСЖ «УЮТ», ООО «Чистый го-
род», ООО «МКД-Сервис», ООО «Персона» в це-
лях подключения и обеспечения гидравлического 
и температурного режима отопления жилищного 
фонда ЗАТО г.Североморск.

6. Руководителям предприятий и организа-
ций всех форм собственности, осуществляющим 
управление, содержание и ремонт жилищного фон-
да, принять необходимые меры по приему тепло-
носителя в многоквартирные дома ЗАТО г.Северо-
морск в соответствии с пунктом 2 постановления.

7. Консультанту - пресс-секретарю администра-
ции ЗАТО г.Северо-морск Микитенко И.А. обеспе-
чить доведение до населения ЗАТО г.Севе¬ро-
морск информации о начале отопительного пе-
риода в жилом фонде через средства массовой 
информации.

8. Постановление вступает в силу со дня офи-
циального опубли-кования, и распространяет 
свое действие на правоотношения, возникшие с 
23.09.2024. 

9. Опубликовать постановление в газете «Се-
вероморские вести» и разместить официальном 
сетевом издании «Электронный бюллетень ор-
ганов местного самоуправления ЗАТО г.Северо-
морск» в информационно-телекоммуникацион-
ной сети «Интернет».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

Приложение № 1 к постановлению администрации
ЗАТО г.Североморск от 19.09.2024 № 1536

ГРАФИК
подключения систем теплопотребления жилищного фонда г.Североморска 

Правом на предоставление мер социаль-
ной поддержки по оплате жилого помеще-
ния и (или) коммунальных услуг (далее – 
ЕЖКВ) обладают:

- участники и инвалиды Великой Отече-
ственной войны и инвалиды боевых дей-
ствий;

- ветераны боевых действий;
- лица, награжденные знаком «Жителю 

блокадного Ленинграда», «Житель осаж-
денного Севастополя», «Житель осажден-
ного Сталинграда, признанным инвалидами;

- члены семей погибших (умерших) инвали-
дов войны, участников Великой Отечествен-
ной войны и ветеранов боевых действий; 

- инвалиды и семьи, имеющие детей-ин-
валидов;

- бывшие несовершеннолетние узники;

Приложение № 2 к постановлению
администрации ЗАТО г.Североморск от 19.09.2024 № 1536 

КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ 
по вопросам подключения систем теплопотребления жилищного 

фонда ЗАТО г.Североморск
- Комитет по развитию городского хозяйства администрации ЗАТО г.Се-

вероморск – 8 (81537) 5-07-57;
- СМКУ «Единая дежурная диспетчерская служба» – 8 (81537) 4-95-09;
- Филиал АО «МЭС» Североморская теплосеть – 8 (81537) 5-29-85;
- Аварийная служба – 05, с мобильного телефона 8 (81537) 05111;
- ООО «УК «Альфа» +7(953) 305-31-11
- ООО «БТМ» +7(906) 286-08-09, +7(906) 286-08-41
- ООО «Доброе дело» +7(921) 036-30-60
- ООО «Инвест ЖКХ» +7(906) 290-94-94, 8 (81537) 5-35-40
- ООО «Лидер Сервис Групп» +7(950) 892-46-45

- ООО УК «Прогресс» +7(902) 282-12-90
- ООО «СЕВЕРГРАД» +7(921) 036-30-60
- ООО УК «Североморец» +7(952) 298-39-75
- ООО УК «Север» +7(911) 300-26-72, +7(996) 560-02-98
- ООО «Ленинское ЖЭУ № 9» 8 (81537) 05111
- ООО «РЖС» 8 (81537) 05111
- ООО «Северная ЖКХ» 8 (81537) 05111
- ООО «УК «Корабельная» 8 (81537) 05111
- ООО «УК «Авиагородок» 8 (81537) 05111
- ООО «Североморскгрупп» 8 (81537) 05111
- ООО «СЖКХ» +7(902) 137-31-91
- ООО УК «Гранит» +7(921) 036-30-60
- ТСЖ УЮТ +7(921) 153-57-77
- ООО «Чистый город» +7(911) 341-05-80
- ООО «МКД-Сервис» 8 (81537) 05111
- ООО «Персона» 8 (8152) 63-10-51, +7(911) 330-01-33

Меры социальной поддержки по оплате жилого помещения 
и (или) коммунальных услуг отдельным категориям граждан

- лица, подвергшиеся радиационному воз-
действию вследствие катастрофы  на Черно-
быльской АЭС, на производственном объе-
динении «Маяк» и сбросов радиоактивных 
отходов в реку Теча, на Семипалатинском 
полигоне, вследствие аварии в 1957 году, а 
также эвакуированные из зоны отчуждения;

- граждане из подразделений особого ри-
ска и семьи, потерявшие кормильца из чис-
ла этих граждан.

Заявление на ЕЖКВ можно подать: 
- онлайн, заполнив форму и прикрепив ко-

пии документов на портале Госуслуг https://
www.gosuslugi.ru/600175/1/form;

QR-код для быстрого доступа к заявле-
нию. 

Откройте встроенное приложение на каме-
ре телефона или планшета. Наведите каме-

ру на QR-код. Нажмите на баннер, который 
появится на экране.

Далее войдите в личный кабинет на офи-
циальном сайте «Госуслуги» и заполните за-
явление.

Или скачайте на сайте отдельное прило-
жение «Госуслуги» и следуйте инструкциям 
в официальном приложении. 

- в многофункциональный центр; 
- по почте, направив в адрес центра соци-

альной поддержки населения по месту жи-
тельства. 

По всем вопросам, касающимся предостав-
ления ЕЖКВ, можно обращаться к специали-
стам учреждений социальной поддержки на-
селения через Единый контакт-центр взаимо-
действия с гражданами по единому номеру 
8-800-100-00-01».
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В минувшее воскресенье ценители поэзии, пришедшие 
в Центральную городскую библиотеку имени Л. Крейна, уз-
нали, что значит оказаться на краю осени. В ЦГБ в рам-
ках цикла «Открытие книги» состоялась первая в новом 
творческом сезоне встреча. На ней член Союза писателей 
России, поэт и прозаик Анастасия Герасенко представи-
ла свой новый сборник стихов под названием «На краю 
осени».

— Это уже восьмая моя книга. В нее вошли стихот-
ворения, написанные в 2020–2023 годах. Сборник для ме-
ня дорогой, так как все вошедшие в него стихи обсужда-
лись на заседаниях североморского литературного объ-
единения «Зеленая гостиная». Само объединение после 
отъезда в Санкт- Петербург предыдущего руководите-
ля Михаила Зверева возглавлял прекрасный поэт, писа-
тель Дмитрий Коржов, который ушел из жизни в конце 
прошлого года. Так что лично для меня эта книга — еще 
и воспоминание об учителе, наставнике, об атмосфере 
встреч участников объединения, о наших обсуждениях.

Хотя сборник называется «На краю осени», в нем не толь-
ко стихи о поре, которая сейчас за окном.

Первый раздел «Как долго ждать…» посвящен семье, вер-
ности, ожиданию.

— Несколько поколений мужчин моей семьи — защит-
ники Родины. Поэтому тема ожидания мне близка и знако-
ма, — говорит автор.

Стихотворение «Североморский вальс» очень точно пере-
дает настроение этого раздела:

Тонко звенит флагшток.
Ветер полощет флаг.
Кружит осенний шторм
Город в своих руках.
Городу- кораблю
Тучи несут дожди.
— Как я тебя люблю!
— Скоро домой не жди.

В Североморском Музейно- выставочном ком-
плексе побывали сотрудники Института гумани-
тарных исследований УрО РАН.

Эта фольклорная экспедиция Пермского федерального 
исследовательского центра занимается изучением культу-
ры поморов.

Разумеется, специалисты Отдела прикладного творчества 
и народных ремесел СМВК познакомили ученых с интерак-
тивной экспозицией «Поморская изба». В ней воссоздано 
внутреннее убранство северной русской избы второй полови-
ны XIX — начала XX веков. Почти все экспонаты подлинные: 
 что-то взято из фондов городского музея, кое-что передано 
ему в дар, многое приобретено специально для новой экспо-
зиции. Здесь можно увидеть чугунный угольный утюг, туль-
ский самовар известного торгового дома братьев Шемари-
ных, латунный поднос, рыболовные крючки, берестяной ко-
шель, две прялки — ручную и колесную, чесало для шерсти.

Все экспонаты очень заинтересовали исследователей. 
Но особое внимание они уделили элементам женского по-
морского костюма, предметам рукоделия и рыболовного 
промысла.

Подготовила Анна ТВЕРДОВА. Фото из альбома СМВК.

Заглянули
в«Поморскую избу»

Пройтись по краю осени
Суровая и строгая земля.
Сады камней, разбросанные в тундре.
Прозрачен лес и воздух сентября.
Последним хрупким золотом горя,
Темнеют сопки горестно и мудро.

Этих коротких фраз
Вечен и прост мотив.
Североморский вальс
Ветер всю ночь свистит.
Также в сборнике есть раздел под названием «Не сетуя».
— В нем стихи, написанные после того, как мне ис-

полнилось 50 лет, — продолжает Анастасия Герасенко. — 
Это определенный рубеж, так что в этих строках есть 
размышления о жизни, но все размышления — с чувством 
благодарности, надежды. Есть в книге раздел, посвя-
щенный дороге, под названием «Неясный зов». Ведь мы, 
северяне, перелетные птицы. Лето стараемся прово-
дить в теплых краях, навещаем родных и друзей в дру-
гих регионах. В общем, проводим много времени в доро-
ге. «Ты нам доверяешь…» — стихотворения о животных. 
Ну а «Небо над сопками» — часть сборника, посвящен-
ная нашему краю.

На этой встрече теплые слова о новом сборнике стихов 
Анастасии сказали коллеги по цеху — член Союза писате-
лей России, в прошлом главный редактор газеты «Северо-
морские вести» Елена Захарова, североморская поэтесса 
Юлия Колмогорова. Поскольку Анастасия пишет не только 
стихи, но и картины, состоит в Союзе художников Северо-
морска, является участником студии изобразительного ис-
кусства «Ультрамарин», ее поздравили руководитель изо-
студии Сергей Скоров и художник Адам Матюк.

К слову, художественный талант помог Анастасии при 
создании этого сборника: оформление она придумала са-
ма. И хоть обложка, иллюстрации внутри черно- белые, вы-
разительности и яркости сборнику не занимать — они есть 
в самих стихах.

Берез седина золотая,
Пернатого неба печаль.
Грядущую осень встречая,
Дождем занавесилась даль.
Как жаль, что закончилось лето.
Исчезло, сбежало, ушло,
С насмешливым легким приветом
Листок прилепив на стекло.
Одетый корректно и строго,
Со списками важных забот
Стремительным шагом к порогу
Сентябрь деловитый идет.

Анна ВИХРОВА. Фото автора.

Анастасия Герасенко на этой встрече расска-
зала о своих предыдущих книгах и прочитала 
особенно дорогие ей стихи из нового сборника.

Участники фольклорной экспедиции с интересом изуча-
ли предметы рыболовного промысла. Сотрудники СМВК демонстрируют гостям женские поморские костюмы.
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Какие профессии востребованы в «ВКонтакте», 
с чего начать работу над бизнес- продуктом, как 
стать успешным человеком? Об этом и многом 
другом узнали североморские школьники, побы-
вавшие на «Классных встречах» с гостем из Мо-
сквы Павлом Гонтаревым. Мероприятия прошли 
в школе №10 и лицее №1.

Павел Александрович родился в Североморске, жил на 
Северной Заставе и до 9 класса учился в «десятке», за-
тем — в Академической гимназии СПбГУ. Окончил экономи-
ческий факультет МГУ. Более 10 лет работал в SAP (круп-
ной немецкой компании, занимающейся разработкой про-
граммного обеспечения для организаций), последние два 
года занимал должность генерального директора SAP СНГ. 
С 2018 года на базе технологий VK развивает бизнес по соз-
данию программных лицензионных продуктов и облачных 
сервисов для корпоративных клиентов. В настоящее вре-
мя является управляющим директором компании VK Tech. 
Она работает над созданием конкурентоспособного россий-
ского пакета программного обеспечения, разрабатывает об-
лачные сервисы для работы крупнейших компаний, средне-
го и малого бизнеса. Сейчас Павлу Гонтареву 44, он счаст-
ливый муж и отец шестерых детей. В Североморск Павел 
Александрович приехал с супругой и двумя сыновьями.

На «Классной встрече» в школе №10 Павел Гонтарев рас-
сказал ребятам из восьмых и девятых классов о том, что 
интернет- холдинг «ВКонтакте» включает не только извест-
ную соцсеть, но и целый ряд проектов, о развитии рекомен-
дательной системы и алгоритмов, борьбе известных компаний 
за внимание пользователей, специалистах, работающих в VK 
Tech, жизненном пути и карьерном росте. До того как стать эф-
фективным руководителем полутора тысяч человек, в разное 
время и в разных ролях он освоил специальности програм-
миста, продакт- менеджера, продавца. По мнению успешно-
го бизнесмена, его жизнь состоит из отрезков и переходов из 
одной колеи в другую. Например, когда Павел жил в Севе-
роморске, то думал, что, как большинство сверстников, свя-
жет жизнь с военной службой, задумывался о карьере хокке-
иста и не ожидал, что кружок олимпиадной математики станет 
«жизненным трамплином» для профессионального развития. 
Победив на олимпиаде в Мурманске и сдав вступительный 
экзамен в Академическую гимназию, он решился переехать 
в школу- интернат в Петергофе, а после ее окончания продол-
жил обучение не в СПбГУ, как большинство выпускников гим-
назии, а в Москве. В смене карьерных и жизненных треков Па-
вел Гонтарев видит новые возможности.

— Во многом эти треки для меня стартовали в вашем 
возрасте. Неважно, чем именно вы занимаетесь, но очень 
важно чувствовать к этому искренний интерес, делать это 
хорошо, и это точно станет основой для  чего-то в дальней-
шем, — поделился с ребятами Павел Александрович.

А еще важно самостоятельно принимать решения, изучать 
свои сильные стороны, развиваться, не бояться сложностей, 
быть уверенным в себе, спокойно принимать новое. Тогда че-
ловек становится сильным и успешным. Ребята задавали го-

стю как личные, так и профессиональные вопросы — что для 
него значит успех, как проходит день управляющего директора 
крупной развивающейся компании, какие меры предпринима-
ет «ВКонтакте» для защиты данных пользователей и другие. 
Последняя тема оказалась весьма животрепещущей, и Па-
вел Гонтарев пригласил знающих ребят стать «белыми хаке-
рами» — попробовать найти уязвимость в системе безопас-
ности компании с помощью программы Bug Bounty и получить 
денежное вознаграждение.

После общения участники «Классной встречи» могли взять 
у гостя автограф и сфотографироваться.

— Эта встреча была для меня очень важной. Я тоже 
собираюсь работать в сфере IT, учусь на программиста. 
Встретить будущего коллегу было очень интересно, — по-
делился Егор Попов из 8 «А», который задал гостю несколько 
вопросов и сделал для себя определенные выводы.

— Для меня все гости «Классных встреч» интересны 
по-своему. Павел Александрович замотивировал меня — 
у него очень необычный карьерный путь и яркое становле-
ние себя как личности. Я буду брать с него пример и идти 
к своей цели, — рассказала активистка Движения Первых из 
9 «А» Варвара Нижник.

На встрече со старшеклассниками в лицее речь также шла 
о карьерных треках в IT, развитии игрового бизнеса в России, 

Бизнес-лидер 
из Североморска

Павел Гонтарев раздает автографы ребятам из родной 
«десятки».

Североморские старшеклассники воспользовались возможностью узнать о работе «ВКонтакте» из первых уст, за-
дать гостю интересующие вопросы и получить ценные советы.

«Классная встреча» в школе №10 прошла в камерной обстановке. В роли ведущих выступили активисты Движения 
Первых Варвара Нижник и Даниил Левшун.

монетизации контента для блогеров в «ВКонтакте», коллабо-
рациях интернет- холдинга со спортивными командами, жиз-
ненном цикле соцсетей, кибербезопасности. Школьники инте-
ресовались, как создать свою криптовалюту, какие вакансии 
предлагает «ВКонтакте», как будет развиваться «Сферум».

— Искренне рад за нашу молодежь — ребята раскован-
ные, у них есть критическое мышление, они осознанно за-
дают вопросы — классные, иногда достаточно острые. 
Некоторые спрашивающие знают не меньше, чем я. Шко-
ла №10 находится в прекрасном состоянии. Чувствуется, 
что и ребятам, и педагогам в ней хорошо. В Северомор-
ске такая среда, которая формирует лидеров. Желаю ре-
бятам удачи. Любите то, что вы делаете, любите жить, 
наслаждайтесь каждым моментом. Надеюсь, вы сделаете 
правильные шаги в жизни и ваша карьера сложится успеш-
но, — отметил Павел Гонтарев.

Также во время поездки в Североморск Павел Александро-
вич встретился с главой муниципалитета Олегом Прасовым. 

— Приятно было слышать, что наши ребята произве-
ли очень положительное впечатление. Теперь работа-
ем над планом дальнейшего сотрудничества. Акцент – 
на профориентацию и будущее трудоустройство, - рас-
сказал Олег Прасов. 
Анна ЛИПИНА. Фото автора, из альбомов Движения Первых и лицея №1.
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 Команда североморского 
Детского морского центра 
им. В. Пикуля «Северные 
волки» достойно выступи-
ла на каждом этапе и при-
везла множество наград. 

Всего в соревновани-
ях приняли участие 6 ко-
манд из разных муници-
палитетов Мурманской 
области. Участники проде-
монстрировали свои навы-
ки в спортивном туризме, 
ориентировании на мест-
ности, пожарной безопас-
ности, военной, спасатель-
ной и спортивной подго-
товке, в оказании первой 
помощи в полевых услови-
ях, показали знания правил 
дорожного движения.

На прошлой неделе в течение пяти 
дней на территории Центра гражданско- 
патриотического воспитания «На Севере - 
Жить!» проходили традиционные региональ-
ные соревнования «Школа безопасности» 
и областной полевой лагерь «Юный спаса-
тель», «Юный пожарный», «Юный водник».

Североморцы в каждом 
из испытаний были в чис-
ле лучших.

Бронзу наши ребята заво-
евали на этапах «Юный спа-
сатель», «Юный пожарный», 
в поисково- спасательных ра-
ботах, где было два испыта-
ния — на акватории и в ус-
ловиях природной среды, 
в поисково- спасательных ра-
ботах техногенного характе-
ра и в комбинированной по-
жарной эстафете.

Серебряными призера-
ми они оказались в таких 
испытаниях, как «Юный 
водник»,  «Полоса пре-
пятствий», «Кон-трольно- 
т ур и с тс к и й  м а р ш ру т » , 
«Вязка пожарного узла», 

Прошли сквозь лес, 
огонь иводу

«Безопасность на доро-
ге», «Комплексно- силовое 
упражнение», а также на 
конкурсе стенгазет и пред-
ставлении  к оманд .  Ну 
а лучшими ребята из флот-
ской столицы стали на эта-
пах «Кросс», «Краеведче-
ская викторина» и в кон-
курсной программе.

В результате «Северные 
волки» стали серебряными 
призерами в общем зачете 
региональных соревнова-
ний «Школа безопасности» 
и в общем зачете полевого 
лагеря «Юный спасатель», 
«Юный пожарный», «Юный 
водник».

В индивидуальном заче-
те в спортивном ориенти-

ровании Полина Степано-
ва и Надежа Сухина заво-
евали золото, а Валерия 
Гладкова — серебро. При 
прохождении полосы пре-
пятствий Валерия Гладко-
ва заняла второе место, 
Полина Степанова — тре-
тье. В комплексно- силовом 
упражнении Валерия Глад-
кова стала второй, Максим 
Михайлюк — третьим.

Команду к соревновани-
ям подготовили педагог до-
полнительного образования 
ДМЦ Маргарита Скидская 
и учитель физкультуры шко-
лы №7 Екатерина Буркова.

Анна ТВЕРДОВА.
Фото из альбома ДМЦ 

им. В. Пикуля.Поисково-спасательные работы на акватории.

«Северные волки» радуются своим успехам на этих соревнованиях.
Ребята продемонстрировали навыки оказания первой по-
мощи в полевых условиях.
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