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НОВОСТИ

Голосуем 
за благоустройство!

10 августа на портале «Наш Север» 
(https://nashsever51.ru/initiatives) стартовало 
народное голосование за проекты по бла-
гоустройству, которые будут реализованы 
в 2025 году.

В этом году в рамках губернаторской про-
граммы «На Севере — твой проект» подана 
291 инициатива из 48 населённых пунктов 
Мурманской области.

Жители ЗАТО Североморск могут про-
голосовать за один из 8-ми объектов: обу-
стройство детских площадок на ул.Инже-
нерной,11, ул.Гаджиева,9, ул.Авиаторов,8, 
площадки ПДД на территории д/с № 16 
и площадки для занятия воркаутом и стрит-
болом около СШ № 7, благоустройство об-
щественной территории от автобусной оста-
новки до трапа по ул.Капитана Елькина в пгт 
Сафоново, сквера «Я люблю Североморск» 
во флотской столице и скейт- площадки в нп 
Североморск-3.

Лавры для тренера
Накануне Дня физкультурника в Центре 

управления регионом состоялась церемо-
ния награждения представителей спортив-
ного и физкультурного сообщества Мурман-
ской области. Знаками отличия губернатора 
Мурманской области «За заслуги в развитии 
физической культуры и спорта в Мурманской 
области» были отмечены десять руководите-
лей учреждений сферы спорта и тренеров из 
Мурманска, Мончегорска, Кандалакши, Севе-
роморска и Апатитов.

В числе награждённых — заместитель ди-
ректора по учебно- воспитательной работе 
североморской ДЮСШ № 1 Юрий Дронов.

От имени главы региона Андрея Чибиса 
тренеров, руководителей и представителей 
спортшкол, спортивных объектов поздравила 
заместитель губернатора Елена Дягилева.

— За каждым рекордом, медалью и дости-
жением стоите вы — тренеры, наставники, 
руководители спортшкол, спортобъектов 
и всё огромное спортивное сообщество Мур-

манской области. Вы ведёте к пьедесталу на-
ших чемпионов и личным примером вдохнов-
ляете северян на то, чтобы выбрать спорт 
и здоровый образ жизни, — обратилась к при-
сутствующим вице-губернатор.

Справки всад ишколу
В преддверии 1 сентября в детских поли-

клиниках Заполярья организовали «зелёные 
коридоры» по субботам. Дополнительная 
медико- санитарная помощь по проведению 
профилактических осмотров будет оказана 
24 августа, 31 августа и 7 сентября.

Направление на анализы уже сейчас можно 
получить в регистратуре детской поликлиники.

Для детей школьного возраста справка не 
нужна. Результаты анализов будут переда-
ны в школу.

Результаты анализов, сданных до 30 авгу-
ста, воспитанников детских садов также бу-
дут переданы в детские сады. При этом для 
детей, идущих в садик 2 сентября, справка 
не нужна. В этот день будет организован вы-
езд врачей- педиатров, которые осмотрят де-

тей в саду и, учитывая результат анализов, 
выпишут справку- допуск. Если ребёнок пой-
дёт в детский сад с 3 сентября и далее, не-
обходимо записаться к участковому педиа-
тру за справкой.

Форточки закрыть
С 20 по 22 августа на территории г. Севе-

роморска пройдут учения по аэрозольной ма-
скировке военных объектов, сообщает ЕДДС.

Во время учений рекомендуется воздер-
жаться от проветривания жилых и служебных 
помещений и от нахождения на улице. Воз-
можно ухудшение видимости.

Приём депутата
22 августа приём граждан проведёт депутат 

Совета депутатов ЗАТО Североморск Фран-
цискевич О.Н.

Место и время приёма: ул.Сафонова, д.13, 
17.00-18.00.

Предварительная запись по тел.: 4-93-26, 
8-950-894-11-37.

Подготовила Наталья СТОЛЯРОВА.

На этой неделе в городском парке на месте старой площадки с тренажёрами появилось 
новое современное тренировочное оборудование. Теперь здесь можно позаниматься на 
эллиптическом тренажёре, шагоходе, покрутить педали. Есть на площадке и многофунк-
циональный тренажёр. Одними из первых в ходе персональной тренировки его испытали 
североморка Наталья Таранушенко и тренер Анастасия Бузыкина. 
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Лучше предупредить бо-
лезнь, а не лечить её, выя-
вить заболевание как мож-
но раньше, а не на поздней 
стадии — простые истины, 
но следуют им не все. Поэ-
тому представители руковод-
ства ЦРБ регулярно напоми-
нают о возможности запи-
саться на диспансеризацию 
в регистратуре поликлиники, 
через портал Госуслуг или 
«Полармед», а также объ-
ясняют, что рассмотрят воз-
можность проведения дис-
пансеризации трудовых кол-
лективов на рабочих местах.

— Диспансеризация — 
это мероприятия, направ-
ленные на раннее выявле-
ние так называемых ти-
хих болезней, то есть, тех, 
которые долгое время мо-
гут никак не проявлять се-

Услышать 
«тихие болезни»

бя (сахарный диабет, гипер-
тоническая болезнь, ряд он-
козаболеваний), — объясняет 
врио заведующего взрослой 
поликлиникой, заведующая 
терапевтическим отделением 
№ 1 Анастасия Попова. — Хо-
телось бы попросить всех, 
кто проходит дипансериза-
цию, не пренебрегать запол-
нением анкет. Во многом от 
того, как вы её заполните, 
зависит перечень заплани-
рованных мероприятий.

Часто пациенты интересу-
ются, много ли времени потре-
буется на сдачу анализов, про-
хождение всех специалистов.

— Как правило, всё мож-
но пройти за один или два 
дня. В зависимости от воз-
раста вам предложат раз-
ный перечень исследований. 
Если в 18 лет, это чаще все-

го — только проверка глюко-
зы, холестерина, прохожде-
ние флюорографии, то в 36 
добавляется кардиограмма, 
в 40 — анализ кала на скры-
тую кровь, в 45 — ФГДС. Га-
строскопию важно делать 
в этом возрасте для раннего 
выявления рака желудка, так 
как он развивается примерно 
в течение 10 лет. А симпто-
мы появляются уже на позд-
них стадиях, — продолжает 
Анастасия Попова.

Проверить здоровье, а за-
одно и на личном примере 
убедиться, что сегодня до-
вольно просто пройти диспан-
серизацию, недавно решил 
и глава ЗАТО Североморск 
Олег Прасов.

— Сегодня я пришёл за 
результатами. Терапевт 
объяснила, на что следу-

После получения результатов обследования терапевт может дать ряд рекомендаций 
и разъяснений.

ет обратить внимание. Но 
заключение меня порадова-
ло — первая группа здоро-
вья, — поделился Олег Алек-
сандрович.

Глава ЗАТО также отметил, 
что во время прохождения 
диспансеризации пообщал-
ся с врачами. Те рассказали, 
что за последние годы суще-
ственно возросло число севе-
роморцев, которые осознают 
важность прохождения про-
фосмотров, диспансеризации.

— Люди начинают внима-
тельнее относиться к свое-
му здоровью, — говорит глава 

муниципалитета. — По ито-
гам прошлого года зафикси-
ровано немало случаев выяв-
ления онкологических заболе-
ваний на начальных стадиях. 
Современное цифровое обо-
рудование, которое у нас 
есть в поликлинике, позволя-
ет быстро получить резуль-
таты всех анализов, реко-
мендации врачей о дальней-
ших действиях.

Сейчас лето подходит к кон-
цу, и северяне начинают воз-
вращаться из отпусков, запись 
на диспансеризацию пополня-
ется, но она доступна.

Результаты обследования 
можно получить, как лично, 
так и по электронной почте. 
Если результаты обследо-
вания вызовут у врачей до-
полнительные вопросы, па-
циента пригласят на второй 
этап диспансеризации, кото-
рый включает в себя приём 
у ряда узких специалистов, 
в числе которых дермато-
лог, невролог, офтальмолог 
или отоларинголог. Кстати, 
теперь в штате северомор-
ской взрослой поликлиники 
есть отоларинголог.

Анна ВИХРОВА. Фото автора.

Если получение талончика к терапевту или к узким специалистам в северо-
морской взрослой поликлинике порой может вызывать затруднения, запись 
на диспансеризацию для жителей флотской столицы доступна всегда.

Работа над ошибками
В «СВ» №28 от 19.07 в статье «Стоит только захотеть» были допущены неточности в назва-

нии населённого пункта и указании места расположения территории, предлагаемой к благоу-
стройству. Верное наименование – пгт Сафоново. Речь идёт о пешеходной дорожке на ул. Ка-
питана Елькина, ведущей от остановки общественного транспорта к трапу.

Этим летом спортивная площадка с тренажёрами под открытым небом 
в городском парке заметно преобразилась. Здесь заменили старое по-
крытие, обновили оборудование, в ближайшее время на каменных ограж-
дениях появится обрешётка, а рядом будет обустроена велопарковка.

— Решение о замене старых, сломанных тренажёров было принято в рабочем поряд-
ке. Достаточно оперативно отработали и заказчик, и подрядчики. Муниципалитет под-
готовил основание, а Министерство спорта Мурманской области предоставило обору-
дование. Трёнажеры — современные и многофункциональные. Их можно использовать для 
проработки различных групп мышц, — рассказал глава ЗАТО г. Североморск Олег Прасов.

Что важно, обновлённое тренировочное пространство рассчитано на спортсменов раз-
ных возрастов и с различным уровнем физической подготовки, и заниматься здесь могут 
как профессионалы, так и любители.

— Оборудование похоже на то, что в спортзалах. Тренажёры подстраиваются под 
анатомические особенности тела. Например, сиденье можно двигать, регулируют-
ся все ручки — на рост и длину рук. Думаю, что североморцы оценят по достоинству. 
И хотелось бы обратиться к жителям с просьбой бережно относиться к элементам 
площадки. Только в наших силах сохранить их как можно дольше в пригодном состоя-
нии! — отметил Евгений Алексеев.

Анна ВИННИЦКАЯ. Фото автора.

На тренировку — 
впарк

Евгений Алексеев и Олег Прасов осматривают многофункциональный тренажёр.

Напомним, в этом году по итогам голосования на портале «Наш Север» наибольшую под-
держку североморцев получили дворы на ул. Авиаторов,2, ул. Вице-адмирала Падорина, 10, 
12, 33, ул. Колышкина, 1А, 3; ул. Гаджиева, 1; ул. Сафонова, 19; ул. Гвардейская, 34; ул. Кирова, 
3, 5 7; ул. Адмирала Чабаненко, 23; ул. Инженерная, 5, а также ул. Капитана Елькина, 1 в пгт 
Сафоново. Работы на этих придомовых территориях должны завершиться уже к концу лета.

Ремонт проводится большими дорожными картами, что позволяет значительно повысить 
уровень безопасности и комфорта во дворах. А это — одна из главных задач программы.

— Второй год в регионе и соответственно в муниципалитете реализуется проект, 
инициированный губернатором Мурманской области Андреем Чибисом, по поддерживаю-
щему ремонту дворовых территорий. Как показала практика, он очень востребованный, 
потому что позволяет снять наиболее острые проблемы, — отметил глава муниципали-
тета Олег Прасов.

В прошлом году в Североморске в нормативное состояние были приведены 10 дворов, за 
которые проголосовали жители, в этом — их число ещё увеличится.

— Благодаря конкурентным процедурам и определённым технологическим решениям, 
предложенным заказчиком работ — ГЦ ЖКХ, — сэкономленные средства позволяют нам 
сделать дополнительно ещё минимум девять дворов. И если первые 16 выбирались ис-
ключительно по результатам рейтингового голосования, то сейчас мы подходили к это-
му вопросу комплексно: учитывали и результаты голосования, и текущее состояние. Яр-
кий пример — блок дворов на ул. Авиаторов. Изначально была сделана территория у дома 
№ 2, дополнительно сделаем ещё и дворы у дома № 4 и 6. Итог — весь блок будет приве-
дён в нормативное состояние, — рассказал Олег Прасов.

Также в дополнительный перечень вошли дворы по ул. Сафонова, 3, 21, 22, Комсомольской, 
23 в Североморске и ул. Школьной,13, 15, 39 в пгт Сафоново. В ближайшее время будут за-
ключены контракты на проведение ремонтных работ на этих территориях.

Анна ВИННИЦКАЯ. Фото автора.

Плюс девять 

Ход работ по поддерживающему ремонту во дворах флотской столицы во 
время традиционного городского объезда оценил глава ЗАТО г. Северо-
морск Олег Прасов.

дворов

Обновлённая территория во дворе дома №33 по ул. Вице-адмирала Падорина.
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Губернатор Андрей Чибис подвел итоги рабо-
чего визита министра энергетики РФ Сергея 
Цивилёва в Мурманскую область и поблагода-
рил его за поддержку проектов развития сете-
вой инфраструктуры.

Как отметил глава региона на совещании в правительстве 
области, мероприятия, в которых принял участие Сергей 
Цивилёв, касались темы развития Кольской энергосистемы.

— В связи с ростом числа инвестиционных проектов 
требуется рост мощности и надёжности энергоснаб-
жения, — сказал Андрей Чибис.

В рамках рабочего визита министра прошли два важ-
нейших совещания, одно из которых было посвящено хо-
ду реализации программы по газификации Мурманской 
области. Данный вопрос находится на личном контроле 
у Президента России Владимира Путина.

Газификация, как подчеркнул Сергей Цивилёв, — это 
толчок для развития экономики страны. Многие заводы 
будут работать на реализацию этого проекта и будут обе-
спечены работой минимум на 50 лет.

— Речь на совещании также шла о комплексной модер-
низации ТЭЦ и котельных для ухода от мазута. Для нас 
это сегодня ключевая задача. Ведь на дотации для закупки 
мазута и проведение длительного отопительного сезо-
на только из регионального бюджета мы тратим поряд-
ка 10 млрд. руб лей в год, — сказал глава региона.

Также Андрей Чибис отметил, что озвученные вопро-
сы будут незамедлительно взяты в работу региональным 
правительством.

Подготовила Анна ТВЕРДОВА.

От мазута 
кгазу

В Заполярье сохраняет-
ся высокий класс пожарной 
опасности. Губернатор от-
метил, что по вине челове-
ка произошло 45 лесных по-
жаров и призвал северян 
и гостей области не посе-
щать леса и не разводить 
там костров, а виновных при-
влекать к ответственности, 
вплоть до уголовной.

Напомним, с 22 июля в ре-
гионе действует ограниче-
ние на пребывание в лесах, 
а с 8 августа — введён режим 
повышенной готовности. Это 
означает, что посещение ле-
сов ограничено, а разведе-
ние в них костров строго за-
прещено.

По данным министерства 
природных ресурсов, эколо-
гии и рыбного хозяйства, с на-
чала пожароопасного сезо-
на в регионе ликвидировано 
54 пожара на землях лесно-
го фонда на общей площади 
196 гектаров. По предвари-
тельным данным, более 80%, 

Обжигающие штрафы 
за горящий лес

произошли по вине человека.
— По состоянию на ве-

чер воскресенья, 11 авгу-
ста, в Мурманской области 
действуют семь природ-
ных пожаров, горит больше 
тысячи гектаров тундры. 
Возгорания зафиксирова-
ны в Кольском районе и Пе-
ченгском муниципальном 
округе. Я прошу министер-
ство региональной безопас-
ности совместно с право-
охранительными органами 
сделать всё, чтобы уста-
новить лиц, которые нару-
шают режим и чьи действия 
приводят к пожарам. Их не-
обходимо привлечь к ответ-
ственности, максимально, 
по полной программе, с учё-
том ущерба и тех сил, кото-
рые направлены на ликвида-
цию последствий, — подчер-
кнул губернатор.

В регионе проводится па-
трулирование лесов, на тер-
риториях, где риск возникно-
вения лесных пожаров выше, 
установлены 20 видеокамер.

Более 80 пожарных ави-
абазы уже несколько суток 
без сна и отдыха работают 
по всей области, спасая от 
огня леса региона. Кроме то-
го, к тушению пожаров при-
влекаются сотрудники МЧС, 
военные и добровольцы.

Глава региона поблаго-
дарил всех, кто занимает-

Губернатор Мурманской области 
Андрей Чибис:

С 20 мая выявлено 153 нарушения требова-
ний правил пожарной безопасности в лесах, 
составлено 114 административных дел. Об-
щая сумма уже назначенных административ-
ных штрафов составила 510 тысяч руб лей.

ся ликвидацией лесных по-
жаров и призвал северян не 
посещать лес и не разводить 
там костров.

Постановлением главы 
ЗАТО Североморск от 13 ав-
густа введён особый проти-
вопожарный режим на тер-
ритории муниципального об-
разования городской округ 
ЗАТО г. Североморск.

Руководителям органи-

За семь месяцев текущего года в ЗАТО Мурманской об-
ласти, охраняемых Специальным управлением ФПС 
№ 48 МЧС России, произошло 39 пожаров. 17 из них — 
на территории ЗАТО Североморск.

В результате происшествий шестеро жителей получи-
ли травмы, четверо — погибли. Среди погибших — трое 
североморцев. Материальный ущерб от пожаров соста-
вил более 9 млн. руб лей.

Наибольшее количество пожаров произошло в жилых 
зданиях, а также индивидуальных гаражах. Основными 
причинами являются недостатки конструкции и изготов-
ления электрооборудования, поджог, неосторожность 
при курении, неправильное устройство (неисправность) 
печного оборудования.

Отдел федерального государственного пожарно-
го надзора СУ ФПС № 48 МЧС России напоминает, что 
в МКД запрещается:

— заменять на переходных балконах и лоджиях лёг-
кие перегородки между секциями на капитальные, уби-
рать установленные на балконах межэтажные лестницы;

— устраивать в вестибюлях лестничных клеток и на 
самих лестничных клетках кладовые;

— хранить горючие жидкости, мусор, старую мебель 
и другие горючие предметы в коридорах, холлах, на 
лестничных клетках, балконах и лоджиях;

— изменять направление открывания входных дверей;
— устанавливать в холлах подъездов перегородки, 

двери на путях эвакуации при пожаре;
— загромождать личным транспортом придомовую 

территорию, так как это препятствует подъезду пожар-
ной и аварийно- спасательной техники.

На недавнем оператив-
ном совещании в пра-
вительстве области 
глава региона Андрей 
Чибис призвал макси-
мально строго наказы-
вать виновных в лес-
ных пожарах.

Всего выполнят более 
1900 видов работ, часть 
из них предусматривает 
двухлетний период.

– 60% средств, а это 
5,5 млрд. руб лей, выделе-
но из областного бюджета 
и в рамках программы ре-
новации ЗАТО, — отметил 
губернатор Андрей Чибис.

По программе капремон-
та предусмотрены заме-
на 237 лифтов, ремонт 160 
фасадов, 198 крыш, 37 под-
валов, 73 фундаментов, 56 
подъездов, 608 внутридо-
мовых инженерных систем 
холодного и горячего во-
доснабжения, водоотведе-
ния, теплоснабжения, элек-
троснабжения, в том числе 
замена 81 теплообменника, 
модернизация 73 индивиду-
альных теплопунктов. Ра-

заций рекомендовано про-
вести разъяснительную ра-
боту с работниками о со-
блюдении правил пожарной 
безопасности и ограничению 
посещений лесов в этот пе-
риод, а также уделить осо-
бое внимание защите от ог-
ня потенциально опасных 
объектов и объектов жизне-
обеспечения.

Подготовила Анна ТВЕРДОВА.

Напомним, за нарушение правил 
пожарной безопасности предусмотрено 

административное наказание:
• для граждан предупреждение или штраф от 15 до 
30 тысяч руб лей;
• для должностных лиц — от 30 до 50 тысяч руб лей;
• для юридических лиц от 100 до 400 тысяч руб лей.
Если вы заметили возгорание в лесу, немедленно 
звоните по телефонам:
• единый номер вызова служб экстренного реагиро-
вания — 112;
• прямая линия лесной охраны — 8 (800) 100–94–00;
• региональная диспетчерская служба охраны ле-
сов — 8 (911) 338–61–31.

Отремонтируют
капитально
В Мурманской области 
в этом году капиталь-
ный ремонт ведётся 
в 579 многоквартирных 
домах на общую сумму 
более 9,26 млрд. руб-
лей. Работы выполня-
ются во всех муниципа-
литетах региона.

боты уже завершены в 108 
многоквартирных домах по 
255 видам работ.

В рамках дополнитель-
ных средств по плану 
«На Севере — жить» ре-
монтируют 109 домов, 
предусмотрены капремон-
ты 39 крыш, 44 фасадов, 3 
фундаментов, 2 внутридо-
мовых инженерных систем, 
замена 11 водоподогрева-
телей, 64 индивидуальных 
теплопунктов.

По программе ренова-
ции ЗАТО отремонтируют 
161 дом, заменят 79 лиф-
тов, выполняется капре-
монт 69 крыш, 81 фасада, 
10, подвалов, 27 фунда-
ментов, 56 подъездов, 212 

внутридомовых инженер-
ных систем.

В ЗАТО Североморск 
в этом году запланирова-
на замена лифтового обо-
рудования в 36 домах на 
ул. Адмирала Сизова, ул. 
Вице-адмирала Падорина, 
ул. Гаджиева, ул. Гвардей-
ской, ул. Комсомольской, ул. 
Морской, ул. Корабельной, 
ул. Полярной, ул. Северная 
Застава, ул. Флотских Стро-
ителей.

Капита льный ремонт 
крыш и фасадов в рам-
ках реновации ЗАТО прой-
дёт на ул. Приозёрной, 1, 3 
в нп Щукозеро; ул. Школь-
ной, 11, 13, 39, ул. Капитана 
Елькина, 5 в пгт Сафоново; 

ул. Тимура Апакидзе, 4, 12 
в нп Североморск-3; ул. Се-
верной, 22, 24, 26, 26А, 27, 
29, 30, 32, 33, 33А, ул. Со-
ветской, 10, 25, 27, 29, 31А, 
33 в Североморске.

На 100% выполнен ре-
монт фасада ул. Сафоно-
ва, 12. Близятся к заверше-
нию работы на ул. Комсо-
мольской, 9 и 19.

Кроме того, ведётся капи-
тальный ремонт внутридо-
мовых инженерных систем 
МКД. Отдельные виды ра-
бот полностью завершены 
на ул. Сафонова, 2, 3, 13, 
14, ул. Советской, 20А, ул. 
Пионерской, 11.

Андрей ЛИСИЦЫН.
Фото Марии ЛУКИНОЙ.

17 пожаров 
за 7 месяцев
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— В этом году мы завер-
шили этап благоустрой-
ства территории нашего 
учреждения, который длил-
ся с августа прошлого го-
да, — рассказывает дирек-
тор КЦСОН Владимир Бирю-

Для красоты икомфорта

— Обязательно в до-
школьных учреждениях 
и школах проверяем ра-
боты, проведённые к на-
чалу отопительного се-
зона — это и опрессовка, 
и промывка отопительных 
систем, исправность элек-
трооборудования. Коллеги 
из Росгвардии и МЧС кон-
тролируют исправность 
«тревожных кнопок», си-
стем видеонаблюдения, по-
жаротушения, — рассказа-
ла Юлия Гладских, началь-
ник Управления образования 
администрации ЗАТО Севе-
роморск. — Мы начали при-
ёмку с дежурных детских 
садов, где, несмотря на ра-
боту в течение всего лета, 
все необходимые мероприя-
тия к началу учебного года 
завершены. Дератизация, 
дезинфекция, исправная ра-
бота вентиляционного обо-
рудования, пищевого блока 
и т. д. — все справки, доку-
менты, акты надзорными 
органами подписаны.

Отмечу, что десять об-
разовательных учреждений 
(школы № 1, 2, 5, 6, 7, 8, 10, 
11, кадетский корпус и дет-
сад № 17) помимо обяза-
тельных для всех подгото-
вительных мероприятий 
за лето провели космети-
ческие ремонты с финан-
совой поддержкой муни-
ципалитета и региона по 
программе «Арктическая 
школа». Здесь появились но-
вые спортивные залы, сто-
ловые и учебные классы.

«Арктическая школа» ре-
ализуется в Мурманской об-
ласти с 2021 года, за это 
время было преобразовано 
202 пространства в общеоб-
разовательных и дошколь-
ных учреждениях. Одной из 

первых «зашла» в эту про-
грамму североморская гим-
назия № 1. Полностью пре-
образившаяся школьная 
столовая и сегодня, спустя 
три года, — любимое место 
встреч гимназистов и учи-
телей. Здесь уютно, чисто, 
вкусно. В этом году в гим-
назии завершатся работы 
по установке современно-
го остекления, осталось за-
менить 8 окон, в том чис-
ле в раздевалках на первом 
этаже. Учитывая, что все-
го в учреждении было уста-
новлено 160 новых окон, ра-
боты были проведены мас-
штабные.

«Арктическая школа» — 

Учебный год близко

это огромное подспорье в об-
новлении школьных про-
странств в муниципалитетах 
и посёлках. Поскольку ремон-
ты проходят при софинанси-
ровании из областного бюд-
жета, есть возможность сде-
лать большие объёмы работ, 
не откладывая на следую-
щие годы. Ребята в каждой 
школе, вернувшись с кани-
кул, увидят изменения. К при-
меру, в школе № 2 сделана 
рекреация и музейное про-
странство, школа № 1 мо-
жет похвастаться новым ка-
бинетом математики, школа 
№ 5 — «Точкой роста» и ли-
тературной гостиной, школа 
№ 6 обновила кабинет ОБЖ, 

ков. — Полностью заменено 
асфальтовое покрытие, об-
новлены бордюры. Большой 
объём работ пришёлся на 
обустройство системы лив-
невой канализации. Она уже 
прошла испытание и пол-
ностью себя оправдала — 
дождевая и талая вода не 
стоит на асфальте, а вы-
водится в люк на зелёной 
зоне и уходит в песок. До-
полнительно входная груп-
па оборудована поручнями из 
нержавеющей стали.

Кроме того, возле Ком-
плексного центра обустро-
или зоны отдыха. В удобных 
крытых уличных беседках 
в хорошую погоду можно 
не только приятно прове-

школа № 8 — кабинет физи-
ки, в школе № 10 — новый 
спортзал, в школе № 11 — 
обеденная зона.

В этом году, благода-
ря инициативе губернато-
ра Мурманской области 
Андрея Чибиса, принять 
участие в программе «Ар-
ктическая школа» могут 
и детские сады. В детсаду 
№ 17 капитально отремон-
тирован музыкальный зал. 
Дополнительные бюджет-
ные средства выделены на 
замену прогулочного обо-
рудования в детских садах 
№ 11 и № 7. По региональ-
ному проекту «Комплексная 
безопасность» в детском са-

ду № 50 заменена пожарная 
сигнализация, камеры вну-
треннего наблюдения, виде-
одомофон на входе.

— В нескольких детса-
дах была закуплена новая 
мебель, обновлено покры-
тие стен спальных и игро-
вых помещений, по пред-
писанию Роспотребнад-
зора линолеум заменён на 
ламинат, проведено озе-
ленение территорий,  — 
продолжила Юлия Влади-
мировна. — Кстати, про-
шлогодний успешный опыт 
озеленения территории 
детского сада № 11, ко-
торый помог нашему ЗА-
ТО выиграть на област-

С 12 августа в ЗАТО 
Североморск начала 
свою работу межведом-
ственная комиссия по 
приёмке учреждений 
образования к новому 
учебному году.

Североморский Ком-
плексный центр соци-
ального обслуживания 
населения становится 
всё комфортнее.  Со-
временные, благо-
устроенные простран-
ства — внутри, уютные, 
безопасные прогулоч-
ные зоны — на улице.

сти время на свежем воз-
духе за чтением книги, но 
и пообщаться с друзьями. 
Специалисты КЦСОН орга-
низуют здесь мероприятия 
как для людей старшего по-
коления, так и для молодых 
инвалидов и детей с огра-
ниченными возможностями 
здоровья. Отдельных слов 
заслуживают клумбы, забот-
ливо обустроенные коллек-
тивом. Солнечные георгины 
и бархатцы, поспевающие 
грозди смородины и чере-
мухи — будто и не на Се-
вере вовсе! После рабоче-
го дня здесь с удовольстви-
ем гуляют целыми семьями.

Ирина КУЗЬМИНА.
Фото автора.

ном конкурсе и принёс в ви-
де гранта 2,5 миллиона 
руб лей, подтолкнул уже 
в этом году провести му-
ниципальный конкурс сре-
ди наших детских садов. 
Все дошкольные учрежде-
ния активно подключились 
к этому «зелёному» сорев-
нованию. Сегодня каждый 
североморский детский 
сад может похвастать-
ся своими цветниками, ме-
теостанциями, садово- 
опытными участками, 
теплицами, впереди сбор 
урожая и определение по-
бедителей.

Наталья СТОЛЯРОВА.
Фото автора.

В Североморской школе полного дня на третьем этаже обновлена рекреация, ставшая 
ещё и профориентационным пространством.

Благодаря бережному отношению учеников и сотрудников  столовая в гимназии №1 как 
новая, хотя капремонт по программе «Арктическая школа» проходил здесь три года назад.

Ольга Чухина, заведующая д/с №30, рассказала Юлии 
Гладских, депутату Олесе Францискевич и заместителю 
председателя Совета депутатов Евгении Гордеевой о под-
готовке учреждения к учебному году.

Всё лето малыши д/с №51 наблюдали, как растут огур-
цы, помидоры, кабачки. Настало время сбора урожая.
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Утро началось с Боже-
ственной литургии с архие-
рейским служением в Свято- 
Андреевском морском кафе-
дральном соборе флотской 
столицы, затем ребята по-
сетили Центр развития де-
тей и семейного досуга «Ра-
дость», где с ними пообща-
лись епископ Североморский 
и Умбский Тарасий, глава ЗА-
ТО Североморск Олег Прасов 
и председатель Совета депу-
татов муниципалитета Евге-
ний Алексеев. Потом отпра-
вились в музей авиации СФ 
и на подводную лодку «К-21».

Организовал визит на Се-
вер для юных дончан Комитет 
семей воинов Отечества Ре-
спублики Карелия.

— Комитет семей вои-
нов Отечества — это фе-
деральная структура при 
Аппарате Президента РФ, 
штабы которой есть в ка-
ждом регионе — рассказала 
Алёна Олихейко, председа-
тель КСВО Республики Каре-
лия. — Руководители шта-
бов соседних с Карелией ре-
гионов сразу откликнулись на 
предложение привезти детей 
в гости. Благословили поезд-
ку митрополиты всех регио-
нов. Поддержали идею многие 
партнёры. В Мурманской об-
ласти это в первую очередь 
«Кольские строительные ма-
шины», приход храма Иоанна 
Кронштадтского. Благодарю 
всех наших партнёров за тё-
плый отклик и участие, — от-
метила Алёна Олихейко — Мы 

Летние каникулы все проводят по-разному. По-о-
собенному они проходят у ребят из воскресной 
школы «Росток» и юношеского хора Богоявленско-
го кафедрального собора г. Горловка Донецкой на-
родной республики. Дети знакомятся с духовным 
миром, историей и природой Мурманской, Ленин-
градской областей и Республики Карелия. На про-
шлой неделе группа из 20 детей и 6 сопровождаю-
щих посетила Североморск.

уже побывали в Кандалакше, 
Мончегорске, сегодня знако-
мимся с Североморском, зав-
тра будем в Мурманске, по-
сле — Териберка и выезд в Ка-
релию.

Эта поездка состоялась по 
инициативе Алёны Владими-
ровны, которая в силу сво-
ей деятельности часто вы-
езжает в зону спецоперации, 
встречается с военнослужа-
щими из разных подразделе-
ний, мирными гражданами. 
Так, в мае этого года в Гор-
ловке состоялась её встре-
ча с отцом Александром — 
местным священником. Он 
рассказал, что, несмотря на 
то, что Горловка продолжа-
ет оставаться зоной боевых 
действий, здесь при Бого-
явленском храме действует 
детский хор, воскресная шко-
ла, являясь буквально един-
ственным местом, куда дети 
и молодёжь могут прийти, по-
общаться, поскольку все дет-
ские сады и школы закрыты.

— В храме поют, на служ-
бах?! Несмотря на обстре-
лы? — переспросила я ба-
тюшку, — продолжает Алёна 
Владимировна. — Появилось 
огромное желание позна-
комиться с этими детьми 
и пригласить их к нам на 
Север. Республика Карелия, 
и я как председатель респу-
бликанского штаба КСВО 
давно дружим с разными ре-
гионами, особенно соседя-
ми — Мурманской и Ленин-
градской областями. Воз-

никла идея организовать 
поездку для детей, чтобы 
они побывали в разных горо-
дах, увидели достопримеча-
тельности, почувствовали 
духовное богатство каждо-
го региона и увидели общее 
в культуре и вере, ощутили 
поддержку всей страны, по-
няли, насколько велика на-
ша Россия, какие у них есть 
в будущем возможности для 
учёбы и работы.

Я познакомилась с ребята-
ми в начале августа, они за-
мечательные, сильные, ха-
рактерные, верующие. С ни-
ми интересно общаться, 
а им интересно у нас, ведь 
многое из того, что есть на 
мирных территориях, у них 
сейчас, к сожалению, отсут-
ствует. Детям с Донбасса 
особенно не хватает воз-
можности собраться вме-
сте, погулять без опаски. 
Но петь в хоре и участво-
вать в службах они продол-
жали всё это время. И духов-
ное единство особенно чув-
ствуется в общении с ними.

Хочется, чтобы эту идею 

в дальнейшем поддержали 
и епархии регионов, и раз-
личные организации, способ-
ные принять участие в под-
держке подобных духовных 
путешествий — в наших 
с вами силах подарить де-
тям больше дней детства 
и показать всю силу право-
славного народа.

Для детей была состав-
лена интересная яркая про-
грамма. Часть маршрута уже 
позади — горловчане побы-
вали в Кандалакше, прогуля-
лись по морской набережной, 
прямо с берега увидели бе-
ломорских дельфинов- белух. 
Мончегорск удивил путеше-
ственников пейзажами со 
смотровой площадки города, 
а Лапландский заповедник по-
разил масштабами и красотой 
северной природы.

–- Я давно при храме, ещё 
с 2013 года, когда пришёл за-
ниматься в воскресную шко-
лу, — рассказывает участник 
группы Юрий, воспитанник 
воскресной школы Богояв-
ленского кафедрального со-
бора г. Горловка. — Но такая 

земли

поездка на Север для меня 
в новинку, до этого я бывал 
только на юге — Крым, Крас-
нодар. Я ожидал, что будет 
красивая природа, необыч-
ные пейзажи, но по мере при-
ближения к Северу, Баренце-
ву морю я ощутил такую сво-
боду, увидел такой простор! 
Тундра, сопки, леса, озёра, во-
допады, море, — это так не-
объятно! А ещё я оценил за-
боту северян о своём крае, 
понял, как это трудно — со-
хранить такую хрупкую при-
роду даже в одном Лапланд-
ском заповеднике, ведь он по 
площади больше, чем город 
Москва. Я в предвкушении 
экскурсии на «К-21», раньше 
слышал, читал про подлод-
ки, но то, что мне доведётся 
побывать на настоящей суб-
марине времён Великой От-
ечественной вой ны, даже не 
представлял.

Духовная составляющая 
поездки тоже очень важна 
для этих ребят, они посеща-
ют службы в местных храмах, 
молятся, причащаются, ра-
дуют прихожан своими голо-

сами, сами удивляются, на-
сколько по-другому, необычно 
звучит их хор под сводами се-
верных храмов.

— Сегодня мы принимаем 
дорогих гостей — детей из 
Горловки, очень рады им, — 
рассказал после литургии вла-
дыка Тарасий. — Ребята уже 
не первый год живут на тер-
ритории, где проходят бое-
вые действия, и этот выезд 
за пределы ДНР — для них 
глоток мирной спокойной 
жизни, которая, даст Бог, 
скоро будет и у них на малой 
родине. Дети верующие, они 
не только отстояли литур-
гию, но и помогали на службе. 
Самое важное — как они мо-
лились: очень искренне! Они 
знают, что такое боль, что 
такое трагедия, они пропу-
стили это через своё серд-
це, но не стали чёрствыми, 
я не увидел в их глазах злобы, 
дети остались детьми, люди 
остались людьми. Эти ребя-
та с Богом, и Господь пребы-
вает с ними.

Наталья СТОЛЯРОВА. 
Фото автора  и Алёны Олихейко.

СДонбасса 
на край 

Олег Прасов тепло пообщался с юными дончанами, 
отметив их искренность и жизнелюбие.

В уютной обстановке центра «Радость» (руководитель Светлана Ефремова) ребята поделились своими впечатлени-
ями о Севере и рассказали о своей жизни в Горловке.

Ярким событием для ребят с Донбасса стало посещение музея подводной лодки К-21.
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Алексей родился в 1972 году 
в Ярославле. Окончил хоккейную 
школу «Торпедо». Отслужил в ар-
мии. Вернулся в хоккей после де-
сятилетнего перерыва в качестве 
игрока, затем стал тренировать 
детей, в частности, опекал ко-
манды «Локомотив» (Ярославль), 
«Олимп» (Майский, Вологодская 
область).

— Алексей Валерьевич, как 
вы оказались в Североморске?

— Меня позвал Алексей Пинь-
ков — местный предприниматель, 
который увлекается хоккеем. Он 
активно участвует в жизни хоккей-
ной команды «Полярные волки», 
сейчас это уже «Северный флот 
юниор», где у него сын играет. По-
знакомились мы с ним на одном 
из турниров, я тогда сделал вы-
пуск вологодских мальчишек — ко-
манды «Олимп» 2007 года рожде-
ния. Были долгие разговоры, ехать 
в неизвестность не очень хоте-
лось, но он убедил.

— Расскажите о ваших дости-
жениях в тренерской работе.

— Шесть лет отработал в Май-
ском Вологодской области, как 
я уже сказал, с ребятами 2007 го-
да рождения. Команда в ту пору не 
проиграла в соревнованиях «Золо-
тое кольцо» ни одного раза, ребя-
та ушли непобеждёнными, стали, 
своего рода, легендами. Сейчас 
им по 16–17 лет, многие продол-
жают играть в хоккей в различных 

командах, где находятся на ве-
дущих ролях. Также девочек тре-
нировал. Девчонки трудолюби-
вые, настырные, есть такие, кото-
рые и парней могут обойти. Одна 
выпускница, которая занималась 
у меня с семи лет, недавно подпи-
сала профессиональный контракт 
с неоднократным чемпионом Рос-
сии «Торнадо» (Дмитров, Москов-
ская область).

— Теперь вы работаете с ма-
лышами. У вас есть своя мето-
дика?

— В нашу команду дети пришли 
с шести лет, пройдя специальный 
отбор. Я обошёл все детские са-
ды, потом все школы, вплоть до 
Росляково, подход в наборе ка-
дров был сделан основательный. 
Искал игровиков, брал мячик, вов-
лекал детей в игру, смотрел, кто на 
что способен. Дети очень энергич-
ные, им не хватает усидчивости, 
поэтому, прежде всего, акцент де-
лаем на воспитании, а потом уже 
хоккей.

— Вам  кто-то помогает?
— Помогает команда штаба 

и управления флота «К-21». У нас 
играют несколько детей хоккеи-
стов этой команды. Это сыновья 
Дмитрия Земетчинского, Дени-
са Олькова, Анатолия Волкова, 
Юрия Степанова. Папы помогают 
нам с ледовой ареной, на которой 
мы имеем возможность трениро-
ваться пять раз в неделю, активно 

участвуют в жизни команды. На-
пример, на выездах два-три отца 
всегда находятся с нами, да и са-
ми поездки зачастую организуют-
ся за родительский счёт. В группе 
СВХЛ соцсети ВК ведутся транс-
ляции матчей, которые коммен-
тируют Юрий Степанов и Сергей 
Завдовьев. Многие к этим постам 
пишут комментарии, благодарят.

— А трудности  какие-то есть?
— Они очевидны, нет своего 

льда, не хватает спортзалов, это 
затрудняет работу. Нужных объ-
ёмов ледовой подготовки мы на-
брать не можем, и, когда участву-
ем в «Золотом кольце», в котором 
играют команды, по сути, со всей 
России, это чувствуется.

— Расскажите о турнире «Зо-
лотое кольцо».

— Отличный турнир. Он прово-
дится в Майском Вологодской об-
ласти. Там при спорткомплексе го-
стиница, организовано питание, 
есть лёд, футбольное поле, бро-
сковая и волейбольная площад-
ки, сильные соперники. Наша ко-
манда в этом году приняла участие 
в трёх турах. В первом туре мы за-
няли 7 место, но набрались опы-
та, во втором туре были уже вторы-
ми, в третьем — третьими. И в ито-
ге у нас общая бронза. С первой 
попытки. Кроме того, участвовали 
в областных соревнованиях, в кото-
рых тоже выступили удачно, заняв 
второе место.

Киндер- 
хоккей

Несколько лет назад в Североморск приехал новый хоккей-
ный тренер, а в прошлом году образовалась детская ко-
манда, которая сейчас находится на виду, успешно высту-
пая в различных турнирах. Как родилась эта команда, чем 
она живёт, как управляться с таким сложным коллективом, 
как восьмилетние дети, что ожидать в перспективе. Обо 
всём этом мы побеседовали с тренером — преподавателем 
ДЮСШ № 3 Алексеем Кораблёвым.

— В чём нужно добавить, что-
бы стать первыми? Это вообще 
реально?

— Конечно. Надо усердно тру-
диться, работая в том числе, на 
«земле» — это силовая, скоростно- 
силовая подготовка, общефизиче-
ские упражнения. Выносливость 
им пока ещё рано развивать, не до 
конца сформировался организм.

— Вы ещё и школьную лигу 
организовали.

— Потому что у ребят обяза-
тельно должна быть регулярная 
соревновательная практика. Я раз-
бил весь свой коллектив, в кото-
ром тренируются ребята 2014–
16 гг. рождения, на шесть команд, 
и организовал чемпионат, на-
звав его «Путь к успеху». Коман-
ды были примерно равными по си-
лам, выиграли «Тигры», победив-
шие своих соперников в финале 

в упорной борьбе 7:5. В предсто-
ящем сезоне планируем продол-
жить такую практику, только играть 
уже не поперёк поля, как в этом го-
ду, а на всю площадку. В течение 
недели — тренировки, а в выход-
ные дни — матчи.

— С этими мальчишками вы 
хотите пойти до конца?

— Хотелось бы, конечно, дора-
ботать до выпуска, интересно уви-
деть плоды своего труда, однако, 
жизнь — штука непредсказуемая. 
Парни уже сейчас получают пред-
ложения перейти в тот или иной 
клуб. Думаю, что к десяти годам 
их начнут разбирать. Прямо сей-
час нашего мальчика Ивана Жите-
нёва вместе с родителями активно 
зовут переехать в Ярославль, что-
бы тренироваться в «Локомотиве».

Игорь ГЛУЦКИЙ. Фото из альбома 
команды «Северный флот U8».

В Североморске стоять на коньках и играть в хоккей теперь начина-
ют с самых малых лет.

Символическое вбрасывание шайбы от вице-адмирала, замкомандующего СФ, большого поклонника 
хоккея Олега Голубева.

«Северный флот U8» - бронзовый призёр Межрегионального чемпионата по хоккею «Золотое кольцо».
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Напомним, в этом году по 
поручению губернатора Мур-
манской области Андрея Чи-
биса во всех уголках регио-
на реализуется масштабная 
культурная акция «На Севе-
ре — лето». В рамках акции 
в течение всего лета в ка-
ждом муниципалитете про-
ходят общегородские и дво-
ровые развлекательные ме-
роприятия.

В минувшую субботу вме-
сте с родителями, бабушка-
ми и дедушками юные севе-
роморцы вспомнили, как здо-
рово гулять во дворе, сколько 
весёлых дворовых игр можно 
затеять с друзьями.

Центр досуга молодё-
жи взял в свои руки органи-
зацию игр, где дети могли 
бы побегать и повеселить-
ся. Старшие горожане узна-
ли в программе привычные 
их юношеству забавы, слег-
ка переделанные под со-
временных ребят. Дворовые 
игры продолжались с 12 до 
13 часов дня, позже уступив 
дорогу основной программе 
Дня физкультурника.

Начал ось  торжество 
с представления двух веду-
щих, которые и развлекали 
ребят на протяжении все-
го активного часа дворовых 
забав. Сами игры проходили 
под зажигательные совре-
менные песни. Ребята весе-
лились, проверяя свою гиб-
кость в лимбо, бегая друг за 
другом в игре «Чай-чай-вы-
ручай» и принимая актив-
ное участие во всех осталь-
ных играх, названия которых 

узнает каждый взрослый из 
своего детства. И действи-
тельно, среди дворовых за-
бав не было  каких-то ин-
новаций — только незабы-
тое старое. Как тут остаться 
в стороне, когда все игры 
знакомы и любимы? Вот 
и родители маленьких непо-
сед смогли без труда проник-
нуться духом бодрости и да-
же лёгкой ностальгии.

Помимо двух анимато-
ров, и звукорежиссёра, от-
вечающих за развлечение 
самых маленьких, в меро-
приятии были задейство-
ваны волонтёры от органи-
зации «Добро на Севере». 
Молодые люди помогали 
с реквизитом и сами актив-
но участвовали в дворовых 
играх, бегая и танцуя вместе 
с детьми. Затем волонтёры 
организовали мастер- класс 
по созданию брошей, где де-
тям предлагалось передох-
нуть от активных игр и само-
стоятельно сделать украше-
ние. Но к столикам «Добра 
на Севере» ребята подошли 
далеко не сразу. После ос-
новной игровой програм-
мы детям предлагался ак-
вагрим от Яны Лебедевой, 
руководителя аниме- клуба 
«DANKETSU». К столику ху-
дожницы сразу выстроилась 
огромная очередь из малы-
шей, желающих получить 
свой рисунок. Только после 
того, как все счастливые ли-
ца были расписаны яркими 
красками, дети стали присо-
единяться к мастер- классам.

«Игры нашего двора» по-

Лимбо, 
фитнес,
аквагрим

Август продолжает радовать североморцев хо-
рошей погодой, а отдел молодёжи и коллективы 
Центра досуга молодёжи — мероприятиями под 
открытым небом. 10 августа в городском пар-
ке прошли «Игры нашего двора» и спортивный 
праздник, посвящённый Дню физкультурника.

казали свою важность и нуж-
ность для всех возрастов, 
будем ждать их в следую-
щем году, ведь это замеча-
тельная возможность для де-
тей побегать и повеселиться, 
а для взрослых — вспомнить 
себя в детстве и отпраздно-
вать тёплый летний день уже 
со своими ребятами.

Ну а потом все включи-
лись в празднование Дня 
физкультурника.

— В прошлом году мы от-
метили День физкультур-
ника общегородской трени-
ровкой, в этом году к спор-
тивной составляющей 
добавили игровую и раз-
влекательную, — расска-
зала Кристина Руджянске-
не, заведующая отделом по 
делам молодёжи МБУ «СИ-
АЦ». — Этот год — «Год се-
мьи» поэтому все мероприя-
тия направлены на привле-
чение и детей, и взрослых 
к занятиям физкультурой, 
здоровому образу жизни, да 
и просто совместному до-
сугу. Заниматься спортом 
всей семьёй — что может 
быть лучше?

Партнёром праздника стал 
фитнес-клуб «Бионика». 
Тренеры провели размин-
ку и полноценную трениров-
ку под открытым небом для 
всех желающих. Волонтёры 
отдела молодёжи порадова-
ли мастер- классами и мыль-
ными пузырями.

Наталья СТОЛЯРОВА, 
Татьяна БОЙКО.

Фото Натальи СТОЛЯРОВОЙ
 и Ирины КУЗЬМИНОЙ.



Среда, 21 августа

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.50, 01.35, 02.20, 03.05, 

03.40, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 

Вести-Мурманск
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Возвращение» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

НТВ

04.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение 

Мухтара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Тень ар-

хитектора» 16+
02.50 Т/с «Человек без прошло-

го» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 95 лет со дня рождения Вии 

Артмане. Эпизоды 16+
07.50 Д/ф «Без леса?» 16+
08.50 Х/ф «Туфли с золотыми пряж-

ками» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Ольга 

Кознова на ТВ 16+
11.20 Абсолютный слух 16+
12.00, 19.00 Д/ф «Дворцы взорвать 

и уходить...» 16+
12.45 Х/ф «Лучшая дорога нашей 

жизни» 16+
14.15, 01.15 Звезды оперной сцены. 

Юлия Маточкина 16+
15.20 Рассказы из русской исто-

рии 16+
16.45 К 80-летию со дня рождения 

Сергея Соловьева. «САС. Ми-
хаил Ромм» 16+

17.15 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Медник» 16+

17.30, 23.40 Х/ф «Следствие ве-
дут ЗнаТоКи». «Ответный 
удар» 16+

19.45, 02.15 Д/ф «Сестра» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино» 16+
21.15 Спектакль «Бенефис» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Москва резиновая 16+
08.40 Х/ф «Три лани на алмазной 

тропе» 12+
10.35, 04.45 Д/ф «Сергей Шаку-

ров. Плохой хороший чело-
век» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия 16+

11.50 Х/ф «Улики из прошлого. Ин-
дийская невеста» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Т/с «Анатомия убий-

ства» 12+
16.55 Хроники московского быта 

12+
18.05 Т/с «СССР» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «НКВД против Абвера. 

Операция «Монастырь» 16+
01.25 Знак качества 16+

02.05 Д/ф «Дорогие товарищи. Че-
ловек-Гознак» 16+

04.15 «Людям на смех». Юмористи-
ческий концерт 12+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Индиана Джонс и Ко-

ролевство хрустального че-
репа» 12+

22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Детектив Найт. Незави-

симость» 18+

МАТЧ-ТВ

06.00 Кто кого? 12+
06.30 Голевая неделя. РФ 6+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 19.00, 21.30, 00.30 Все 

на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж 12+
10.25 Вопреки всему 12+
11.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Джейк 

Линдси против Элвина Бри-
то. Трансляция из США 16+

13.00 Есть тема! 12+
14.25 Д/ф «Век нашего спорта» 12+
16.55 Баскетбол. Международный 

турнир «Fonbet Кубок Друж-
бы». Мужчины. Россия-Вене-
суэла. Прямая трансляция из 
Перми

19.15 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Спартак» (Костро-
ма)-»2Drots» (Москва). Пря-
мая трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Европы- 
2024 г. 1/2 финала. Нидер-
ланды-Англия. Трансляция 
из Германии 6+

01.00 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия. Гран-при 2024 г. 
Трансляция из Москвы 6+

02.05 Новости 0+
02.10 Регби. PARI Чемпионат Рос-

сии. 1/4 финала. «Динамо» 
(Москва)-»Локомотив-Пен-
за» 12+

04.05 Баскетбол. Международ-
ный турнир «Fonbet Кубок 
Дружбы». Мужчины. Росси-
я-Венесуэла. Трансляция из 
Перми 6+

ЗВЕЗДА

05.55, 12.35, 13.25, 15.05, 16.35, 
17.15, 03.20 Т/с «Подки-
дыш» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «В начале славных 

дел» 12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «СССР и Китай. Красный 

шёлковый путь». «Испыта-
ние «культурной револю-
цией» 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные материа-

лы» 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Голубые дороги» 12+
02.15 Д/ф «Защищая небо Роди-

ны. История отечественной 
ПВО» 16+

02.55 Д/ф «Хроника Победы» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.30 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.10, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.10, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.20 Т/с «Понять. Простить» 

16+
11.30, 00.30 Т/с «Порча» 16+
12.45, 01.30 Т/с «Знахарка» 16+
13.20, 02.00 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
13.55, 02.25 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.30 Х/ф «Мама всегда права» 16+
19.00 Х/ф «Забытый рецепт люб-

ви» 16+
04.30 6 кадров 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Жены диктаторов» 16+
01.25 Д/ф «Битва за алименты» 16+
02.05 Д/ф «Марлен Дитрих. Воз-

вращение невозможно» 12+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.20 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Золотой конвой» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект 16+
00.30 Х/ф «Детектив Найт. Мерза-

вец» 18+

МАТЧ-ТВ

06.00 Кто кого? 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 19.00, 21.30, 00.30 Все на 

Матч! 12+
10.05 Лица страны. Наталья Суво-

рова 12+
10.25 Вопреки всему 12+
11.25, 01.00 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+

12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Д/ф «Век нашего спорта» 12+
15.30 Громко 12+
16.55 Регби. PARI Чемпионат Рос-

сии. 1/4 финала. «Динамо» 
(Москва)-»Локомотив-Пен-
за». Прямая трансляция

19.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче»-»Аталанта». Прямая 
трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал»-»Атлетико». 
Прямая трансляция

02.05 Новости 0+
02.10 Регби. PARI Чемпионат Рос-

сии. 1/4 финала. «ВВА-Под-
московье» (Монино)-»Ени-
сей-СТМ» (Красноярск) 12+

04.05 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Екатеринбурга 6+

ЗВЕЗДА

05.15 Х/ф «Фартовый» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Юность Петра» 

12+
12.35, 13.25, 15.05, 16.40, 17.15, 

03.20 Т/с «Подкидыш» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «СССР и Китай. Красный 

шёлковый путь». «Связан-
ные одной целью» 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
00.55 Х/ф «Наградить (посмер-

тно)» 12+
02.25 Д/ф «Отечественные гранато-

меты. История и современ-
ность» 16+

03.05 Д/ф «Победоносцы» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.55 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.05 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

16+
11.40, 00.35 Т/с «Порча» 16+
12.45, 01.35 Т/с «Знахарка» 16+
13.20, 02.05 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
13.55 Т/с «Голоса ушедших душ» 

16+
14.30 Х/ф «Созвучия любви» 16+
19.00 Х/ф «Без тебя мне жизни 

нет» 16+
02.30 Х/ф «Такая, как все» 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

Вторник, 20 августа

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00, 00.00 Д/ф «Дарья Дугина. 

Я навсегда останусь в этом 
лете...» 16+

20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
01.05, 01.50, 02.35, 03.05, 03.40, 

04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 

Вести-Мурманск
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Возвращение» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

НТВ

04.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение 

Мухтара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Тень ар-

хитектора» 16+
03.35 Т/с «Человек без прошло-

го» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Эпизоды. Михаил Держа-

вин 16+
07.50 Д/ф «Путешествие к центру 

Земли» 16+
08.35 Д/ф «Первые в мире». «Атом-

ная подводная лодка Влади-
мира Перегудова» 16+

08.50 Х/ф «Сказки старого волшеб-
ника» 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры 16+

10.15 Телетеатр. Классика. Алек-
сандр Прошкин на ТВ 16+

11.20 Абсолютный слух 16+
12.00, 19.00 Д/ф «Дворцы взорвать 

и уходить...» 16+
12.45 Х/ф «Мужество» 12+
13.55 Д/ф «Забытое ремесло». «Ко-

робейник» 16+
14.10, 01.15 Звезды оперной сце-

ны. Венера Гимадиева, Васи-
лий Ладюк, Агунда Кулаева 
и Алексей Татаринцев 16+

15.10 Рассказы из русской исто-
рии 16+

16.00 Д/ф «Одинцово. Васильев-
ский замок» 16+

16.45 К 80-летию со дня рождения 
Сергея Соловьева. «САС. Дет-
ство» 16+

17.30, 23.50 Х/ф «Следствие ве-
дут ЗнаТоКи». «Ответный 
удар» 16+

19.45 Белая студия 16+
20.45 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино» 16+
21.15 Спектакль «Современник». 

«Вишневый сад» 16+
02.30 Д/ф «Казань. Дом Зинаиды 

Ушковой» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15, 04.15 Москва резиновая 16+
08.40 Х/ф «Погоня за тремя зайца-

ми» 12+
10.35, 04.40 Д/ф «Александр До-

могаров. Неудобный ар-
тист» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия 16+

11.50 Х/ф «Улики из прошлого. За-
бытое завещание» 12+

Четверг, 22 августа

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 

03.40, 04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 

Вести-Мурманск
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Возвращение» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение Мух-

тара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Тень архи-

тектора» 16+
02.55 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
03.25 Т/с «Человек без прошло-

го» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Эпизоды. Владимир Андре-

ев 16+
07.50 Д/ф «Битва за воду» 16+
08.35 Д/ф «Первые в мире». «Криста-

дин лаборанта Лосева» 16+
08.50 Х/ф «Туфли с золотыми пряж-

ками» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Геннадий 

Павлов на ТВ 16+
11.20 Абсолютный слух 16+
12.00, 19.00 Д/ф «Дворцы взорвать 

и уходить...» 16+
12.45 Х/ф «Лучшая дорога нашей 

жизни» 16+
14.20, 01.40 Звезды оперной сцены. 

Василиса Бержанская 16+
15.10 Рассказы из русской исто-

рии 16+
16.45 К 80-летию со дня рождения 

Сергея Соловьева. «САС. Ди-
нара Асанова» 16+

17.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Ло-
вец пиявок» 16+

17.30, 00.05 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «До третьего вы-
стрела» 16+

19.45 Д/ф «Николай Боголюбов. Два 
храма» 16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино» 16+
21.15 Спектакль «Мастерская Пе-

тра Фоменко». «Двенадца-
тая ночь, или Называйте как 
угодно» 16+

02.30 Д/ф «Нижний Новгород. Усадь-
ба купца Арсения Маркова» 
16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Москва резиновая 16+
08.40 Х/ф «Три лани на алмазной 

тропе» 12+
10.35, 04.45 Д/ф «Маргарита Тере-

хова. Осколки зеркала» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 

16+
11.50 Х/ф «Улики из прошлого. Ин-

дийская невеста» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Т/с «Анатомия убий-

ства» 12+
16.55 Хроники московского быта 12+
18.10 Х/ф «Дилетант» 12+
22.35, 04.15 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады. Размер 

имеет значение» 16+
00.00 События. 25-й час 16+

Понедельник, 19 августа

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Трейдер» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.50, 01.35, 02.20, 03.05, 

03.40, 04.20 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 

Вести-Мурманск
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Возвращение» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение 

Мухтара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Тень ар-

хитектора» 16+
03.30 Т/с «Фемида видит» 16+

РОССИЯ К

06.30 Лето Господне. Преображе-
ние 16+

07.05 Эпизоды. Алла Казанская 16+
07.50 Д/ф «Когда исчезнут день-

ги...» 16+
08.30 Д/ф «Первые в мире». «Аэро-

поезд Вальднера» 16+
08.45 Х/ф «Сказки старого волшеб-

ника» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Анатолий 

Эфрос на ТВ 16+
11.20 Абсолютный слух 16+
12.00 Д/ф «Нижний Новгород. 

Усадьба купца Арсения Мар-
кова» 16+

12.45 Х/ф «Мужество» 12+
13.55 Д/ф «Забытое ремесло». 

«Прачка» 16+
14.10, 01.20 Звезды оперной сцены. 

Альбина Шагимуратова 16+
15.05 Рассказы из русской исто-

рии 16+
16.45 Д/ф «Алмазная грань» 16+
17.30, 23.50 Х/ф «Следствие ве-

дут ЗнаТоКи». «Ответный 
удар» 16+

19.00 Д/ф «Дворцы взорвать и ухо-
дить...» 16+

19.45, 02.15 Д/ф «Борис Любимов. 
Драматургия одной судь-
бы» 16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино» 16+
21.15 Спектакль «Молли Суини» 

16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15, 04.20 Москва резиновая 16+
08.45 Х/ф «Погоня за тремя зайца-

ми» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Владимир Мень-

шов. Поздняя слава» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия 16+
11.50 Х/ф «Улики из прошлого. За-

бытое завещание» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.10, 02.45 Т/с «Анатомия убий-

ства» 12+
17.15 Фактор беz опасности 12+
18.05 Т/с «СССР» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 02.45 Т/с «Анатомия убий-

ства» 12+
16.55 Хроники московского быта 

12+
18.05 Т/с «СССР» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Страшно красивый» 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Агент «Прощай» 16+
01.25 Прощание 16+
02.05 Д/ф «Любимая женщина Вла-

димира Ульянова» 12+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.15 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Библиотекарь» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Детектив Найт. Искупле-

ние» 18+

МАТЧ-ТВ

06.00 Кто кого? 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 21.30, 00.30 Все 

на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж 12+
10.25 Вопреки всему 12+
11.25, 01.00 ЕвроФутбол. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Д/ф «Век нашего спорта» 12+
16.25 Футбол. FONBET Кубок Рос-

сии. «Спартак-Нальчик»-»-
Динамо Ставрополь». Пря-
мая трансляция

19.15 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Велес» (Москва)-»Ам-
кал» (Москва) . Прямая 
трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Европы- 
2024 г. 1/2 финала. Испа-
ния-Франция. Трансляция 
из Германии 6+

02.05 Новости 0+
02.10 Регби. PARI Чемпионат Рос-

сии. 1/4 финала. «Слава» 
(Москва)-»Стрела-Ак Барс» 
(Казань) 12+

04.05 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Екатеринбурга 6+

ЗВЕЗДА

05.55, 12.35, 13.25, 15.05, 16.35, 
17.15, 03.20 Т/с «Подки-
дыш» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Юность Петра» 

12+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Большой скачок 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «На семи ветрах» 12+
02.35 Д/ф «Забытый лагерь смер-

ти» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.25 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.40, 04.35 Давай разведёмся! 16+
08.40, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

16+
12.00, 00.35 Т/с «Порча» 16+
13.10, 01.35 Т/с «Знахарка» 16+
13.45, 02.05 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.20, 02.30 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.55 Х/ф «Не отрекаются любя» 

16+
19.00 Х/ф «Яблоко раздора» 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»
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Суббота, 24 августа

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 Поехали! 12+
12.15 Д/ф «Символы России» 12+
13.10 Д/ф «Поединки. Нелегальная 

жизнь полковника Рыбки-
ной» 16+

15.00 Т/с «Магомаев» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
19.15 Лучше всех! 0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 Х/ф «Фавориты луны» 16+
01.10, 01.55, 02.40, 03.25, 04.10, 

04.55, 05.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-Мур-

манск
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Мама может» 12+
00.40 Х/ф «Послушная жена» 16+
04.05 Х/ф «Некрасивая Любовь» 16+

НТВ

05.15 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

07.00 Д/с «Российская диплома-
тия» 12+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Чудо 6+
22.15 Секрет на миллион 16+
00.20 Международная пилора-

ма 18+
01.05 Т/с «Человек без прошло-

го» 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Малыш и Карлсон». 

«Карлсон вернулся» 16+
07.50 Х/ф «Безумный день инженера 

Баркасова» 16+
10.00 Д/ф «#Культурный код. Россия 

в театре и кино» 16+
10.25 Классная тема! 16+
10.50 Неизвестные маршруты Рос-

сии. «Ханты-Мансийский ав-
тономный округ-Югра. Из Ко-
галыма к оленям» 16+

11.30 Х/ф «Егор Булычов и дру-
гие» 16+

13.00 Музеи без границ 16+
13.30 Черные дыры. Белые пят-

на 16+
14.15, 01.10 Д/ф «Лазурная оби-

тель». «Вызов выживанию» 
16+

15.05 Юбилейный концерт Шко-
лы-студии при Государствен-
ном академическом ансам-
бле народного танца имени 
Игоря Моисеева 16+

16.30 Больше, чем любовь 16+
17.15 Х/ф «Последняя инспекция» 

16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Спектакль «Ревизор» 16+
23.00 Большой джаз-2022 г. Фи-

нал 16+
01.55 Искатели. «Озеро Байкал. По 

следам НЛО» 16+
02.45 М/ф «Про Фому и про Ерему». 

«Великолепный Гоша» 16+

ТВЦ

06.20 Православная энциклопе-
дия 6+

06.45 Х/ф «Забытое преступле-
ние» 12+

08.35 Х/ф «Выйти замуж за генера-
ла» 16+

10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 22.00 События 16+
11.50 Смешите меня семеро 16+

Воскресенье, 25 августа

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 23.40, 00.25, 01.10, 01.55, 02.40, 

03.25, 04.10 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
09.40 Мечталлион. Национальная Ло-

терея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Х/ф «Сто дней после детства» 

12+
14.00 Д/ф «Сергей Соловьев. «АС-

СА-пароль для своих» 12+
15.00 Х/ф «АССА» 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Две звезды. Отцы и дети 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Обоюдное согласие» 18+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

06.10, 02.15 Х/ф «Чужое лицо» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым 12+
00.30 Х/ф «Блестящей жизни лепе-

сток» 12+

НТВ

04.45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.35 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Звезды сошлись 16+
22.50 Первый международный му-

зыкальный фестиваль «Dream 
fest» в Баку. Восточные напе-
вы 12+

01.25 Основано на реальных Собы-
тиях 16+

02.55 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» 16+

03.25 Т/с «Человек без прошло-
го» 16+

РОССИЯ К

06.30 М/ф «Мама цапля». «Петух и 
краски». «Храбрый олене-
нок». «Последняя невеста 
Змея Горыныча». «Летучий 
корабль» 16+

08.00, 22.50 Х/ф «Рассмешите кло-
уна» 16+

10.15 Классная тема! 16+
10.40 Неизвестные маршруты России. 

«Ханты-Мансийский авто-
номный округ-Югра. Из Хан-
ты-Мансийска в Югорск» 16+

11.20 Х/ф «Донецкие шахтеры» 0+
13.00 Музеи без границ 16+
13.30, 01.05 Д/ф «Я видел улара» 16+
14.15 К 250-летию Большого Теа-

тра России. Екатерина Мак-
симова, Владимир Васильев, 
Нина Тимофеева, Марис Ли-
епа в балете А. Хачатуряна 
«Спартак» 16+

16.30 Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком 16+

17.15 Д/ф «Сказ про Орешек-град, 
музей, тюрьму и посад» 16+

17.55 Путь Чайковского 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Урок режиссуры, или Ме-

тафизика любви» 16+
20.25 Х/ф «Егор Булычов и другие» 

16+
21.55 Д/ф «Тайна «Моны Лизы» 16+
01.45 Искатели. «Титаник» античного 

мира» 16+
02.35 М/ф «Остров». «Лев и 9 гиен». 

«Великолепный Гоша» 16+

ТВЦ

06.10 Х/ф «Любовь на выживание» 
12+

07.45 Х/ф «Сводные сёстры» 12+
09.50 Х/ф «Дело № 306» 12+
11.30, 14.30, 00.25 События 16+
11.50 «Людям на смех». Юмористи-

ческий концерт 12+
12.20 Х/ф «Три плюс два» 0+
14.50 Д/ф «Дорогие товарищи. Чёр-

ные антиквары» 16+

00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е. Хиты дискотек и 

пьянок» 16+
02.05 Д/ф «Русские тайны. Эликсир 

бессмертия» 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Быстрый и мертвый» 16+
22.00 Наука и техника 16+
00.30 Х/ф «Техасская резня бензо-

пилой 3D» 18+

МАТЧ-ТВ

06.00 Кто кого? 12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00, 12.55, 16.20 Новости
07.05, 18.30, 21.30, 00.30 Все на 

Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж 12+
10.25 Вопреки всему 12+
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Дрикус Дю Плесcи про-
тив Исраэля Адесаньи. Транс-
ляция из Австралии 16+

13.00 Есть тема! 12+
14.25 Гольф. Кубок Лиги Ставок. Пря-

мая трансляция из Ленин-
градской области

16.25 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Динамо» (Вологда)-»-
Текстильщик» (Иваново). 
Прямая трансляция

19.15 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Химик» (Дзержин-
ск)-»Broke Boys» (Москва). 
Прямая трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Европы- 
2024 г. Финал. Испания-Ан-
глия. Трансляция из Герма-
нии 6+

01.00 Д/ф «В поисках самой сложной 
трассы» 12+

02.05 Новости 0+
02.10 Гандбол. OLIMPBET Супер-

кубок России. Мужчины. 
ЦСКА-»Пермские медведи» 
(Пермь) 6+

03.35 Магия большого спорта. Спор-
тивная гимнастика 12+

04.05 Баскетбол. Международный 
турнир «Fonbet Кубок Друж-
бы». Мужчины. Россия-»ПАР-
МА». Трансляция из Перми 6+

ЗВЕЗДА

05.55 Т/с «Подкидыш» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «В начале славных 

дел» 12+
12.30, 13.25, 15.05, 16.35, 17.15 Т/с 

«Команда 8» 16+
15.00 Военные Новости 16+
18.00 Д/ф «СССР и Китай. Красный 

шёлковый путь». «Рождение 
нового полюса силы» 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Найти и обезвредить» 

16+
02.15 Х/ф «Отрыв» 16+
03.40 Х/ф «Шел четвертый год во-

йны...» 12+
05.10 Д/ф «Защищая небо Роди-

ны. История отечественной 
ПВО» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30, 05.35 По делам несовершен-
нолетних 16+

07.20, 04.45 Давай разведёмся! 16+
08.20, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.35, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

16+
11.45, 00.35 Т/с «Порча» 16+
12.50, 01.35 Т/с «Знахарка» 16+
13.25, 02.05 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.00, 02.30 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.35 Х/ф «Субботняя жена» 16+
19.00 Х/ф «Новый муж нашей мамы» 

16+
04.35 6 кадров 16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

Пятница, 23 августа

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информацион-

ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика 12+
23.25 Х/ф «Haute couture» 16+
01.10, 01.55, 02.40, 03.20, 03.55, 

04.30, 05.10 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1 (Мурманск)

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 20.45 Местное время. 

Вести-Мурманск
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.00 Торжественное открытие 

Международного конкурса 
молодых исполнителей «Но-
вая волна-2024» 12+

23.25 Х/ф «Одно лето и вся жизнь» 
12+

02.55 Х/ф «Красавец и чудови-
ще» 12+

НТВ

04.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение 

Мухтара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Невский. Тень архитек-

тора» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Т/с «Человек без прошло-

го» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Эпизоды. Любовь Полищук 

16+
07.50 Д/ф «Бионические полеты» 

16+
08.40 Х/ф «Золотой ключик» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Констан-

тин Худяков на ТВ 16+
11.20 Абсолютный слух 16+
12.00 Д/ф «Дворцы взорвать и ухо-

дить...» 16+
12.45 Х/ф «Лучшая дорога нашей 

жизни» 16+
14.05 Д/ф «Забытое ремесло». 

«Дворецкий» 16+
14.20, 01.30 Звезды оперной сце-

ны. Рамон Варгас и солисты 
музыкального театра «Гели-
кон-опера» 16+

15.50 Острова 16+
16.45 К 80-летию со дня рожде-

ния Сергея Соловьева. «САС. 
Юрий Башмет» 16+

17.15 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Мельник» 16+

17.30, 00.05 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «До третьего вы-
стрела» 16+

19.00 Д/ф «Казань. Дом Зинаиды 
Ушковой» 16+

19.45 Искатели. «Озеро Байкал. По 
следам НЛО» 16+

20.30 Линия жизни 16+
21.25 Х/ф «Безумный день инжене-

ра Баркасова» 16+
23.35 Д/ф «Одинцово. Васильев-

ский замок» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Пять лет спу-

стя» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.05 Х/ф «Вопреки очевид-

ному» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Боль-

ше чем любовь» 16+
18.10 Х/ф «Забытое преступле-

ние» 12+
20.10 Х/ф «Чёрная гора» 16+
22.25 Хорошие песни 12+

00.15 Х/ф «Три плюс два» 0+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Селфи с судьбой» 12+
05.00 Х/ф «Дело № 306» 12+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 02.25 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Последние рыцари» 16+
22.10 Х/ф «Железный рыцарь» 16+
00.30 Х/ф «Железный рыцарь-2» 

18+

МАТЧ-ТВ

06.00 Кто кого? 12+
06.30 Формула-1. Гаснут огни 12+
07.00, 10.10, 16.20 Новости
07.05, 15.00, 16.25, 19.00, 23.30 Все 

на Матч! 12+
10.15 Небесная грация 0+
10.35 Вопреки всему 12+
11.35 Лица страны. Хасан Халмур-

заев 12+
11.55 Лёгкая атлетика. Серия «Вы-

сота». Прямая трансляция из 
Златоуста

15.15 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
«Игора Драйв». GT4. Прямая 
трансляция

16.55 Баскетбол. Международ-
ный турнир «Fonbet Кубок 
Дружбы». Мужчины. Росси-
я-Колумбия. Прямая транс-
ляция из Перми

19.25 Смешанные единоборства. 
«Наше Дело». Прямая транс-
ляция из Челябинска

21.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Боруссия» (Мёнхен-
гладбах)-»Байер». Прямая 
трансляция

00.30 Центральный круг 12+
01.00 Д/ф «Век Динамо» 16+
02.05 Новости 0+
02.10 Гольф. Кубок Лиги Ставок. 

Трансляция из Ленинград-
ской области 0+

04.05 Баскетбол. Международ-
ный турнир «Fonbet Кубок 
Дружбы». Мужчины. Росси-
я-Колумбия. Трансляция из 
Перми 6+

ЗВЕЗДА

06.00, 10.10 Д/ф «Курская бит-
ва» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Ищу своих 12+
11.00 Не факт 12+
11.40, 13.25, 15.05 Т/с «В июне 41-

го» 16+
15.00 Военные Новости 16+
17.15 Д/ф «Сталинград. Ни шагу на-

зад!» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с Серге-

ем Медведевым». «Насилие 
по-европейски» 12+

20.30 Д/ф «Война миров». «Не-
онацизм против русского 
мира» 16+

21.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+

22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «Таежная повесть» 12+
02.35 Х/ф «Найти и обезвредить» 

16+
04.05 Д/ф «Хроника Победы» 16+
04.35 Х/ф «Чужая родня» 12+

ДОМАШНИЙ

06.30 По делам несовершеннолет-
них 16+

07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.30 Т/с «Понять. Простить» 

16+
11.45, 00.35 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.35 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.05 Т/с «Верну любимо-

го» 16+
14.05, 02.30 Т/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14.40 Х/ф «Перезвоню позже» 16+
19.00 Х/ф «Угнанная невеста» 16+
02.55 6 кадров 16+
03.20 Х/ф «Чёрно-белая Любовь» 

16+

08.00, 13.00, 19.00, 23.00 «Новости»

13.00 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+

13.35 Д/ф «Лион Измайлов. Только 
когда смеюсь...» 16+

14.45 Х/ф «Две жены» 16+
18.25 Х/ф «Ждите неожиданно-

го» 12+
22.15 Д/ф «90-е. Прощай, страна» 

16+
23.00 Д/ф «Следствие ведет КГБ.

Операция «Капкан» 16+
23.50 Д/ф «Смерш. Ялта-45» 16+
00.30 Прощание 16+
01.10 Д/ф «Страшно красивый» 16+
01.50, 02.30, 03.15 Хроники москов-

ского быта 12+
03.55, 04.20, 04.50 10 самых... 16+
05.15 Д/ф «Легенды эстрады. Размер 

имеет значение» 16+
05.55 Петровка, 38 16+

РЕН-ТВ

05.00, 02.10 Самые шокирующие ги-
потезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-

ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Безбашенные» 16+
22.00 Х/ф «Иностранец» 16+
00.05 Х/ф «Чистое досье» 18+

МАТЧ-ТВ

06.00 РецепТура 6+
06.30 Центральный круг 12+
07.00 Новости
07.05, 11.55, 16.00, 22.00, 00.30 Все 

на Матч! 12+
09.55 Д/ф «Борис Беккер. Игрок с 

большой буквы» 12+
12.55 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых го-
нок. «Игора Драйв». SMP TCR. 
Прямая трансляция

13.55 Регби. PARI Чемпионат Рос-
сии. 1/4 финала. «Стрела-Ак 
Барс» (Казань)-»Слава» (Мо-
сква). Прямая трансляция

16.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига . «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-»Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция

19.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона»-»Атлетик». Пря-
мая трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эспаньол»-»Реал Сосьедад». 
Прямая трансляция

01.35 Формула-1. Гаснут огни 12+
02.05 Новости 0+
02.10 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых го-
нок. «Игора Драйв». Ту-
ринг-лайт 6+

03.05 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых го-
нок. «Игора Драйв». GT4 6+

04.05 Вы это видели 12+
05.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Джаред Каннонир про-
тив Кайо Борральо. Прямая 
трансляция из США

ЗВЕЗДА

06.10 Х/ф «Огонь, вода и... медные 
трубы» 6+

07.55 Морской бой 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Х/ф «Сумка инкассатора» 12+
11.10 Легенды музыки 12+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт 12+
13.15 Легенды кино 12+
14.00 Главный день 16+
14.50, 18.10, 19.25, 21.55 Т/с «При-

ключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона» 12+

01.10 Х/ф «Большая семья» 12+
02.50 Х/ф «Таежная повесть» 12+
04.30 Д/ф «Защищая небо Роди-

ны. История отечественной 
ПВО» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30 Х/ф «Женская версия. Чи-
стильщик» 16+

08.15 Х/ф «Женская версия. Знак 
совы» 16+

10.15 Х/ф «Сезон дождей» 16+
19.00 Х/ф «Великолепный век» 16+
23.05 Х/ф «Женская версия. Мыше-

ловка» 16+
02.35 Д/ф «Эффект Матроны» 16+
03.25 Х/ф «Чёрно-белая Любовь» 

16+

08.00, 13.00, 19.00 «Новости»

15.35 Д/ф «Русские тайны. Места 
силы» 16+

16.30 Д/ф «90-е. Гудбай, Америка!» 
16+

18.15 Т/с «Чудны дела твои, Госпо-
ди!» 12+

21.55, 00.40 Х/ф «Её секрет» 12+
01.30 Петровка, 38 16+
01.40 Х/ф «Вопреки очевидному» 12+
04.35 Д/ф «Лион Измайлов. Только 

когда смеюсь...» 16+
05.15 Д/ф «Александр Суворов. По-

следний поход» 12+

РЕН-ТВ

05.00, 23.55 Самые шокирующие ги-
потезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Х/ф «Выжить любой ценой» 

16+
15.45 Х/ф «Красотка на взводе» 16+
17.25 Х/ф «Из Парижа с любовью» 

16+
19.20 Х/ф «Механик» 16+
21.00 Х/ф «Механик. Воскрешение» 

16+
23.00 Итоговая программа с Петром 

Марченко 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джаред Каннонир про-
тив Кайо Борральо. Прямая 
трансляция из США

08.00 Новости
08.05, 11.55, 16.30, 00.30 Все на 

Матч! 12+
10.30 Д/ф «Криштиану Роналду. 

Единственный и неповтори-
мый» 12+

12.25 Баскетбол. Международный 
турнир «Fonbet Кубок Друж-
бы». Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция из Перми

14.25 Футзал. Суперкубок России. Фи-
нал 4-х. Финал. Прямая транс-
ляция из Москвы

17.00 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Динамо» (Мо-
сква)-»Краснодар». Прямая 
трансляция

19.30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино»-»Аталанта». Пря-
мая трансляция

21.30 После Футбола с Георгием Чер-
данцевым 16+

22.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико»-»Жирона». Пря-
мая трансляция

01.35 География спорта. Владимир 
12+

02.05 Новости 0+
02.10 Д/ф «Борис Беккер. Игрок с 

большой буквы» 12+
04.05 Баскетбол. Международный 

турнир «Fonbet Кубок Друж-
бы». Мужчины. Финал. Транс-
ляция из Перми 6+

ЗВЕЗДА

05.05 Т/с «Команда 8» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Александром 

Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Легенды госбезопасно-

сти». «Александр Матвеев. Во-
йна на тайном фронте» 16+

12.20 Д/ф «Война миров». «Неона-
цизм против русского мира» 
16+

13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные материалы» 

16+
16.30 Д/ф «Загадки века с Серге-

ем Медведевым». «Насилие 
по-европейски» 12+

17.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+

18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советского сыска. 

Годы войны» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.55 Х/ф «Сумка инкассатора» 12+
01.40 Х/ф «Голубые дороги» 12+
03.05 Д/ф «Москва фронту» 16+
03.25 Т/с «В июне 41-го» 16+

ДОМАШНИЙ

06.30 Х/ф «Женская версия. Мыше-
ловка» 16+

10.10 Х/ф «Новый муж нашей мамы» 
16+

14.40 Х/ф «Угнанная невеста» 16+
19.00 Х/ф «Великолепный век» 16+
23.15 Х/ф «Женская версия. Чистиль-

щик» 16+
01.05 Х/ф «Женская версия. Знак 

совы» 16+
02.45 6 кадров 16+
03.15 Х/ф «Сезон дождей» 16+
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16 августа 2024г.10
11 августа в губе Грязной вблизи по-
сёлка Сафоново впервые прошёл 
«СевМорСубботник». Баренцево 
море, которое не только невероятно 
красиво, богато флорой и фауной, но 
и сильно загрязнено пластиковым му-
сором из-за активных течений и су-
доходства, давно привлекает учёных 
и волонтёров. 

С 2021 года береговые уборки проводились 
в районе Териберки, у Дальних Зеленцов, в гу-
бе Подпахта, находящейся на территории Кан-
далакшского заповедника.

Субботник этого года отличился сложным, 
но возможным автоподъездом к сильно за-
грязнённому морским мусором, но макси-
мально приближённому к цивилизации месту 
уборки. Организаторы акции и экоактивисты 
ещё прошлым летом приметили Пластико-
вую бухту, находящуюся на мысе Никитина 
в северной части губы Грязная. Поскольку 
волонтёров оказалось больше, чем ожида-
лось, было решено организовать вторую точ-
ку уборки в губе Хлебной, которая находится 
неподалёку от Пластиковой бухты.

Помочь природе вызвались более 80 чело-
век. Чтобы сделать субботник ещё более ув-
лекательным, его решили провести в формате 
соревнований. Перед началом работы участ-
ники прослушали инструктаж, а затем присту-
пили к уборке.

Чего только не находили в Пластиковой бух-
те! Зажигалки, сумки, мочалки, бочки, покрыш-
ки, рыболовные сети, лампы. Смешанный му-
сор волонтёры несли на «скупку» к сотрудни-
кам Центральной детской библиотеки, которые 
его взвешивали и учитывали.

— Бочка — пока что моя самая крупная 
находка. Ещё сегодня мы нашли шину, обмо-
танную канатом весом 15 кг, железный уго-
лок, он весил 14 кг. Потихоньку становит-
ся чище. Это не первое моё экологическое 
мероприятие, я уже участвовал в «Чистых 
играх» с друзьями, занял 2 место. Хочу, что-
бы было чисто и комфортно отдыхать, — 
поделился Семён Шиняев, который пришёл 
на акцию с мамой.

В одной из частей бухты отдельный отряд во-
лонтёров собирал ПЭТ-бутылки, которыми она 
была забита.

— Мы принимаем чистые неповреждён-
ные бутылки — бесцветные, голубые, зелё-
ные, коричневые. Пакеты с ними взвешиваем, 
перетягиваем стяжкой, вешаем на них шиль-
дик с маркировкой ПЭТ и помечаем краской, 
чтобы их было видно издалека. Мы сдадим 
их на переработку в «ЭкоСистемаСервис» 
в Мурманске, — рассказывает Дарья Манухо-
ва. — В первую очередь нас беспокоит пла-
стик. Морской мусор в эту бухту заносит те-
чениями, он аккумулируется на берегу и на-
носит вред экосистеме. Мы очень рады, что 
так много волонтёров нам помогают. После 
субботника мы будем отслеживать состоя-
ние этой территории. Посмотрим, сколько 
мусора принесёт за год.

В отдалённой губе Хлебной наводили поря-
док волонтёры под руководством Олеси Ильи-
ной. Сложность заключалась в том, что мешки, 
наполненные смешанным мусором, нужно бы-
ло поднимать по крутой лесной тропинке.

После двух часов уборки участники суббот-
ника могли подкрепиться на полевой кухне, 
а затем организаторы подвели итоги и награди-
ли победителей, призёров и волонтёров. В гу-
бе Хлебной рекорд субботника составил 34 кг. 
Больше всего вторсырья собрала Алиса Ага-
фонова. В Пластиковой бухте рекорд по сбо-
ру смешанного мусора — 240 кг — установила 
Анастасия Петроградских.

Специальными призами были награждены 
семья Морозовых, работавшая вне зачёта и со-
бравшая 34,85 кг мусора в губе Хлебной, мур-
манский фотограф Антон Чайко, который с на-
чала июня собрал в сильно загрязнённых бух-
тах, к которым нет автомобильного подъезда, 
и привёз на лодке в губу Грязную 8 кубометров 
мусора. А также самые младший и старший 
эковолонтёры Мария Петроградских и Веро-
ника Малешина. Все участники мероприятия 
получили тематические пряники от северомор-
ской мастерицы Марии Беляевой.

Проект поддержали не только мурманские 
и североморские предприниматели, но и спон-
соры из Донецка, Новосибирска, Калининграда, 
которые прислали подарки по почте.

— Замечательная акция. О ней я узнала 

Делают мир чище

Мусор из губы Хлебной готов к транспортировке.

Олеся Францискевич: «За эту шину многие брались, но мы её откопали».

от друзей. Люблю участвовать в таких ме-
роприятиях. Когда иду за город, всегда беру 
с собой мешок для мусора. В начале 2000-х мы 
с участниками росляковского турклуба «Са-
риола» каждый год чистили Хлебную. Тогда 
она была заполнена покрышками, мазутом. 
Сейчас губа стала заметно чище, — отмети-
ла Вероника Малешина. В этот раз Вероника 
Леонидовна собрала в Хлебной 25 кг мусора 
и была достаточно близка к призёрам.

Анастасия и Маша Петроградских часто уча-
ствуют в различных экологических мероприяти-
ях, которые проводятся в Мурманской области:

— Увидели объявление о субботнике 
«ВКонтакте» и решили присоединиться, 
тем более, что он проходил недалеко от Се-
вероморска. Мы больше убирались в правом 
участке Пластиковой бухты. Результатами 
очень довольны. Вместе мы внесли большой 
вклад в экологию. Сегодня мы нашли две ко-
робки видеокассет со старыми мультиками 
и фильмами. Хотим найти видеомагнитофон 
и попробовать их в деле. Мы за любой кипиш, 
завтра поедем на субботник на Канентъявр.

— О мероприятии мы узнали из груп-
пы сектора молодежной политики и спор-
та и сразу решили прийти, но не ожида-
ли такого масштаба работы, — рассказы-
вает Олеся Францискевич, участвовавшая 
в «СевМорСубботнике» вместе с сыном За-
харом. — Мы убирались на участке, куда 
прибивало много пластика. Нам попадались 
подошвы, тапочки, ботинки, очень много 
железа. Собирали стекло, бутылки, нашли 
две покрышки. Старались убрать мусор, ко-
торый не гниёт. Ещё там осталась боч-
ка с краской. Думаю, мужчины  всё-таки при-
дут и уберут её. В целом, результатами 
уборки, конечно, довольна. Даже не верит-
ся, что совсем недавно весь этот мусор 
был в бухте. Своим результатом мы то-
же довольны, собрали больше 100 кг. В чис-
ло победителей не вошли, но, наверное, 
это не самое главное. Важно, что сегодня 
мы сделали этот мир чище. Мы участво-
вали в «Чистых играх», которые проводи-
лись на территории нашего ЗАТО и в раз-
личных субботниках также стараемся при-
нимать участие.

Самые стойкие участники «СевМорСуббот-
ника» дождались КамАЗ, предоставленный 
Правительством Мурманской области, в ко-
торый дружно загрузили мешки сначала из 
Пластиковой бухты и мусор, собранный Анто-
ном Чайко, а затем забросили мешки из бухты 
Хлебной. ПЭТ-бутылки, подлежащие перера-
ботке, увезли на Газели. Ещё одна часть мусо-
ра отправится в МГУ им. М. Ломоносова и ста-
нет материалом для научной работы по изу-
чению бактерий, способных разлагать пластик.

— Мы в целом победили Пластиковую 
бухту и частично победили Хлебную. За-

грузили около 30 кубов морского мусора, 
это порядка 4 тонн. Сейчас мы хотим со-
поставить расходы, трудозатраты, слож-
ность организации субботников в губе Гряз-
ной и заповедной Подпахте, куда можно 
прийти только на маломерных судах, что-
бы в дальнейшем более масштабно плани-
ровать программы. В прошлом году у нас 
был самый тяжёлый и страшный суббот-
ник, когда с огромным количеством усилий 
было вывезено незначительное количество 
мусора. То, что сюда могут приехать Ка-
мАЗ и большее количество волонтёров — 
уже очень важно. Благодаря таким суббот-
никам мы не только убираем берег, но и по-
лучаем статистику, которую потом можем 
масштабировать, использовать для науч-
ной работы. Наша программа поддержана 
школой развития МГУ. Данные мы отправ-
ляем в различные организации, пишем ана-
литические статьи, рекомендации. А так-
же с помощью них мы обосновываем необхо-
димость разработки мобильной установки 
для компактизации пластика на берегу, 
чтобы его было проще транспортировать 
на кораблях. Очистить море от пласти-
ка — звучит очень красиво. Если думать 
в этом направлении, явно нужны техниче-
ские решения, — рассказала организатор 
проекта Олеся Ильина.

Сразу после «СевМорСубботника» Олеся 

Васильевна с командой отправилась на Киль-
дин, чтобы дополнить карту загрязнения побе-
режья Кольского полуострова.

— В нашем ЗАТО это третье масштаб-
ное экологическое мероприятие. Ранее со-
вместно с сектором молодёжной полити-
ки и спорта мы проводили «Чистые игры». 
Организовать такое событие сложно, но 
в то же время всё возможно, когда есть ко-
манда единомышленников. С Олесей Ильи-
ной мы познакомились около трёх лет на-
зад, стали проводить совместные меропри-
ятия в детской библиотеке. О проведении 
«СевМорСубботника» в нашем ЗАТО дого-
ворились ещё зимой. Нам очень нравится 
работать вместе — это открывает боль-
ше возможностей. А ещё чувствовать себя 
частью большого экологического экспери-
мента очень здорово, — поделилась соорга-
низатор мероприятия, заведующая сектором 
массовой работы отдела обслуживания уча-
щихся 5–11 классов ЦДБ им. С. Михалкова 
Вера Филоненко.

Другими соорганизаторами проекта стали 
МРОО «За безопасность окружающей среды», 
сектор молодёжной политики и спорта УКСМ-
ПиМС ЗАТО Североморск. «СевМорСуббот-
ник» поддержало министерство природных ре-
сурсов, экологии и рыбного хозяйства Мурман-
ской области.

Анна ЛИПИНА. Фото автора.
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ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 06.08.2024 г.                  № 99
О награждении Почетной грамотой

Рассмотрев ходатайство Муниципального бюджетного учреж-
дения «Административно-хозяйственное и транспортное обслужи-
вание» и руко¬водствуясь постановлением Главы ЗАТО г.Северо-
морск от 19.12.2017 № 60 «Об учреждении Почетной грамоты Гла-
вы ЗАТО г.Североморск»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
Наградить Почетной грамотой Главы ЗАТО г.Североморск за 

много¬летний добросовестный труд, высокий профессионализм, 
безупречное исполнение должностных обязанностей и в связи с 
юбилеем:

Аванесову Юлию Васильевну - инспектора общего отдела Му-
ниципального бюджетного учреждения «Административно-хозяй-
ственное и транспортное обслуживание».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 09.08.2024 г.                          № 101
О введении  режима повышенной готовности 

для органов управления и сил муниципального звена
 Мурманской территориальной системы предупреждения

 и ликвидации чрезвычайных ситуаций, на территории 
муниципального образования городской округ 

ЗАТО г.Североморск
В соответствии с подпунктом «б» пункта 6 статьи 4.1 Феде-

рального закона от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техноген-
ного характера», Федеральными законами от 06.10.2003 № 131-
ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправле-
ния в Российской Федерации», от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О по-
жарной безопасности», постановления Губернатора Мурманской 
области от 08.08.2024 № 86-ПГ «О введении на территории Мур-
манской области режима повышенной готовности», приказа Ми-
нистерства природных ресурсов, экологии и рыбного хозяйства 
Мурманской области от 07.08.2024 № 465 «О введении ограни-
чения пребывания граждан в лесах и въезда в них транспортных 
средств, проведения в лесах определенных видов работ в целях 
обеспечения пожарной безопасности в лесах на землях лесного 
фонда на территории Мурманской области», протокола внеоче-
редного заседания оперативной группы № 4 Комиссии по пред-
упреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспече-
нию пожарной безопасности муниципального образования го-
родской округ ЗАТО г.Североморск от 09.08.2024 № 7, в целях 

АДМИНИСТРАЦИЯ ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
РАСПОРЯЖЕНИЕ

от 05.08.2024 г.                        № 429-р
О внесении изменений в распоряжение 

администрации ЗАТО г.Североморск от 15.01.2024 12-р 
«О согласовании ежегодной остановки 
источников тепла филиала АО «МЭС» 

«Североморская теплосеть» для проведения
 ремонтных работ и испытаний тепловых сетей 

на 2024 год»
В соответствии с ходатайством Единой теплоснабжающей 

организации ЗАТО г.Североморск АО «МЭС» от 05.08.2024 о 
согласовании изменений в «График ежегодной остановки источ-
ников тепла филиала АО «МЭС» «Североморская теплосеть» 
для проведения ремонтных работ и испытаний тепловых се-
тей на 2024 год»:

1. Внести в распоряжение администрации ЗАТО г.Северо-
морск от 15.01.2024 № 12-р «О согласовании ежегодной оста-
новки источников тепла филиала АО «МЭС» «Североморская 
теплосеть» для проведения ремонтных работ и испытаний те-
пловых сетей на 2024 год» (далее -распоряжение) следую-
щие изменения:

- приложение к распоряжению изложить в новой редакции, 
согласно приложению к настоящему распоряжению.

2. Филиалу АО «МЭС» «Североморская теплосеть» (Варла-
мов С.В.) организовать проведение регламентных работ в со-
ответствии с вновь согласованными сроками.

3. Консультанту – пресс-секретарю администрации ЗАТО 
г.Североморск Микитенко И.А. организовать информирование 
населения о графике ежегодной остановки источников тепла 
филиала АО «МЭС» «Североморская теплосеть» для проведе-
ния ремонтных работ и испытаний тепловых сетей на 2024 год.

4. Опубликовать распоряжение в газете «Североморские 
вести» и разместить в официальном сетевом издании «Элек-
тронный бюллетень органов местного самоуправления ЗАТО 
г.Североморск» в информационно-телекоммуникационной се-
ти «Интернет».

Глава ЗАТО г.СевероморскО.А. Прасов.

*-36 МКД по адресам: ул.Гаджиева д.д. 7,8,9,10,11,12,14; ул.Северная Застава, д.д. 4,5,6,8,8А,9,10,12,14,18,22,26,28,30,32,34,36,38,40; ул.Советская, д.д.10,20А,22,24;  ул.Колышкина, д.1; ул.Ви-
це-адмирала Падорина, д.д. 10,12,14; ул.Пионерская, д. 11; ул.Северная, д. 22.

**-66 МКД по зоне теплоснабжения.
***-14 МКД по зоне теплоснабжения.
****-3 МКД по зоне теплоснабжения.
Опрессовки производятся до полного устранения протечек тепловых сетей.

ГРАФИК
ежегодной остановки источников тепла филиала АО «МЭС» «Североморская теплосеть» для проведения ремонтных работ и испытаний тепловых сетей на 2024 год

Приложение к распоряжению администрации ЗАТО г.Североморск от 05.08.2024 № 429-р
«Приложениек распоряжению администрации ЗАТО г.Североморск от 15.01.2024 № 12-р

предотвращения возникновения чрезвычайной ситуации, связан-
ной с ландшафтными (природными) и лесными пожарами из-за 
повышения по погодным условиям класса пожарной опасности 
в лесах Мурманской области, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Ввести с 12 часов 00 минут 09 августа 2024 года до особого 

распоряжения на территории муниципального образования город-
ского округа ЗАТО г.Североморск Мурманской области режим по-
вышенной готовности органов управления и сил муниципального 
звена Мурманской территориальной подсистемы единой государ-
ственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (далее – РС ЧС).

2. Органам управления и силам муниципального звена PC ЧС 
организовать проведение мероприятий режима повышенной готов-
ности в соответствии с постановлениями Правительства Российской 
Федерации от 30.12.2003 № 794 «О единой государственной систе-
ме предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» и по-
становлением администрации ЗАТО г.Североморск от 21.03.2022 
№ 434 «О создании муниципального звена Мурманской террито-
риальной подсистемы единой государственной системы преду-
преждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций на терри¬тории 
ЗАТО г.Североморск».

3. Рекомендовать руководителям организаций, независимо от 
форм собственности и ведомственной принадлежности, распо-
ложенных на территории муниципального образования городской 
округ ЗАТО г.Североморск:

- организовать информирование сотрудников по вопросам со-
блюдения правил пожарной безопасности и ограничению посеще-
ний лесов в период пожароопасного сезона, проведения в лесах 
работ с использованием открытого огня;

- принять дополнительные меры пожарной безопасности, пред-
усмотренные техническими регламентами и стандартами, нормами 
и правилами пожарной безопасности, инструкциями и иными доку-
ментами, содержащими обязательные и рекомендательные требо-
вания пожарной безопасности;

- усилить пожарную безопасность потенциально опасных объ-
ектов и объектов жизнеобеспечения.

4. Начальнику отдела по безопасности населения администра-
ции ЗАТО г.Североморск (Малахов О.А.):

- продолжить принимать оперативные меры по предотвраще-
нию чрезвычайных ситуаций связанными с возникновением ланд-
шафтных (природных) пожаров в строгом соответствии с ранее 
принятым постановлением администрации ЗАТО г.Североморск 
от 16.05.2024 № 879 «О мерах по охране лесов от пожаров на тер-
ритории муниципального образования городской округ ЗАТО г.Се-
вероморск в 2024 году»;

- организовать регулярное патрулирование лесных массивов 

на территории муниципального образования городской округ ЗА-
ТО г.Североморск в целях предупреждения пребывания граждан 
в лесу, въезда транспортных средств, проведения в лесах работ с 
использованием открытого огня;

- организовать информирование граждан о введении режима 
ограничения пребывания в лесах, въезда транспортных средств, 
разведения открытого огня.

5. Отделу МБУ «Североморский информационно-аналитиче-
ский центр»» (Рябых А.М.):

- проинформировать через средства массовой информации о 
введении на территории муниципального образования городской 
округ ЗАТО г.Североморск режима повышенной готовности;

- проинформировать граждан о номере прямой линии лесной 
охраны 8-800-100-94-00, номере мобильной связи Региональ-
ной диспетчерской службы охраны лесов Мурманской области 
8-911-338-61-31, номере Североморского муниципального ка-
зенного учреждения «Единая дежурно-диспетчерская служба» 
8 (81537) 5-60-60, 4-95-09.

6. Постановление вступает в силу со дня его подписания.
7. Опубликовать постановление в газете «Североморские ве-

сти» и разместить в официальном сетевом издании «Электрон-
ный бюллетень органов местного самоуправления ЗАТО г.Северо-
морск» в информационно- телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

ГЛАВА ЗАТО г. СЕВЕРОМОРСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 13.08.2024 г.                      № 102
О введении  на территории муниципального 

образования городской округ ЗАТО г.Североморск 
особого противопожарного режима

В соответствии с Федеральными законами от 06.10.2003 № 131-
ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной без-
опасности», протокола заседания оперативной группы № 4 Комис-
сии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и 
обеспечению пожарной безопасности муниципального образова-
ния городской округ ЗАТО г.Североморск от 13.09.2024 № 9, в це-
лях предотвращения возникновения чрезвычайной ситуации, свя-
занной с ландшафтными (природными) пожарами из-за повыше-
ния по погодным условиям класса пожарной опасности в лесах на 
территории ЗАТО г.Североморск, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Ввести с 12 часов 00 минут 13 августа 2024 года до особого 

распоряжения на территории муниципального образования город-
ской округ ЗАТО г.Североморск особый противопожарный режим.

2. Рекомендовать руководителям организаций, независимо от 

форм собственности и ведомственной принадлежности, распо-
ложенных на территории муниципального образования городской 
округ ЗАТО г.Североморск:

- организовать разъяснительную работу с работниками по во-
просам соблюдения правил пожарной безопасности и ограниче-
нию посещений лесов в период особого противопожарного режима;

- принять дополнительные меры пожарной безопасности, пред-
усмотренные техническими регламентами и стандартами, нормами 
и правилами пожарной безопасности, инструкциями и иными доку-
ментами, содержащими обязательные и рекомендательные требо-
вания пожарной безопасности;

- усилить пожарную безопасность потенциально опасных объ-
ектов и объектов жизнеобеспечения.

3. Врио начальника отдела по безопасности населения адми-ни-
страции ЗАТО г.Североморск Саяпину А.Н.:

- продолжить принимать оперативные меры по предотвраще-
нию чрезвычайных ситуаций связанными с возникновением ланд-
шафтных (природных) пожаров в строгом соответствии с ранее 
принятым поста-новлением администрации ЗАТО г.Североморск 
от 16.05.2024 № 879 «О мерах по охране лесов от пожаров на тер-
ритории муниципального образования городской округ ЗАТО г.Се-
вероморск в 2024 году»;

- организовать регулярное патрулирование лесных массивов 
на территории муниципального образования городской округ ЗАТО 
г.Североморск, в целях ограничения пребывания граждан в лесах, 
разведения в лесах открытого огня и проведения в них работ с ис-
пользованием открытого огня, въезда в них транспортных средств, 
за исключением транспортных средств должностных лиц при ис-
полнении ими должностных обязанностей по охране и защите ле-
сов, лиц использующих лесные участки;

- организовать проведение противопожарной пропаганды 
через средства массовой информации, регулярно освещать в 
СМИ вопросы сбережения лесов, соблюдения требований Пра-
вил пожарной безопасности в лесах, состояние пожарной опас-
ности в лесах;

4. Отделу МБУ «Североморский информационно-аналитический 
центр» (Рябых А.М.) проинформировать население через средства 
массовой информации об установлении на территории муниципаль-
ного образования городской округ ЗАТО г.Североморск особого про-
тивопожарного режима.

5. Постановление вступает в силу со дня его подписания.
6. Опубликовать постановление в газете «Североморские 

вести» и разместить в официальном сетевом издании «Элек-
тронный бюллетень органов местного самоуправления ЗАТО 
г.Североморск» в информационно- телекоммуникационной се-
ти «Интернет».

Глава ЗАТО г.Североморск О.А. Прасов.

7 августа в ЦДБ им. С. Михалкова 
состоялась встреча- диалог «Море 
и пластик» (16+). 

Спикерами выступили сотрудник кафедры 
общей экологии и гидробиологии биологиче-
ского факультета МГУ Олеся Ильина и аспи-
ранты Дарья Манухова и Данила Ковален-
ко. Биологи исследуют проблему пластиково-
го загрязнения Мирового океана и ищут пути 
её решения, изучают взаимодействие пла-
стика с живыми организмами, проводят бе-
реговые учёты.

Североморцы узнали о том, как образуют-
ся мусорные «острова» и что на самом де-
ле они из себя представляют, их влиянии на 
экосистему, почему Баренцево море явля-
ется одним из самых загрязнённых плаву-
чим мусором в Арктике и что оно выбрасы-
вает на побережье, чем опасен пластик для 
морских животных. Безусловно, он влияет не 
только на жертв т. н. «фантомного промыс-
ла» — запутавшихся в брошенных орудиях 
лова, тросах, фрагментах пластмассы мле-
копитающих, птиц, рыб, морских черепах. 
Пернатые нередко используют его для стро-
ительства гнёзд, а чайки, обитающие на о. 
Сальный, переносят со свалок в собствен-

ных желудках. За год учёные и волонтёры от-
метили увеличение колонии вместе с ростом 
поедания птицами пластика в составе отбро-
сов — «погадок».

Также биологи изучают микропластик — 
частицы мусора меньше 5 мм. Дарья Ма-
нухова, которая исследует его содержание 
в живых организмах, рассказала об образо-
вании микропластика, распределении и на-
капливании в пищевой цепи, результатах ис-
следования его содержания в атлантической 
треске и серых китах. Несмотря на то, что 
микропластик уже найден во всём человеке, 
серьёзный вред он представляет для мель-
чайших организмов и общего состояния эко-
системы, считают учёные.

С 2021 года биологи рассматривают био-
обрастания разных типов пластика, выде-
ляют и тестируют бактерии на способность 
к разложению пластмассы. Об уникальных 
микроорганизмах, разъедающих ПВХ, кото-
рые были обнаружены на старых лодках, 
рассказал Данила Коваленко. О том, как ре-
шают проблему пластикового загрязнения 
океана и внутренних вод в Голландии, опы-
те уборки береговых участков на Байкале, 
в Белом и Баренцевом морях, сортировке, 
рентабельности вывоза и переработки му-
сора, о том, что изготавливают из перера-

ботанного пластика, поведала Олеся Ильи-
на. Участники встречи интересовались, мож-
но ли сжигать, а не вывозить мусор с берега, 
нужно ли сдавать отдельно бутылки и кры-
шечки, какие виды пластика наиболее рас-
пространены, чем ещё кроме сортировки от-
ходов каждый из нас может помочь экологии.

— Можно сокращать потребление пла-
стика, поддерживать многоразовые реше-
ния, когда они выходят на рынок. В глобаль-
ном же смысле человечество должно сме-
нить парадигму — перестать идти по пути 
сверхпотребления, — считает Олеся Ильина.

Также все желающие могут присоединить-
ся к программе мониторинга влияния пласти-
ка на чаек на о. Сальном, поделиться с учё-
ными информацией об известных случа-
ях взаимодействия пластмассы с морскими 
животными, принять участие в «СевМорСуб-
ботниках» — волонтёрских уборках дикого 
морского побережья. Информация о проек-
те публикуется в его группе «ВКонтакте».

На встрече «Море и пластик» северомор-
ский фотограф Татьяна Михайленко пред-
ставила авторскую выставку «Земля — наша 
ответственность». Сначала девушку пригла-
сили сделать фотоотчёт о «СевМорСуббот-
нике», но сотрудничество вышло далеко за 
рамки планов. Сильные работы, на которых 

Об экологии вбиблиотеке
изображены замусоренные участки прекрас-
ной северной природы, были сделаны на ме-
сте будущего субботника.

— Когда мы приехали туда, я ужасну-
лась. Там почти безлюдно, но из-за особен-
ностей течения собирается очень много 
мусора. Несмотря на это, там очень краси-
во. Я живу здесь 9 лет и только сейчас от-
крыла для себя это место. Ряд фотогра-
фий сделан на озере вблизи Североморска. 
Мы взяли с собой глобус и попытались по-
казать, что каждый из нас должен убирать 
за собой, чтобы сохранить красоту плане-
ты, — рассказала Татьяна Михайленко.

8 августа Олеся Ильина и архитектор, ху-
дожник из Иркутска Александра Соколова 
рассказали юным североморцам о том, как 
пластик в Баренцевом море создаёт пробле-
мы для его обитателей. Затем ребята поуча-
ствовали в познавательном экологическом 
мастер- классе и создали на футболках под-
водный мир, расписав их акриловыми кра-
сками и украсив аппликациями из джинсовой 
ткани. Черепашки, кальмары, креветки, меду-
зы, красочные рыбки, морские звёзды и дру-
гие подводные обитатели будут напоминать 
мальчишкам и девчонкам про то, как надо от-
носиться к окружающей природе.

Анна ЛИПИНА.
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 ● МФЦ (ул. Колышкина, 9);
 ● магазин «Аннушка» (ул. Кортик);
 ● Администрация ЗАТО г. Североморск 
(ул. Ломоносова, 4);

 ● магазин «Алтын» (ул. Гаджиева, 11а);
 ● магазин «Олимп»  (ул. Инженерная, 2);
 ● магазин «Сармат» (ул. Авиаторов, 1);
 ● магазин «Галатея»  (ул. Гвардейская, 49);
 ● магазин «Белый медведь» 

   (ул. Колышкина, 3);
 ● киоск «Ой» (ул. Сивко);
 ● магазин «Лана» (ул. Кирова, 2);
 ● магазин «Гулливер» (ул. Фл. Строителей, 6);
 ● магазин «Шкипер»  (ул. Комсомольская, 1);
 ● Городская поликлиника

    (ул. Ломоносова, 10);
 ● магазин «Аня» (ул. С. Застава, 9);
 ● магазин «Пятерочка» 

    (пгт Сафоново,  ул. Школьная);
 ● морвокзал  (Приморская площадь, 1);
 ● фойе перед магазином «СОФТ» 

    (ул. Сафонова, 13);
 ● местное отделение партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» (ул. Сафонова, 13);

 ● магазин «7:0» 
    (пгт Сафоново, ул. Панина, 70);

 ●  магазин «Славянка» (ул. Душенова, 16);
 ●  магазин «Пятерочка» (ул. Полярная, 12);
 ●  магазин «Военторг-Пятерочка» 

    (ул. Адм. Сизова, 2а).
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Североморка здесь:

Почти год назад, 1 сентября, новое про-
странство для занятий физической актив-
ностью «СОПКИ.Спорт» открыло свои две-
ри на базе североморской школы № 11. На 
новейших тренажёрах для укрепления всех 
групп мышц абсолютно бесплатно здесь 
могут заниматься жители от 14 до 35 лет.

Активное участие в подготовке спортив-
ного пространства к открытию принимал 
заместитель директора ДЮСШ № 1 Юрий 
Дронов. Североморские «СОПКИ.Спорт» 
стали приложением к Детско- юношеской 
спортивной школе. Здесь можно проводить 
занятия по самым разным видам спорта: 
от аэробики до бокса.

— Для детей очень сложно найти дру-
гой такой хороший зал, в котором за один 
раз можно было бы провести трениров-
ку на все группы мышц, — говорит пре-
подаватель по аэробике ДЮСШ № 1 Да-
рья Стригова. — Особенно мне нравит-
ся то, что в «СОПКАХ» стоят зеркала. 
В спортшколе не всегда есть возмож-
ность заниматься с зеркалами, а они при 
отработке программы позволяют отсле-
живать правильность выполнения.

— Когда мы впервые увидели совре-
менный инвентарь в «СОПКАХ», то ах-
нули, — делится впечатлениями тренер по 
боксу ДЮСШ-1 Андреян Нардаев. — Тако-
го в Североморске никогда не было, всё 
до этого делалось из подручных средств.

Учитывая то, что далеко не все могут 
позволить себе абонемент в другие спор-
тивные организации, неудивительно, что 
«СОПКИ. Спорт» пользуются такой попу-
лярностью среди молодёжи.

— Сейчас основной поток занимающих-
ся — ребята от 15 до 20 лет. И с момен-
та открытия у нас уже более двух с поло-
виной тысяч посещений. По воскресеньям 
очень любят заниматься женщины. Мы 
рады абсолютно всем, кто хочет зани-
маться! — делится директор ДЮСШ № 1 
и руководитель «СОПОК.Спорт» Владис-
лав Полтавец.

Зал подходит для тренировок как нович-
ков, так и опытных спортсменов. Владис-
лав Полтавец очень гордится многопро-

Поддерживать тело в тонусе очень 
важно, но задача эта не из про-
стых. Для укрепления здоровья 
необходимы регулярные физиче-
ские нагрузки. Но где заниматься 
спортом? На улице погода благо-
приятствует не всегда. Спортза-
лы — платные. Проблему решили 
в рамках стратегического плана 
«На Севере — жить», иницииро-
ванного главой региона Андреем 
Чибисом.

Цитаты на стенах «СОПКИ.Спорт» мотивируют, а геометки с QR-кодом ведут на портал 
«Наш Север», где есть информация обо всех проектах в регионе.

«НаСевере — спорт»

фильным оборудованием зала:
— Тренажёры позволяют и новичкам 

пройти подготовительный этап для 
вхождения в спорт и подходят для про-
двинутых спортсменов, которые сами 

могут спокойно выбрать себе нагрузку.
Главное — не брать вес не по силам!
— Мне бы очень хотелось, чтобы 

в «СОПКАХ. Спорт»  всё-таки был посто-
янный тренер, — считает Андреян Нарда-

ев. — Сколько раз было так, что новички 
переоценивают свои возможности? Это 
может быть опасно для здоровья. По-
мощь профессионала лишней не будет!

Но даже в том виде, в котором зал ра-
ботает сейчас — это прорыв для Северо-
морска в области спорта. Каждый день во 
время учебного года тренеры ДЮСШ № 1 
проводят в «СОПКАХ. Спорт» занятия по 
разным дисциплинам. В остальное время 
любой североморец может прийти и позани-
маться на тренажёрах в своё удовольствие.

— Я регулярно прихожу сюда зани-
маться, и считаю, что такая спортив-
ная инициатива очень важна для молодё-
жи. Она помогает укрепить дух и тело 
и найти единомышленников. Это здоро-
во! — отмечает постоянный посетитель за-
ла Виктор Егорычев.

И действительно «СОПКИ. Спорт» — это не 
только про спорт. Это про эмоции, развитие, 
позитивные ощущения и полезный досуг.

— Я рада, что появляются подобные 
пространства. Мои дети активно посе-
щают пространства «СОПОК», и я уве-
рена, что они проводят время с поль-
зой, — поделилась Дарья Стригова.

Расписание зала «СОПКИ.Спорт» пу-
бликуется в официальной группе сети 
спортивных «СОПОК» в социальной сети 
«ВКонтакте» — «СОПКИ.СПОРТ | Мурман-
ская область». Там же ведётся предвари-
тельная запись для посещения простран-
ства. В августе оно открыто ежедневно 
кроме четверга с 15.00 до 22.00.

Придя в «СОПКИ. Спорт», не забудьте 
отсканировать красную геометку. Такими 
табличками отмечены пространства, обу-
строенные в рамках губернаторского пла-
на «На Севере — жить» по всей Мурман-
ской области. Переходите по QR-кодам, 
смотрите, как меняется регион, участвуйте 
в общественной жизни родного Заполярья 
и получайте подарки. Все геометки ведут 
на портал «Наш Север», где вы можете уз-
нать о том, как реализуются региональные 
программы, проголосовать за объекты бла-
гоустройства, найти афишу ключевых со-
бытий. Во вкладке «Магазин поощрений» 
можно обменять баллы, начисленные за 
переходы по QR-кодам на геометках и уча-
стие в голосованиях, на фирменные вещи: 
футболки, толстовки, термостаканы и иные 
призы. Спорт укрепляет тело, а аксессуа-
ры поднимают настроение!

Татьяна БОЙКО.
Фото автора 

и Ирины КУЗЬМИНОЙ.

В этих «Сопках» есть тренажёры для разных групп мышц и разного уровня подготовки.
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